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1  Ars Movendi Team 1 Gesamtzeit: 1:36:11
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
1 23 Klostermann, Waltraud Ars Movendi Team 1 00:20:41
1 21 Grigat, Holger Ars Movendi Team 1 00:16:26
2 24 Nauermann, Oliver Ars Movendi Team 1 00:17:34
3 25 Steinke, Peter Ars Movendi Team 1 00:18:03
4 22 Hubert, Katharina Ars Movendi Team 1 00:23:27
2 De Norder Dromels 1 Gesamtzeit; 1:55:59
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
8 72 Hanfler, Heiko De Nérder Drémels 1 00:20:23
12 73 Holzapfel, Petra De Nérder Drémels 1 00:24:55
16 75 Ommen, Helma De Norder Dromels 1 00:25:48
16 74 Klooster, Johann De Norder Dromels 1 00:21:37
26 71 Bolinius, Thomas De Nérder Drémels 1 00:23:16
3 Team Kurzschluss 1 Gesamtzeit: 1:56:54
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
342 Meier, Heide Team Kurzschluss 1 00:22:35
343 Ommen, Edda Team Kurzschluss 1 00:22:40
344 Roolfs, Waltraud Team Kurzschluss 1 00:23:29
28 341 Kalkwarf, Dieter Team Kurzschluss 1 00:23:20
52 345 Roolfs, Henning Team Kurzschluss 1 00:24:50
4 Fortuna Oldstars Gesamtzeit; 1:58:30
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
5 159 Rausch, Martin Fortuna Oldstars 00:19:53
8 158 Gerken, Regina Fortuna Oldstars 00:24:09
19 157 Fengkohl, Dennis Fortuna Oldstars 00:22:00
29 160 Reinwaldt, Madlen Fortuna Oldstars 00:27:58
46 156 Alberts-Tammena, Friso Fortuna Oldstars 00:24:30
5  TELL BAU - Aushéngeschild Gesamtzeit: 2:01:51
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
4 379 Tebben, Jannik TELL BAU - Aushéngeschild 00:19:48
10 378 Rosenberg, Marco TELL BAU - Aushéngeschild 00:20:54
21 377 Onken, Claudia TELL BAU - Aushéngeschild 00:26:37
47 376 Uphoff-Meints, Erwin TELL BAU - Aushéngeschild 00:24:32
57 380 Wolters, Wiebke TELL BAU - Aushéngeschild 00:30:00
6 Ohne AOK lauft nix Gesamtzeit: 2:04:44
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
9 218 Gehm, Vincent Ohne AOK lauft nix 00:20:32
19 219 Papke, Stefanie Ohne AOK lauft nix 00:26:24
35 217 Garrelts, Arthur Ohne AOK lauft nix 00:23:31
43 216 Dahlheimer, Karin Ohne AOK lauft nix 00:29:07
57 220 Schafer, Dieter Ohne AOK lauft nix 00:25:10
7 Medifanten Gesamtzeit; 2:05:14
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
20 2351 Dr. Winkler, Georg Medifanten 00:22:12
25 2347 Réth, Antje Medifanten 00:27:24
26 2348 Schoolmann, Heidi Medifanten 00:27:26
31 2349 Rath, Sebastian Medifanten 00:23:22
53 2350 Rath, Matthias Medifanten 00:24:50
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8  Emder Zeitung Gesamtzeit: 2:05:18
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
15 125 Weber, Birgit Emder Zeitung 00:25:46
18 122 Freese, Dennis Emder Zeitung 00:21:54
35 123 Janssen, Sonja Emder Zeitung 00:28:45
42 124 Schroder, Eckhard Emder Zeitung 00:24:14
49 121 Bauch, Christian Emder Zeitung 00:24:39
9  Amtsgericht Aurich I Gesamtzeit: 2:07:07
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
9 12 Freudenberg, Edith Amtsgericht Aurich Il 00:24:12
37 15 Kriger, Carsten Amtsgericht Aurich Il 00:23:42
43 13 Habbo, Freudenberg Amtsgericht Aurich Il 00:24:18
47 11 Galle, Bianca Amtsgericht Aurich Il 00:29:23
62 14 Stélken, Harald Amtsgericht Aurich Il 00:25:32
10 BUTTERFLY 1 Gesamtzeit; 2:07:53
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
18 50 Kutscher, Heike BUTTERFLY 1 00:26:13
32 46 Borrmann, Jan BUTTERFLY 1 00:23:23
34 49 Jakobs, Julia BUTTERFLY 1 00:28:27
36 48 Grensemann, Andy BUTTERFLY 1 00:23:31
71 47 Eilers, Hermann BUTTERFLY 1 00:26:19
11 TELL BAU Mitlaufer Gesamtzeit: 2:10:29
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
12 395 Yalcin, Aalatin TELL BAU Mitlaufer 00:20:57
14 394 Hollwege, Reiner TELL BAU Mitlaufer 00:21:01
62 392 Baumann, Heike TELL BAU Mitlaufer 00:30:29
65 391 Bakker, Menne TELL BAU Mitlaufer 00:25:39
83 393 Friedrichs, Amke TELL BAU Mitlaufer 00:32:23
12 Samtgemeinde Brookmerland BSG Gesamtzeit: 2:13:42
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
11 295 Janssen, Maren Samtgemeinde Brookmerland BSG 00:24:34
22 291 Barkhoff, Heinz-Dieter Samtgemeinde Brookmerland BSG 00:22:36
48 292 Constapel, Gerd Samtgemeinde Brookmerland BSG 00:24:34
87 293 Evers, Gerhard Samtgemeinde Brookmerland BSG 00:28:35
94 294 HaRner, Theda Samtgemeinde Brookmerland BSG 00:33:23
13 AFP-Steuerberatung Gesamtzeit: 2:13:45
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
37 2 Jakobs, Angela AFP-Steuerberatung 00:28:53
38 4 Saathoff, Andreas AFP-Steuerberatung 00:23:48
44 3 Miiller, Maik AFP-Steuerberatung 00:24:24
64 5 Schneider, Dennis AFP-Steuerberatung 00:25:34
67 1 Cramer, Elke AFP-Steuerberatung 00:31:06
14 Mesters up Loop Gesamtzeit: 2:14:29
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
6 189 Oltmanns, Frank Mesters up Loop 00:20:14
28 183 Memmen, Gisela Mesters up Loop 00:27:57
36 186 ABmus, Sonka Mesters up Loop 00:28:46
66 190 Reichwein, Eva-Lotte Mesters up Loop 00:31:01
73 187 Kern, Julian Mesters up Loop 00:26:31
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15 Bauunternehmung L. Bold Team3 Gesamtzeit: 2:14:49
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
20 38 Forster-Riemann, Daniela ~ Bauunternehmung L. Bold Team3 00:26:36
29 40 Nannen, Gerhard Bauunternehmung L. Bold Team3 00:23:21
55 36 Bartels, Jonas Bauunternehmung L. Bold Team3 00:24:58
79 39 Fritsche, Ingo Bauunternehmung L. Bold Team3 00:27:18
88 37 Bold, Gabriele Bauunternehmung L. Bold Team3 00:32:36
16 De Norder Dromels 2 Gesamtzeit; 2:15:08
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
22 77 Booken, Doris De Nérder Drémels 2 00:26:45
32 80 Rabbe, Annika De Nérder Drémels 2 00:28:24
34 78 Haan, Ludwig De Norder Dromels 2 00:23:30
63 79 Jan-Berndt, Swyter De Nérder Dromels 2 00:25:32
99 2241 Wiesmann, Hanno De Norder Dromels 2 00:30:57
17 Wirtschaftsbetriebe 3 Gesamtzeit: 2:15:50
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
21 435 Schuster, Kolja Wirtschaftsbetriebe 3 00:22:24
27 433 Goranson, Lars Wirtschaftsbetriebe 3 00:23:19
58 434 Goldenstein, Florian Wirtschaftsbetriebe 3 00:25:16
70 432 Cramer, Frauke Wirtschaftsbetriebe 3 00:31:28
93 431 Busemann, Stefanie Wirtschaftsbetriebe 3 00:33:23
18 Metallbau de Jonge Gesamtzeit: 2:17:41
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
41 194 Stolle, Irene Metallbau de Jonge 00:29:00
44 193 Saathoff, Petra Metallbau de Jonge 00:29:21
59 195 Uphoff, Nicolay Metallbau de Jonge 00:25:17
60 191 De Jonge, Wilfried Metallbau de Jonge 00:25:24
89 192 Hill, Uwe Metallbau de Jonge 00:28:39
19 Dr. Becker Physio Gym 2 Gesamtzeit: 2:20:06
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
17 104 Schwerin, Heiko Dr. Becker Physio Gym 2 00:21:47
46 105 Teichert, Antje Dr. Becker Physio Gym 2 00:29:23
50 103 Kahrels, Sven Dr. Becker Physio Gym 2 00:24:44
81 102 Mumme, Edeltraut Dr. Becker Physio Gym 2 00:32:17
102 101 Dirks, Christian Dr. Becker Physio Gym 2 00:31:55
20 Amtsgericht Aurich Gesamtzeit: 2:20:37
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
33 6 Hicken, Manfred Amtsgericht Aurich 00:23:28
69 10 Schwitters, Lydia Amtsgericht Aurich 00:31:11
71 7 Hoffmeyer, Silke Amtsgericht Aurich 00:31:30
74 9 Schoon, Sven Amtsgericht Aurich 00:26:35
84 8 Klattenberg, Werner Amtsgericht Aurich 00:27:53
21 FC St. Pauli Fans Norden Gesamtzeit: 2:22:17
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
39 155 Gatena, Sandra FC St. Pauli Fans Norden 00:28:58
49 151 Dorenbusch-Trapp, Astrid ~ FC St. Pauli Fans Norden 00:29:29
51 153 Eilers, Jan FC St. Pauli Fans Norden 00:24:49
91 154 Gatena, Jakob FC St. Pauli Fans Norden 00:29:27
92 152 Eilers, Hans-Bernd FC St. Pauli Fans Norden 00:29:34
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22  Torteam Gesamtzeit: 2:23:23
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
7 397 Arends, Torsten Torteam 00:20:17
23 396 Arends, Sandra Torteam 00:27:05
78 398 Buss, Silvia Torteam 00:31:48
83 400 Neuhaus, Andre Torteam 00:27:37
106 399 Dworak, Britta Torteam 00:36:36
23 Plattfooten-Klinik Nérdernee 2 Gesamtzeit; 2:24:01
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
39 249 Rohrmann, Christoph Plattfooten-Klinik Nordernee 2 00:23:54
53 246 De Vries, Maike Plattfooten-Klinik Nordernee 2 00:29:55
64 250 Wagenhaus, Saskia Plattfooten-Klinik Nérdernee 2 00:30:48
88 247 De Vries, Nils Plattfooten-Klinik Nérdernee 2 00:28:38
98 248 Miiller, Rene Plattfooten-Klinik Nérdernee 2 00:30:46
24 RVB Cool Runners Gesamtzeit; 2:24:14
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
27 283 Klooster, Kerstin RVB Cool Runners 00:27:37
30 281 Eschen, Bernd RVB Cool Runners 00:23:21
69 285 Ortmeyer, Marc RVB Cool Runners 00:25:57
103 282 Hinrichs, Sarah RVB Cool Runners 00:35:16
103 284 Schmidt, Andy RVB Cool Runners 00:32:03
25 EFG Norden Gesamtzeit: 2:24:45
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
41 112 Harre, Andreas EFG Norden 00:24:07
75 111 De Vries, Dirk EFG Norden 00:26:38
76 114 Homberg, Sabine EFG Norden 00:31:46
77 115 Poppen-Kiinnemann, Birgit  EFG Norden 00:31:47
96 113 Homberg, Ralf EFG Norden 00:30:27
26 NLWKN1 Gesamtzeit; 2:25:24
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
13 198 Nagel, Lydia NLWKN1 00:25:35
55 196 Lettowsky, Anja NLWKN1 00:29:59
68 200 Feige, Wolfgang NLWKN1 00:25:50
73 197 Meyer, Jannika NLWKN1 00:31:42
82 199 Podorf, Annika NLWKN1 00:32:18
27 Team ReGenesa Gesamtzeit: 2:26:14
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
30 374 Nanninga, Angelika Team ReGenesa 00:27:58
45 371 Gessler, Irina Team ReGenesa 00:29:22
59 375 Wilken, Monika Team ReGenesa 00:30:11
70 372 Wiards, Niklas Team ReGenesa 00:26:01
89 373 Miiller, Friedericke Team ReGenesa 00:32:42
28 Amtsgericht Norden Gesamtzeit: 2:26:18
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
24 17 Neugebauer, Bérbel Amtsgericht Norden 00:27:19
51 19 Schiiler, Gabriele Amtsgericht Norden 00:29:44
52 16 Gastmann, Karin Amtsgericht Norden 00:29:52
85 20 Wagner, Robert Amtsgericht Norden 00:28:10
101 18 Neugebauer, Joachim Amtsgericht Norden 00:31:13
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29 Domino Gesamtzeit: 2:28:15
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
14 95 Hilger, Wiebke Domino 00:25:45
67 94 Hilger, Karsten Domino 00:25:45
68 93 Hilger, llona Domino 00:31:10
80 92 Bredemeier, Thomas Domino 00:27:23
111 91 Bredemeier, Pia Domino 00:38:12
30 BK-Flitzer Gesamtzeit; 2:28:40
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
40 44 Rosenboom, Hermanne BK-Flitzer 00:28:59
48 41 Dasenbrook, Svenja BK-Flitzer 00:29:26
61 43 Peters, Kurt BK-Flitzer 00:25:25
78 45 Taddigs, Joachim BK-Flitzer 00:26:55
110 42 Kutscher, Gabi BK-Flitzer 00:37:55
31 Dr. Becker Physio Gym 1 Gesamtzeit: 2:30:41
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
50 98 Hinz, Anna Dr. Becker Physio Gym 1 00:29:43
61 100 Uphoff, Silke Dr. Becker Physio Gym 1 00:30:29
63 99 Klooster, Christiane Dr. Becker Physio Gym 1 00:30:36
80 96 Ahrends, Meike Dr. Becker Physio Gym 1 00:32:17
81 97 Ahrends, Uwe Dr. Becker Physio Gym 1 00:27:36
32 SKN Hardlopers Gesamtzeit: 2:30:52
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
56 297 Coordes, Carina SKN Hardlopers 00:29:59
60 296 Blinker, Sarah SKN Hardlopers 00:30:13
65 298 Dittmar, Anna SKN Hardlopers 00:30:52
77 300 Nordmann, Manfred SKN Hardlopers 00:26:40
91 299 Linneberg, Lisa SKN Hardlopers 00:33:08
33 Team Kurzschluss 3 Gesamtzeit: 2:31:25
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
38 352 Brinkmann, Nina Team Kurzschluss 3 00:28:57
54 351 Bents, Sabine Team Kurzschluss 3 00:29:59
54 354 Uphoff, Lars Team Kurzschluss 3 00:24:57
95 353 Roolfs, Gerold Team Kurzschluss 3 00:29:54
110 355 Trauernicht, Jens Team Kurzschluss 3 00:37:38
34 Radiologische Praxis Aurich Gesamtzeit: 2:33:31
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
7 269 Schmidt, Magdalena Radiologische Praxis Aurich 00:24:01
45 267 Feucht, Thomas Radiologische Praxis Aurich 00:24:26
95 268 Geserich, Jana Radiologische Praxis Aurich 00:33:26
100 266 Evers, Simone Radiologische Praxis Aurich 00:34:01
108 270 Van Rischen, Janina Radiologische Praxis Aurich 00:37:37
35 KGS Hage-Norden AuRRenstelle Gesamtzeit: 2:39:51
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
93 174 Schéneboom, Helge KGS Hage-Norden AuRenstelle 00:29:44
94 172 Mecklenburg, Benjamin KGS Hage-Norden AuRenstelle 00:29:45
96 171 Broockmann, Marion KGS Hage-Norden AuRenstelle 00:33:26
97 173 Meyer-Bartsch, Silvia KGS Hage-Norden AuRenstelle 00:33:27
98 175 Schulte, Petra KGS Hage-Norden AuRenstelle 00:33:29
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36 Rats-Apotheke-Norden Gesamtzeit: 2:40:29
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
75 274 Rausch, Anja Rats-Apotheke-Norden 00:31:46
79 271 Dirksen, Sonka Rats-Apotheke-Norden 00:32:06
90 272 Duphorn, Karsten Rats-Apotheke-Norden 00:29:06
100 273 Groeneveld, DR Heiko Rats-Apotheke-Norden 00:30:58
105 275 Roosmann, Simone Rats-Apotheke-Norden 00:36:33
37 LG fix und fertig Gesamtzeit: 2:42:17
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
84 179 Meyer, Selma LG fix und fertig 00:32:26
85 178 Meyer, Luca LG fix und fertig 00:32:26
87 177 Meyer, Herta LG fix und fertig 00:32:30
105 176 Bolle, Dieter LG fix und fertig 00:32:27
106 180 Meyer, Stefan LG fix und fertig 00:32:28
38 RVB ZZ-Ziemlich-Ziigig Gesamtzeit: 2:44:05
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
82 286 Isemann, Hartwig RVB ZZ-Ziemlich-Zligig 00:27:36
97 287 Janssen, Georg RVB ZZ-Ziemlich-Zligig 00:30:42
104 289 Philipps, Maren RVB ZZ-Ziemlich-Zligig 00:36:23
104 288 Meyer, Bjorn RVB ZZ-Ziemlich-Zligig 00:32:04
107 290 Schneider, Sonja RVB ZZ-Ziemlich-Zligig 00:37:20
39 Fa. Kroger/ de Vries 1 Gesamtzeit: 2:45:46
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
72 127 Krdger, Janna Fa. Kréger / de Vries 1 00:31:37
74 129 Kroger, Nita Fa. Kroger / de Vries 1 00:31:45
90 128 Kroger, Lea Fa. Kroger / de Vries 1 00:32:47
102 130 Nannen, Karin Fa. Kroger / de Vries 1 00:35:08
109 126 Kroger, Gerold Fa. Kréger / de Vries 1 00:34:29
40 Team Kurzschluss 6 Gesamtzeit; 2:50:47
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
42 368 Brinkmann, Bianca Team Kurzschluss 6 00:29:03
107 366 Beckmann, Marc Team Kurzschluss 6 00:32:55
108 367 Davids, Stefan Team Kurzschluss 6 00:33:26
109 370 Friedrichy, Yvonne Team Kurzschluss 6 00:37:41
111 369 Schoolmann, Johann Team Kurzschluss 6 00:37:42
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