
5 km - Gesamtwertung 8. OLB Citylauf Norden - 17. April 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

1 TV NordenNauermann Oliver 0:16:26 0:16:27 1 MHK 08:15 08:112017

2 TV NordenValentin David 0:17:25 0:17:25 1 MSchB 08:34 08:50972252

3 TuS WeeneDe Jonge Stefan 0:17:40 0:17:40 1 M30 08:40 09:00761654

4 Sv Emden HarswegGrebener Jann 0:17:45 0:17:46 1 MJB 08:46 08:59941768

5 Schule am MoortiefWildfang Johannes 0:18:08 0:18:14 2 MJB 09:23 08:44932288

6 BUSSE Techn.Großhandel EmdBusse Peter 0:18:12 0:18:14 1 M45 09:06 09:0665166

7 Emder LaufgemeinschaftEhrlich Steffen 0:18:34 0:18:35 2 MHK 09:08 09:25902522

8 Schachverein NordenMüer Sebastian 0:18:36 0:18:37 3 MHK 08:58 09:38862007

9 SVO Wi sünd HoltriemDiekmann Carsten 0:18:38 0:18:40 1 MJA 09:07 09:3191196

10 Emder LGKramer Stefan 0:18:38 0:18:39 1 M40 09:14 09:24681932

11 TV Norden 1Poguntke Martin 0:18:40 0:18:42 2 M45 08:51 09:4963161

12 Plattfooten-Klinik Nördernee 2Thies Martin 0:18:56 0:19:01 2 M40 09:20 09:3666353

13 TV Norden 1Hüls Uwe 0:19:00 0:19:02 4 MHK 09:12 09:48164

14 PrinzenrolleMeenken Janno 0:19:02 0:19:10 3 MJB 09:32 09:30941981

15 SG Nesse/Dornum, JugendfußBuss Gerd 0:19:08 0:19:11 3 M40 09:13 09:54701625

16 TV Norden 1Carls Christoph 0:19:10 0:19:13 3 M45 09:27 09:4364162

17 TELLBAU GeschoßEeten Maik Kevin 0:19:12 0:19:14 5 MHK 09:17 09:5489328

18 Ubbo-Emmius-KlinikLangensiepen Andreas 0:19:23 0:19:27 4 M40 09:38 09:45701955

19 Emder LGPeters Hendrik 0:19:28 0:19:29 2 MJA 09:50 09:38912070

20 TV Norden 1Weidanz Peter 0:19:31 0:19:32 5 M40 09:28 10:0269165

21 Süderneulander SVVaupel Sven 0:19:33 0:19:42 6 MHK 09:33 09:5990158

22 TV NordenPotritt Thomas 0:19:41 0:19:45 1 M35 09:35 10:05712086

23 TV NordenKöhler Stefan 0:19:48 0:19:52 7 MHK 09:51 09:57881918

24 TV Norden 1Eden Kurt 0:19:50 0:19:51 1 M50 09:38 10:1258163

25 Süderneulander SVChristoffers Daniel 0:19:51 0:20:00 8 MHK 09:52 09:5886156

26 MTV AurichNeeland Timm 0:19:53 0:19:56 4 MJB 10:01 09:52942020

27 LAC AurichLangensiepen Jannis 0:19:54 0:19:57 5 MJB 09:59 09:54941956

28 Emder LGWilken Ralf 0:19:55 0:19:55 3 MJA 09:51 10:04922291

29 Gebr. NeumannKlostermann Andreas 0:20:01 0:20:08 2 M30 09:53 10:078088

30 Schulzentrum BrookmerlandWillms Lukas 0:20:03 0:20:04 1 MSchA 09:55 10:08952298

31 NLWKN2Friedrichs Wolfgang 0:20:04 0:20:09 4 M45 09:47 10:1764185

32 SG Nesse/Dornum, JugendfußCornelius Sven 0:20:09 0:20:11 6 MJB 09:30 10:38931637

33 Emder LGHartema Peter 0:20:12 0:20:16 6 M40 09:59 10:13681803

34 Laufgemeinschaft Zoll NordenTjaden Andre 0:20:15 0:20:23 5 M45 10:05 10:096568

35 TELLBAU GeschoßBakker Menne 0:20:17 0:20:24 6 M45 10:06 10:1164330

36 TELLBAU ObergeschoßHollwege Reiner 0:20:17 0:20:24 7 M40 10:06 10:1167116

37 SV Veendamvan Heijningen Jos 0:20:19 0:20:22 7 M45 09:55 10:23612713

38 MedifantenMatthias Räth 0:20:19 0:20:25 8 M45 10:07 10:1265384

39 TV NordenHellmers Ralf 0:20:21 0:20:25 9 M45 10:05 10:16651815

40 Vienna Eike 0:20:24 0:20:25 7 MJB 09:39 10:44942260

41 Emder LGKöhler Jan-Aiko 0:20:24 0:20:27 2 MSchB 10:03 10:21971917

42 Fortuna WirdumPabst Marek 0:20:28 0:20:28 3 MSchB 10:08 10:19982059

43 Laufgemeinschaft Zoll NordenRaveling Ralf 0:20:29 0:20:34 10 M45 09:56 10:326366

44 NTV NordenKräft Kolja 0:20:30 0:20:31 4 MSchB 10:05 10:24971929

45 RVB Fresena Best ofMüller Herbert 0:20:31 0:20:35 1 M55 10:11 10:1955266

46 TV NordenSchipper Thade 0:20:33 0:20:43 2 MSchA 10:03 10:29952149

47 Stadtwerke Emden 1Alberts Thomas 0:20:35 0:20:39 9 MHK 10:29 10:0681106

48 Team De Muskelquäler GroßheMetzler Hans Joachim 0:20:35 0:21:15 2 M35 10:13 10:2273226

49 SVO Wi sünd HoltriemSchröder Michael 0:20:36 0:20:41 8 M40 10:04 10:3267200

50 TELLBAU GranatenRöpkes Manfred 0:20:36 0:20:39 3 M35 09:54 10:4274145

51 TELLBAU GeschoßRosenberg Marco 0:20:37 0:20:39 10 MHK 09:54 10:4288329

52 SKN Hardlopers IIHaneburger Uwe 0:20:37 0:20:37 11 MHK 10:14 10:228663

53 Süderneulander SVKlaaasen Holger 0:20:39 0:20:48 12 MHK 10:05 10:34852503

54 SVO Wi sünd HoltriemBuß Hinrich 0:20:39 0:20:44 2 M55 10:04 10:3554199

55 AOK NordenGehm Vincent 0:20:43 0:20:46 13 MHK 09:51 10:5186295

56 Süderneulander SVFischer Sven 0:20:46 0:20:56 14 MHK 10:10 10:3688159

57 Mesters up Loop 1Oltmanns Frank 0:20:48 0:21:06 15 MHK 10:17 10:3081285

58 privatZager Lukas 0:20:49 0:20:54 8 MJB 10:12 10:36942316

59 SVO Wi sünd HoltriemDiekmann Alexander 0:20:52 0:20:56 16 MHK 10:19 10:3290198

60 De Nörder Drömels 1Hänfler Heiko 0:20:57 0:20:58 9 M40 10:24 10:3367123

61 OLB NordenKösters Robert 0:21:01 0:21:19 11 M45 10:09 10:51641926
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62 EWE-WattloopersLottmann Ralf 0:21:05 0:21:10 4 M35 10:27 10:37711971

63 TELLBAU UntergeschoßYalcin Alaattin 0:21:10 0:21:23 17 MHK 10:29 10:4187114

64 Samtgemeinde Brookmerland BBarkhoff Heinz-Dieter 0:21:12 0:21:17 10 M40 10:24 10:4869390

65 Süderneulander SVJanssen Mirko 0:21:15 0:21:25 18 MHK 10:10 11:0588157

66 FGG 11.2 Conerus SchuleEngelkes Yannik 0:21:17 0:21:27 4 MJA 10:30 10:4792368

67 TUS HinteNikoleit Andreas 0:21:19 0:21:24 2 M50 10:21 10:57562029

68 FGG 11.2 Conerus SchuleMcInally Jason 0:21:20 0:21:30 5 MJA 10:29 10:5092369

69 Onnos TeenösenGerdes Friedrich 0:21:20 0:21:23 11 M40 10:11 11:096781

70 OLB Azubis auf ZakkGoldenstein Carsten 0:21:21 0:22:15 19 MHK 11:00 10:2188432

71 Wirtschaftsb. Norden GmbH 1Konken Joachim 0:21:23 0:21:55 20 MHK 10:30 10:538698

72 Gymnasium Ulricianum AurichBasse Jann 0:21:25 0:21:31 5 MSchB 10:54 10:30972718

73 FaltoflottKlein Lutz 0:21:27 0:21:35 12 M40 10:32 10:546691

74 Valentine Christian 0:21:28 0:22:14 3 MSchA 10:39 10:48952253

75 NLWKN2Löloff Andreas 0:21:32 0:21:36 3 M50 10:33 10:5857182

76 PSV NordenAckermann Arne 0:21:33 0:21:35 1 MSchC 10:58 10:35001540

77 UEK-NordenPoppinga Udo 0:21:35 0:21:44 13 M40 10:41 10:54662085

78 Conerus LooperOmmen Bernhard 0:21:37 0:21:47 14 M40 10:36 11:0070135

79 Sv Emden-HarswegHummerich Niklas 0:21:37 0:21:44 4 MSchA 10:57 10:39951860

80 Emder LGWilken Gerold 0:21:37 0:21:38 15 M40 10:36 11:01672290

81 Verkehrsverein AurichBordasch Marco 0:21:39 0:22:01 16 M40 10:47 10:51682441

82 Crocodiles ihlowBarth Andreas 0:21:43 0:21:50 5 M35 10:44 10:58751568

83 Fortunas best ofFengkohl Dennis 0:21:46 0:22:20 6 MJA 10:33 11:1392397

84 KGS Hage 6aMeiners Jan Hendrik 0:21:48 0:22:06 6 MSchB 10:58 10:5098191

85 LG Glave GruppeKlaassen Marco 0:21:49 0:21:57 7 MJA 10:21 11:2891207

86 Familie renntGlamann Hilko 0:21:49 0:21:56 8 MJA 10:33 11:1691233

87 Run by Runners Point KölnMünchrath Peter 0:21:51 0:22:03 3 M30 10:35 11:16792484

88 Doornmer SlaapklottenLink Olaf 0:21:52 0:22:00 4 M30 10:54 10:5877419

88 OLB OstfrieslandBeitelmann Arne 0:21:52 0:22:00 21 MHK 10:54 10:5787171

90 Wirtschaftsb. Norden GmbH 1Freese Dominik 0:21:52 0:22:05 9 MJA 10:48 11:0491100

91 KBV RoggenstedeEden Hermann 0:21:53 0:22:40 12 M45 10:49 11:03631684

92 Teemuseum NordenHarsch Alex 0:21:55 0:22:10 17 M40 10:44 11:11671802

93 Butterfly 1Jürgens Jan 0:21:55 0:22:02 18 M40 11:18 10:36672356

94 Gerjets Gerwin 0:21:55 0:22:04 10 MJA 10:33 11:21921744

95 Riedel & K.o.Brüning Arno 0:21:56 0:22:23 22 MHK 11:12 10:4490223

96 RVB Fresena Best ofWilts Hartmut 0:21:59 0:22:05 19 M40 10:53 11:0569267

97 Butterfly 2Boneshta Emerson 0:21:59 0:22:01 5 MSchA 10:39 11:19962365

98 NLWKN3Fecht Jan 0:21:59 0:23:07 23 MHK 11:20 10:3984189

99 Klepsch Wolfgang 0:21:59 0:22:10 13 M45 11:03 10:56641907

100 Conerus LooperFischer Uwe 0:21:59 0:22:05 20 M40 10:18 11:4166131

101 Butterfly 2De Boer Wilke 0:21:59 0:22:01 7 MSchB 10:41 11:18972363

102 Frost Jens 0:22:12 0:22:14 6 M35 10:34 11:37751731

103 Wirtschaftsb. Norden GmbH 2Ripken Markus 0:22:12 0:22:43 24 MHK 11:07 11:0481104

104 Mesters up Loop 1Oltmanns Bernd 0:22:12 0:22:48 5 M30 11:10 11:0177281

105 TuS HoltriemLange Ringo 0:22:15 0:22:34 6 M30 11:22 10:53761951

106 SV HageHöft Marco 0:22:16 0:23:19 7 M35 11:13 11:02741839

107 LG Ratio/Preußen MünsterMoenck Keno 0:22:18 0:22:32 9 MJB 11:12 11:05942003

108 SV HageKlooster Jannik 0:22:18 0:22:27 6 MSchA 11:30 10:47951911

109 Störtebeker Loopers TVMHoofdmann Gretus 0:22:25 0:22:36 14 M45 11:12 11:13631851

110 TV NordenOkken Eike 0:22:26 0:22:39 2 MSchC 11:30 10:55992033

111 De Nörder Drömels 1Dirks Stefan 0:22:27 0:22:54 25 MHK 11:14 11:1290121

112 Familie renntGlamann Keno 0:22:28 0:22:56 26 MHK 11:18 11:1089232

113 FGG 11.2 ...beerenWillms Sven 0:22:28 0:22:55 11 MJA 10:42 11:4692359

114 Sparkasse Aurich-NordenFuchs Steffen 0:22:29 0:22:42 15 M45 11:14 11:14611732

115 SG Nesse/Dornum, JugendfußHoppen Thilo 0:22:31 0:22:34 10 MJB 10:51 11:39941854

116 NLWKN2Kölber Richard 0:22:31 0:23:17 21 M40 11:21 11:0966184

117 Neuhaus Christian 0:22:38 0:22:44 27 MHK 11:00 11:37822021

118 Fortuna WirdumDrosten Jürgen 0:22:39 0:22:52 4 M50 11:09 11:29601678

119 Onnos TeenösenArionus Ralf 0:22:40 0:23:03 28 MHK 11:07 11:338783

120 EWE-WattloopersBussen Udo 0:22:41 0:22:56 29 MHK 11:27 11:13881628

121 Feuerwehr NordenWeege Friedo 0:22:42 0:23:37 11 MJB 12:08 10:3494205

122 Butterfly 1Jürgens Günter 0:22:44 0:22:50 7 M30 11:19 11:24762357
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123 Wirtschaftsb. Norden GmbH 2Janssen Heiko 0:22:44 0:22:44 22 M40 11:38 11:0570101

124 privatZager Jürgen 0:22:45 0:22:50 16 M45 10:52 11:52632315

125 ELGDawe Felix 0:22:46 0:22:48 8 MSchB 11:03 11:42971648

126 SG Nesse/Dornum, JugendfußSjuts Marcel 0:22:47 0:22:49 12 MJB 11:19 11:27932197

127 TV NordenKlooster Riko 0:22:48 0:23:01 3 MSchC 11:31 11:17991912

128 FaltoflottGuinand Michael 0:22:48 0:22:58 3 M55 11:11 11:365592

129 Witt KittelsLa Rocca Rocco 0:22:48 0:23:25 8 M35 11:38 11:0973373

130 Gerdes Heiko 0:22:48 0:22:56 17 M45 11:20 11:28611743

131 Wirtschaftsb. Norden GmbH 1Feldmann Karsten 0:22:49 0:22:59 23 M40 11:17 11:326996

132 Wirtschaftsb. Norden GmbH 1Göransson Lars 0:22:49 0:23:20 30 MHK 10:58 11:518597

133 Süderneulander SVGerdes Frank 0:22:50 0:22:55 18 M45 11:22 11:27651742

134 Emder LGScholz Alfred 0:22:52 0:22:56 4 M55 11:10 11:42532168

135 SC Hommersum 1954 e.V.Gooßens Willi 0:22:53 0:23:00 24 M40 11:09 11:43702569

136 Heuer Enno 0:22:54 0:24:22 31 MHK 11:25 11:29831821

137 Fortunas best ofFengkohl Oliver 0:22:54 0:24:24 32 MHK 11:56 10:5889398

138 Emder LGHummerich Ludwig 0:22:56 0:23:03 5 M50 11:38 11:18601859

139 Butterfly 2Brungers Eike 0:22:58 0:23:00 9 MSchB 11:01 11:57972364

140 TELLBAU UntergeschoßSiebelts Harald-Dirk 0:23:01 0:23:04 33 MHK 11:00 12:0183115

141 LG Glave GruppeJanssen Dieter 0:23:02 0:23:15 25 M40 11:28 11:3466210

142 Sportfreunde MadagaskarUllrich Thomas 0:23:03 0:24:17 34 MHK 12:00 11:0287178

143 OLB-OldenbaumsZirkel Peter 0:23:04 0:24:01 26 M40 11:28 11:3668428

144 Gebr. NeumannNöding Niels 0:23:04 0:23:13 9 M35 11:15 11:497389

145 Conerus LooperSteinke Rolf 0:23:08 0:23:15 27 M40 11:26 11:4167134

146 Stadtwerke Emden 1De Boer Theodor 0:23:08 0:23:24 6 M50 11:30 11:3858107

147 Stadtwerke Emden 1Voß Johannes 0:23:09 0:23:24 35 MHK 11:31 11:3786110

148 Familie JanssenJanssen Nanno 0:23:09 0:23:15 28 M40 11:12 11:5767486

149 Schule am MoortiefGeiken Jan-Hendrik 0:23:09 0:23:16 36 MHK 11:19 11:50881736

150 BUSSE Techn.Großhandel EmdLeeling Frank 0:23:11 0:24:11 29 M40 11:31 11:3968167

151 TV NordenStein Wilko 0:23:11 0:23:13 10 MSchB 11:24 11:47972209

152 Doepke Kurzschluss 1Schüler Ralf 0:23:14 0:23:21 30 M40 11:30 11:4469441

153 SG Nesse/Dornum, JugendfußIppen Jannes 0:23:15 0:23:18 13 MJB 11:12 12:03931866

154 Upgant-SchottModrow Stefan 0:23:18 0:23:24 31 M40 11:55 11:22682568

155 RVB Cool RunnersZeeden Bernd 0:23:18 0:23:26 8 M30 11:33 11:4577279

156 EWE WattloopersRedinius Johann 0:23:20 0:23:25 32 M40 11:16 12:03702099

157 Schulzentrum BrookmerlandWeißbach Rene 0:23:20 0:23:21 7 MSchA 10:51 12:28952275

158 JG 19MIN.Meyer Enno 0:23:20 0:23:34 10 M35 11:26 11:54751988

159 Stadtwerke Emden 1Meyer Edo 0:23:21 0:23:44 5 M55 11:46 11:3451109

160 Onnos TeenösenSaathoff Rainer 0:23:22 0:23:39 37 MHK 11:47 11:349084

161 Wi sünd Holtriem-SV OchtersumFömming Uwe 0:23:22 0:23:29 33 M40 11:15 12:06691719

162 De Nörder Drömels 1Bolinius Thomas 0:23:26 0:23:27 11 M35 11:14 12:1171122

163 FaltoflottNeumann Heye 0:23:28 0:23:37 38 MHK 11:12 12:168793

164 keinerAdden Habbo 0:23:30 0:24:13 39 MHK 10:54 12:36861547

165 Schönfeld Jochen 0:23:30 0:24:05 34 M40 11:53 11:37672165

166 FFF BerumerfehnWiechmann Thomas 0:23:31 0:24:05 12 M35 11:52 11:38712285

167 Gebr. NeumannHarms Gerold 0:23:31 0:23:37 35 M40 11:38 11:536786

168 AOK NordenGarrelts Arthur 0:23:32 0:23:47 7 M50 11:38 11:5360291

169 Plattfooten-Klinik Nördernee 2Rohrmann Christoph 0:23:32 0:23:51 13 M35 12:23 11:0875351

170 Butterfly 6Borrmann Jan 0:23:33 0:24:25 36 M40 11:57 11:35662432

171 Team ReGenesaKlinkenborg Enno 0:23:34 0:23:40 1 M60 11:40 11:5449320

172 Fleßner Jochen 0:23:38 0:23:52 19 M45 11:40 11:58651717

173 Fröhling Rudi 0:23:38 0:23:52 20 M45 11:39 11:59631729

174 Feuerwehr NordenWeege Koord 0:23:39 0:24:43 40 MHK 12:22 11:1689203

175 Fortunas best ofFengkohl Frank 0:23:41 0:25:10 8 M50 11:59 11:4160396

176 EWE-WattloopersEilts Harald 0:23:41 0:24:38 21 M45 12:05 11:35641690

177 LG Glave GruppeBüscher Fritz 0:23:44 0:23:57 6 M55 11:49 11:5554209

178 De Boer Jürgen 0:23:45 0:24:13 22 M45 11:42 12:03651649

179 RVB Cool RunnersPoppen Helmut 0:23:48 0:23:55 2 M60 11:57 11:5050280

180 TV NordenOkken Jochen 0:23:51 0:24:04 23 M45 11:34 12:16632034

181 EWE-WattloopersKröger Karl-Heinz 0:23:54 0:24:40 24 M45 11:49 12:05641937

182 SKN Hardlopers IILücken Stefan 0:23:56 0:24:16 41 MHK 12:13 11:428761

183 TV NordenOltmanns Jelto 0:23:56 0:24:12 12 MJA 12:58 10:58922042
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184 Onnos TeenösenGerdes Arnim 0:23:57 0:24:14 37 M40 11:59 11:576982

185 TELLBAU GranatenMertens Christian 0:23:57 0:24:07 25 M45 11:59 11:5765143

186 Onnos TeenösenGoldenstein Mark 0:23:57 0:24:20 42 MHK 11:53 12:038185

187 TV NordenKlinkenborg Sören 0:23:57 0:23:59 8 MSchA 11:38 12:19961910

188 Stadtwerke Emden 1Schmitz Gerold 0:23:58 0:24:10 7 M55 11:49 12:0953108

189 Osterkamp Jens 0:23:59 0:24:06 43 MHK 11:44 12:14872054

190 Doepke Kurzschluss 1Kalkwarf Dieter 0:23:59 0:24:03 14 M35 11:37 12:2272442

191 Kröger Hauke 0:24:03 0:24:23 9 MSchA 12:42 11:21951936

192 SV Hage VolleyballAlbrecht Carsten 0:24:06 0:24:26 38 M40 11:53 12:1367136

193 Norder RuderclubBalssen Heye 0:24:07 0:24:24 10 MSchA 12:11 11:56951565

194 Realschule NordenJanssen Florian 0:24:08 0:24:09 14 MJB 10:47 13:20942560

195 Bauunternehmung L. BoldAbben Herbert 0:24:09 0:24:47 26 M45 12:09 11:596375

196 Bauunternehmung L.BoldBold Keno 0:24:09 0:25:01 11 MSchB 11:51 12:18981602

197 Fortuna WirdumBracklo Florian 0:24:10 0:24:41 44 MHK 11:56 12:14901607

198 Norder RuderclubGerdes Focko 0:24:11 0:24:28 45 MHK 11:53 12:17861741

199 OLB OstfrieslandJanssen Teodor 0:24:11 0:25:02 27 M45 12:32 11:3965173

200 EWE-WattloopersOltmanns Jelto 0:24:12 0:25:09 12 MSchB 12:06 12:05972041

201 Schulzentrum BrookmerlandJüchems Ewald 0:24:13 0:24:46 8 M55 12:33 11:3955410

202 SV BrakeLampe Manfred 0:24:17 0:24:19 3 M60 11:47 12:29501948

203 De Nörder Drömels 1Ahrends Stefan 0:24:19 0:24:21 46 MHK 11:51 12:2787125

204 Doepke Kurzschluss 5Ippen Andreas 0:24:19 0:25:11 47 MHK 12:19 11:5986461

204 Firma Kröger/de Vries Team 1Jibben Hermann 0:24:19 0:25:10 47 MHK 12:35 11:43872411

206 Familie JanssenJanssen Nanno 0:24:19 0:24:23 13 MSchB 12:08 12:1198487

207 JFV NordenWiesner Hauke 0:24:20 0:24:23 11 MSchA 12:59 11:20952287

208 TELLBAU ObergeschoßSchoolmann Wolfgang 0:24:21 0:24:29 49 MHK 12:20 12:0188118

209 Conerus-Schule-NordenQuaschny Bernd 0:24:23 0:24:31 9 M50 11:33 12:4957306

210 Conerus-Schule-NordenThiede Bernhard 0:24:23 0:24:31 39 M40 11:34 12:4968309

211 Laufgemeinschaft Zoll NordenTjards Helmut 0:24:23 0:25:39 28 M45 12:04 12:196270

212 RVB Fresena Best ofJanssen Gunther 0:24:25 0:24:51 50 MHK 12:35 11:4989268

212 SV Hage VolleyballDaneu Vojko 0:24:25 0:25:04 40 M40 12:42 11:4367140

214 Norder RuderclubRichter-Alten Erik 0:24:25 0:25:39 12 MSchA 13:08 11:16962107

215 Janssen Marco 0:24:27 0:25:06 9 M30 11:50 12:36801879

215 RVB Fresena eGJacobs Gerhard 0:24:27 0:24:53 51 MHK 12:37 11:50862553

217 VffL BerumburOtto Jürgen 0:24:29 0:24:51 29 M45 12:26 12:02642056

218 Bauunternehmung L. BoldKönig Uwe 0:24:30 0:25:11 41 M40 13:41 10:486773

219 TV NordenSchachtschneider Holger 0:24:30 0:25:03 30 M45 12:11 12:19652137

220 Schule am MeerAries Gerrit 0:24:31 0:24:34 15 MJB 11:57 12:34931562

221 NLWKN2Popp Siegfried 0:24:31 0:24:37 9 M55 11:52 12:3954181

222 Bauunternehmung L. BoldHarms Detlef 0:24:33 0:25:15 42 M40 13:26 11:066872

223 Norder BaptistenHomberg Benjamin 0:24:39 0:24:41 14 MSchB 11:55 12:4397494

224 Onno BehrendsTjaden Suntke 0:24:39 0:25:49 13 MJA 12:38 12:01912235

225 Hackhe Tobias 0:24:41 0:25:18 52 MHK 12:19 12:21811786

226 Onnos FriesenHinrichs Richard 0:24:42 0:26:17 15 M35 12:10 12:317380

227 Fischer Jochen 0:24:42 0:25:25 43 M40 12:29 12:13671714

228 De Nörder Drömels 3Haan Ludwig 0:24:45 0:25:32 44 M40 13:12 11:3266127

229 KGS Hage 6aStolcs Gvido 0:24:45 0:25:07 13 MSchA 12:14 12:3196194

230 NorderBaptistenHarre Andreas 0:24:46 0:24:49 31 M45 11:55 12:51641801

231 Bauunternehmung L.BoldBartels Jonas 0:24:46 0:25:38 15 MSchB 12:20 12:25971567

232 6a-SportlerklasseSchipper Lars 0:24:46 0:25:07 16 MSchB 12:15 12:3198484

233 Wirtschaftsb. Norden GmbH 1Giesenberg Frank 0:24:46 0:25:00 53 MHK 11:25 13:209099

234 Wirtschaftsb. Norden GmbH 2Janssen Martin 0:24:48 0:25:20 10 M30 11:26 13:2277103

235 TV NordenScheepker Alfred 0:24:50 0:26:29 10 M55 12:53 11:56542143

236 Onnos GoldstückeUlferts Dirk 0:24:50 0:26:04 16 M35 12:15 12:3474242

237 Albers Martin 0:24:51 0:25:04 11 M55 11:55 12:55521553

238 Norder RuderclubOsterkamp Patrick 0:24:51 0:25:06 14 MSchA 12:42 12:09962055

239 Wirtschaftsb. Norden GmbH 2Cramer Helmut 0:24:56 0:25:29 10 M50 12:00 12:5660102

240 Wirtschaftsb. Norden GmbH 3Tjaden Uwe 0:24:56 0:25:29 45 M40 11:59 12:5668322

241 Team ReGenesaMüer Alexander 0:25:00 0:25:05 54 MHK 11:58 13:0289318

242 TELLBAU UntergeschoßWortberg Rimt 0:25:00 0:25:16 17 M35 12:42 12:1871113

243 Heuermann Stefan 0:25:01 0:25:07 32 M45 12:09 12:51611823

244 Amtsgericht NordenNeugebauer Joachim 0:25:01 0:25:49 11 M50 13:01 12:0058257
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245 TV NordenHolzapfel Lutz 0:25:03 0:25:51 12 M50 13:01 12:01581845

246 MedifantenAlwin Barkhoff 0:25:03 0:25:58 46 M40 12:44 12:1869385

247 FEINIKONikolic Christian 0:25:04 0:25:29 55 MHK 12:58 12:0581214

248 SKN Hardlopers INordmann Manfred 0:25:05 0:25:20 13 M50 12:24 12:4058218

249 TELLBAU GranatenUphoff-Meints Erwin 0:25:07 0:25:18 33 M45 12:12 12:5465141

250 GS GroßheideLange Ricco 0:25:07 0:25:27 4 MSchC 12:25 12:42991950

251 SKN Hardlopers IISpinneker Lars 0:25:08 0:25:26 56 MHK 12:15 12:529062

252 BUSSE Techn.Großhandel EmdBrants Ralf 0:25:10 0:26:23 47 M40 12:32 12:3869169

253 TV NordenKönig Hans-Georg 0:25:10 0:26:28 14 M50 12:57 12:13571922

254 TUS Eintracht HinteBrouwer Bernd 0:25:11 0:26:04 48 M40 12:56 12:15661613

255 TELLBAU ObergeschoßGaedeke Holger 0:25:12 0:25:19 18 M35 12:49 12:2274119

256 Störtebeker Loopers TVMRosendahl Wilfried 0:25:12 0:25:51 49 M40 12:46 12:25682119

257 FEINIKOFeige Wolfgang 0:25:12 0:25:36 50 M40 12:31 12:4166211

258 De Nörder Drömels 3Zuther Stephan 0:25:16 0:25:34 51 M40 13:00 12:1667126

259 FC-NordenDahlhaus Lukas 0:25:17 0:25:47 17 MSchB 12:49 12:27981640

260 Gebr. NeumannWarfsmann Rüdiger 0:25:19 0:25:37 19 M35 12:18 13:007590

261 Norder RuderclubBongiorno Max 0:25:19 0:25:36 16 MJB 12:47 12:32941604

262 LT SV Ems JemgumHommers Gerhard 0:25:19 0:25:44 12 M55 12:31 12:47541848

263 Norder RuderclubKösters Steffen 0:25:21 0:25:37 17 MJB 12:47 12:33941927

264 Gebr. NeumannTaddigs Folkmar 0:25:22 0:25:30 34 M45 11:15 14:066387

265 Gemeinde HinteSiebens Kampe 0:25:27 0:25:49 52 M40 13:00 12:27692192

266 FaltoflottRuhr Tido 0:25:27 0:25:38 57 MHK 12:57 12:298894

267 Stupp Volker 0:25:27 0:25:39 58 MHK 12:03 13:24862219

268 LG Glave GruppeGriesheimer Volker 0:25:30 0:25:43 35 M45 12:36 12:5461206

269 TELLBAU ObergeschoßLinneberg Jörg 0:25:32 0:25:45 20 M35 12:39 12:5271117

270 Team ReGenesaFeder David 0:25:33 0:25:43 59 MHK 12:44 12:4989319

271 FGG 11.2 Conerus SchuleSchlagheck Marcel 0:25:34 0:25:44 14 MJA 12:13 13:2192370

272 Onnos FriesenNguyen Van Thieu 0:25:35 0:26:49 21 M35 13:05 12:297479

273 EWE-WattloopersOltmanns Ingo 0:25:36 0:26:35 53 M40 12:33 13:02662039

274 Wirtschaftsb. Norden GmbH 2Schrock-Opitz Claudio-P. 0:25:36 0:25:39 54 M40 12:24 13:1266105

275 Firma Kröger/de Vries Team 1Marschall Uwe 0:25:36 0:26:26 15 M50 12:55 12:40582408

276 Amtsgericht NordenGiesenberg Georg 0:25:39 0:26:07 4 M60 12:34 13:0449258

277 CF Victoria BremenGruenhoff Holger 0:25:39 0:26:51 22 M35 13:26 12:13721777

278 Gemeinde HinteBaumann Jörg 0:25:40 0:26:14 23 M35 12:58 12:42741571

279 TurboschneckenWinkler DR Johan Georg 0:25:43 0:26:46 5 M60 13:01 12:4147376

280 Fortuna WirdumSchönian Axel 0:25:45 0:27:04 55 M40 12:37 13:07662166

281 Schulzentrum Brookmerland 8GJahner Thomas 0:25:45 0:25:46 18 MJB 12:11 13:34942566

282 Schwarz-Weiß OldenburgKoch Andreas 0:25:46 0:25:52 56 M40 12:42 13:04691914

283 Riedel & K.o.Janssen Gerold 0:25:47 0:26:36 36 M45 12:47 12:5965222

284 KGS Hage 6aSchut Fabian 0:25:47 0:26:10 18 MSchB 13:52 11:5497193

285 Füetorn NeyWulf Florian 0:25:47 0:26:54 15 MSchA 13:08 12:3896512

286 Team De Muskelquäler GroßheZimmering Hans-Hermann 0:25:48 0:26:32 11 M30 12:37 13:1176228

287 Tura MarienhafeBartmann Julian 0:25:49 0:25:49 19 MSchB 11:55 13:53971569

288 Schöner Laufen mit AG NordenWagner Robert 0:25:49 0:27:22 60 MHK 12:50 12:5885312

289 KGS HageBley Kevin 0:25:49 0:26:11 20 MSchB 13:30 12:19971594

290 NRCBeninga Ludwig 0:25:51 0:26:21 37 M45 12:30 13:21611577

291 Feuerwehr NordenMeier Michael 0:25:51 0:26:52 19 MJB 13:20 12:3094204

292 Feuerwehr NordenPflüger Jan 0:25:51 0:26:52 20 MJB 13:20 12:3093498

293 Amtsgericht  Sozialger. AurichRalph Schwickert 0:25:51 0:26:16 38 M45 12:34 13:1765415

294 Doepke Kurzschluss 4Trauernicht Jens 0:25:54 0:26:10 39 M45 12:36 13:1763459

295 Bohlen Heinrich 0:25:55 0:26:43 6 M60 13:11 12:44471599

296 Pauls Soenke 0:25:55 0:26:44 21 MJB 12:46 13:09932062

297 Onnos FriesenMennenga Jörg 0:25:59 0:27:17 24 M35 13:04 12:547577

297 Füertorn e.V.Gohlke Marcel 0:25:59 0:27:06 22 MJB 13:08 12:50931759

299 Wilken Behrend 0:26:00 0:26:20 40 M45 12:54 13:05632289

300 KBV "Einigkeit" HageDoejen Manfred 0:26:01 0:26:37 25 M35 13:06 12:55731673

301 Firma Kröger/de Vries Team 3Harms Ralf 0:26:03 0:26:51 41 M45 13:30 12:32652415

302 Meyer Feiko 0:26:03 0:26:51 16 M50 13:25 12:38601990

303 Dreischmeier Eckhardt 0:26:03 0:26:31 57 M40 13:38 12:25671676

304 Butterfly 4Schuirmann Daniel 0:26:04 0:26:19 42 M45 12:35 13:29642372

305 Ippen Garrelt 0:26:04 0:27:29 17 M50 13:15 12:49601865
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306 Bölle Dieter 0:26:05 0:26:46 43 M45 13:22 12:42651598

306 De Nörder Drömels 2Swyter Jan-Berndt 0:26:05 0:26:51 43 M45 13:34 12:3063345

308 RVB Fresena eGFröse Andre 0:26:05 0:26:40 61 MHK 13:21 12:43881730

309 C. E. PopkenBeloch Heiko 0:26:06 0:27:23 12 M30 14:01 12:0578261

310 CanumSteffens Derk 0:26:06 0:26:12 1 MSchD 13:16 12:49012206

311 SVO Wi sünd HoltriemDiekmann Adrian 0:26:07 0:26:11 16 MSchA 12:48 13:1896197

312 SuS Berumerfehn e. V.Erdmann Dieter 0:26:07 0:26:33 7 M60 12:57 13:09491695

313 St.Pauli-Fans Doornkaats ErbenEilers Jann 0:26:08 0:26:39 15 MJA 13:07 13:0091238

314 Doepke Kurzschluss 3Hoppen Fred 0:26:10 0:27:01 45 M45 13:03 13:0663455

315 ZZ-Ziemlich ZügigJanssen Heiner 0:26:10 0:26:37 46 M45 12:47 13:2264275

316 FIscher Berthold 0:26:10 0:26:18 58 M40 12:45 13:25671711

317 Firma Kröger/de Vries Team 3de Groot Walter 0:26:11 0:27:02 26 M35 13:12 12:59742414

318 TSV RiepeHildebrand Hermann 0:26:12 0:26:48 18 M50 13:13 12:59591827

319 Amtsgericht  Sozialger. AurichHarald Stölken 0:26:13 0:27:01 47 M45 13:12 13:0065413

320 KBV TheenerEden Patrick 0:26:14 0:27:01 21 MSchB 13:47 12:27981686

321 Ippen Peter max 0:26:15 0:27:36 16 MJA 14:58 11:16921867

322 KBV TheenerDenker Henning 0:26:18 0:27:04 22 MSchB 13:47 12:30981664

323 Rosendahl Sönke 0:26:20 0:27:07 23 MSchB 13:22 12:57972118

324 KGS HageBruns Gerrit 0:26:23 0:26:26 17 MSchA 12:32 13:5196347

325 Sandmann Torsten 0:26:23 0:27:04 59 M40 13:39 12:43662129

326 NLWKN3Hansen Olaf 0:26:23 0:27:03 60 M40 13:39 12:4370188

327 KGS HageWeiß Marwin 0:26:24 0:26:26 18 MSchA 12:33 13:5196346

328 TV NordenGorzawski Michael 0:26:25 0:26:42 19 M50 12:59 13:25601765

329 vereinslosMüller Ludwig 0:26:26 0:27:18 61 M40 13:26 12:59662010

330 NLWKN2Heidenreich Alexander 0:26:27 0:26:51 62 MHK 13:16 13:1083183

331 Doepke Kurzschluss 3Aden Wilhelm 0:26:28 0:27:19 48 M45 13:30 12:5764451

332 SUS BerumerfehnJanssen Arjen 0:26:35 0:28:07 49 M45 12:38 13:56611873

333 Samtgemeinde Brookmerland BConstapel Gerd 0:26:36 0:26:58 20 M50 13:25 13:1158389

334 TV NordenKarsten Hilger 0:26:38 0:27:01 62 M40 13:52 12:46681896

335 6a-SportlerklasseRabenstein Gedo 0:26:39 0:26:58 24 MSchB 13:58 12:4197483

336 Schulzentrum BrookmerlandMeyerhoff Matthias 0:26:41 0:27:56 19 MSchA 13:47 12:53952526

337 SV Hage VolleyballSchramm Rico 0:26:42 0:27:01 27 M35 12:46 13:5573137

338 LG Glave GruppeTrauernicht Gerd 0:26:42 0:26:57 21 M50 13:09 13:3258208

339 SV DornumDamm Thorben 0:26:46 0:26:49 23 MJB 12:35 14:11931641

340 Kick-Box-Team NordenHimmel Hartmut 0:26:48 0:26:58 63 M40 12:43 14:04682490

341 Boerma Johann 0:26:49 0:27:35 50 M45 13:51 12:57632488

342 Emder LGCramer Friedhard 0:26:49 0:27:48 13 M55 13:32 13:17521639

343 Butterfly 5Kutscher Jannes 0:26:49 0:27:25 25 MSchB 14:09 12:40972377

344 Schulzentrum BrookmerlandMeyerhoff Andreas 0:26:49 0:28:04 24 MJB 13:48 13:01932000

345 EWE-WattloopersSchäfer Hilko 0:26:49 0:27:46 63 MHK 13:27 13:22872141

346 Norder RuderclubBeninga Hauke 0:26:51 0:27:25 64 MHK 13:28 13:22901576

347 Eberleh Maximilian 0:26:52 0:26:57 51 M45 13:22 13:30641682

348 SV Jennelt- UttumTiemens Manfred 0:26:53 0:26:59 22 M50 13:33 13:19602233

349 NLWKN3Post Andreas 0:26:54 0:28:04 17 MJA 13:40 13:1391190

350 Die AlfsDecker Torsten 0:26:55 0:27:56 28 M35 14:05 12:5071155

351 SKN Hardlopers IIHülsen Markus 0:26:55 0:27:13 13 M30 13:25 13:308064

352 Butterfly 5Ippen Hendrik 0:26:55 0:27:31 26 MSchB 14:09 12:46972376

353 NLWKN3Jelden Jan-Gerd 0:26:56 0:28:03 14 M55 13:43 13:1255186

354 Die AlfsDavids Weert 0:26:56 0:27:57 52 M45 14:03 12:5365153

355 Die AlfsJanssen Erwin 0:26:56 0:27:57 64 M40 14:05 12:5167154

356 Die AlfsSasse Harald 0:26:56 0:27:57 65 M40 14:05 12:5167151

357 Die AlfsKruse Ralf 0:26:57 0:27:58 66 M40 14:03 12:5367152

358 FC NordenReck Keno 0:26:59 0:27:04 27 MSchB 13:23 13:36982097

359 Onnos GoldstückeErdwiens Mano 0:27:02 0:28:37 65 MHK 12:59 14:0385241

360 Erdwiens Jann-Enno 0:27:03 0:27:57 23 M50 13:45 13:18561697

361 Butterfly 4Eilers Hermann 0:27:04 0:27:57 24 M50 13:46 13:18582371

362 Butterfly 5Kutscher Ole 0:27:05 0:27:09 5 MSchC 13:34 13:30002378

363 Feuerwehr NordenHausberg Aike 0:27:05 0:28:06 66 MHK 13:51 13:1489202

363 Butterfly 5Eilers Lukas 0:27:05 0:27:09 6 MSchC 13:34 13:30002379

365 OLB-OldenbaumsFunk Karl-Heinz 0:27:05 0:28:01 67 M40 13:25 13:4070429

366 SV DornumPeiske Felix 0:27:12 0:27:16 25 MJB 12:38 14:34932063
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367 Butterfly 6Hass Michael 0:27:12 0:28:04 67 MHK 12:55 14:17872431

368 Onnos TeebüddelsSchipper Johann 0:27:15 0:28:25 68 MHK 13:44 13:3186249

369 Sportzentrum FibsNeumann Artur 0:27:16 0:28:42 69 MHK 14:27 12:48852023

370 Familie renntWarners Siegfried 0:27:18 0:28:03 53 M45 13:47 13:3065231

371 KGS Hage 6aChristoffers Andre 0:27:18 0:27:43 28 MSchB 14:01 13:1798192

372 Top MoppelsFenu Jonas 0:27:18 0:27:54 20 MSchA 14:06 13:1295505

373 TSV HoltropFisser Rolf 0:27:20 0:27:49 29 M35 14:01 13:18721716

374 SV Hage VolleyballCoordes Jens 0:27:22 0:27:59 70 MHK 14:16 13:0681139

375 Schulzentrum BrookmerlandZimmermann Lars 0:27:23 0:28:37 26 MJB 14:57 12:26932318

376 Conerus-Schule-NordenSieling Dirk 0:27:25 0:28:02 30 M35 13:48 13:3773310

377 SV Hage VolleyballFolkerts Jochen 0:27:27 0:27:48 31 M35 12:49 14:3874138

378 TELLBAU GranatenFisser Erwin 0:27:29 0:27:39 71 MHK 12:26 15:0382142

379 Mesters up Loop 2Kern Julian 0:27:29 0:28:05 72 MHK 14:20 13:0983300

380 Conerus LooperHoheisel Wilfried 0:27:32 0:28:09 8 M60 13:58 13:3349133

381 RVB Cool RunnersStürenburg Hajo 0:27:32 0:28:00 32 M35 13:53 13:3971278

382 Schöner Laufen mit AG NordenFreerksen Stefan 0:27:33 0:27:58 33 M35 13:48 13:4472314

383 KGS HageWestdörp Bernd 0:27:34 0:27:52 29 MSchB 12:54 14:39972281

384 TELLBAU UntergeschoßCampen Rainer 0:27:35 0:27:47 54 M45 12:41 14:5465111

385 TELLBAU ObergeschoßHogeback Matthias 0:27:39 0:27:56 73 MHK 13:53 13:4683120

386 FaltoflottKlein Ole 0:27:41 0:27:50 27 MJB 12:59 14:419395

387 Grundschule OsteelTuinmann Arne 0:27:41 0:27:53 7 MSchC 14:11 13:2999289

388 Schulzentrum BrookmerlandMüller Mark 0:27:43 0:27:46 21 MSchA 12:22 15:21962011

389 Firma Kröger/de Vries Team 1Basche Gerold 0:27:44 0:28:33 14 M30 13:48 13:55792412

390 Schöner Laufen mit AG NordenEngels Heinz 0:27:45 0:28:11 15 M30 13:48 13:5676311

391 Grundschule OsteelDirks Andreas 0:27:48 0:28:01 55 M45 14:12 13:3664290

392 6a-SportlerklasseSteinhorst Mirko 0:27:49 0:28:06 30 MSchB 14:01 13:4797485

393 Bauunternehmung L. BoldSchneider Uwe 0:27:49 0:28:31 68 M40 12:19 15:296671

394 SKN Hardlopers IAlberts Jibbo 0:27:49 0:28:06 15 M55 13:33 14:1554220

395 WindloopersWarfsmann Joachim 0:27:50 0:28:56 69 M40 14:19 13:3066471

396 Bauunternehmung L. BoldKlimmek Christian 0:27:52 0:28:34 16 M30 14:14 13:387974

397 Ortgies Detlef 0:27:52 0:28:48 34 M35 13:58 13:54712048

398 FFF BerumerfehnHarbrecht Thomas 0:27:53 0:28:26 70 M40 14:03 13:49681794

399 Onnos TeebüddelsWilberts Wilhelm 0:27:53 0:28:02 56 M45 13:13 14:3963246

400 TELLBAU UntergeschoßBohms Daniel 0:27:56 0:28:11 35 M35 13:56 13:5973112

401 Firma Kröger/de Vries Team 1Diekmann Ralf 0:27:58 0:28:47 17 M30 13:16 14:42802410

402 VTB NordenSchroer Alexander 0:28:01 0:28:01 74 MHK 00:00 00:00842176

403 Lange Steffen 0:28:03 0:28:04 22 MSchA 12:57 15:05961952

404 NRCTamsen Ernst 0:28:04 0:28:40 16 M55 14:48 13:15522222

405 Fischer Stefan 0:28:08 0:28:16 23 MSchA 13:32 14:36951715

406 Norder RuderclubOltmanns Tobias 0:28:08 0:28:23 24 MSchA 13:46 14:22962043

407 Norder BaptistenDe Vries Dirk 0:28:09 0:28:43 57 M45 14:07 14:0164495

408 KGS Hage 8aDiedecke Oliver 0:28:09 0:28:57 25 MSchA 12:37 15:3196403

409 Füertorn e.V.Laue Yan 0:28:09 0:29:17 31 MSchB 13:45 14:24981957

410 Butterfly 5Frerichs Jason 0:28:10 0:29:50 2 MSchD 14:12 13:57012380

411 Butterfly 1Frerichs Robert 0:28:10 0:29:50 36 M35 14:12 13:57742358

412 Sportzentrum FibsPeters Andre 0:28:12 0:29:37 75 MHK 14:28 13:43852066

413 Popp Thomas 0:28:12 0:29:28 71 M40 14:34 13:37692083

414 Sportzentrum FibsVan der Laan Stefan 0:28:14 0:29:39 72 M40 14:20 13:53702254

415 SKN Hardlopers IIWienrank Siegfried 0:28:20 0:28:38 25 M50 14:12 14:076065

416 Harms Rainer 0:28:21 0:29:16 73 M40 14:30 13:50672525

417 Mesters up Loop 1Osterkamp Kim 0:28:23 0:28:58 76 MHK 14:20 14:0288284

418 Samtgemeinde Brookmerland BEvers Gerhard 0:28:28 0:28:44 17 M55 13:54 14:3352387

419 De Nörder Drömels 1Kramer Helmut 0:28:29 0:28:53 74 M40 14:29 14:0069124

420 Kramer Luca 0:28:30 0:28:53 8 MSchC 14:29 14:01991930

421 Füertorn e.V.Emmer Mike 0:28:30 0:29:36 58 M45 14:10 14:20651691

422 OLB OstfrieslandWilbers Wilhelm 0:28:35 0:29:25 59 M45 13:49 14:4562172

423 VffL BerumburFeldmann Uwe 0:28:36 0:29:39 75 M40 14:33 14:03671708

424 St.Pauli-Fans Doornkaats ErbenGatena Jakob 0:28:39 0:29:10 60 M45 14:37 14:0263236

425 Doepke Kurzschluss 5Oppenborn Jan-Ole 0:28:39 0:29:32 28 MJB 14:21 14:1894462

426 Rats-Apotheke IIElend Tim 0:28:39 0:29:17 77 MHK 13:06 15:3390336

426 Doepke Kurzschluss 3Oldendorf Arne 0:28:39 0:29:32 18 MJA 14:22 14:1792453
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428 De Nörder Drömels 2Eilers Hans Bernd 0:28:40 0:29:06 18 M55 14:25 14:1555344

429 Doepke Kurzschluss 2Oldendorf Günther 0:28:41 0:29:32 61 M45 14:23 14:1762450

430 St.Pauli-Fans Doornkaats ErbenEilers Hans-Bernd 0:28:42 0:29:12 62 M45 14:37 14:0462237

430 OLB Azubis auf ZakkBehrends Alexander 0:28:42 0:29:41 78 MHK 15:28 13:1389433

432 SuS BerumerfehnDavids Karl 0:28:42 0:29:08 9 M60 14:05 14:37501646

433 Schule am MoortiefBohne Alexander 0:28:43 0:29:24 29 MJB 15:19 13:24931600

434 Schule am MoortiefCoordes Kai-Uwe 0:28:45 0:29:24 26 MSchA 15:19 13:25951636

435 Schule am MoortiefStein Markus 0:28:46 0:29:26 19 MJA 15:19 13:26922208

436 Schule am MoortiefKaminski Bernd 0:28:47 0:29:26 26 M50 15:20 13:27561894

437 Diekmann Ralf 0:28:47 0:28:56 79 MHK 12:42 16:04871666

438 Krützkamp Christoph 0:28:47 0:29:41 27 M50 14:10 14:37601942

439 Germania Menstede-ArleFischer Hilko 0:28:49 0:29:00 32 MSchB 14:21 14:27971713

440 Doornmer SlaapklottenFischer Fredy 0:28:49 0:29:01 76 M40 14:21 14:2866417

441 LG OstfrieslandMeinen Wilhelm 0:28:51 0:28:57 1 M65 14:16 14:34412656

442 LT TuS Aurich-OstHarms Johann 0:28:51 0:30:12 28 M50 14:24 14:26571799

443 DLRG NordenSeemann Karsten 0:28:54 0:29:14 30 MJB 13:57 14:56942187

444 De Vries Timo 0:28:54 0:29:39 31 MJB 14:13 14:40941659

445 VffL BerumburOtto Thorben 0:28:56 0:29:25 33 MSchB 14:25 14:30982058

446 DLRG NordenSeemann Volker 0:28:56 0:29:18 29 M50 13:56 15:00602188

447 FGG 11.2 Schule NordenReese Johannes 0:28:57 0:29:25 32 MJB 14:57 13:5993362

448 Doepke SchaltgeräteBeckmann Marc 0:29:05 0:30:28 18 M30 14:59 14:06761573

449 KGS Hage 6aJohannes Ulmann 0:29:07 0:29:25 34 MSchB 14:29 14:3797195

450 Witt KittelsDrüke DR Thomas 0:29:12 0:30:37 30 M50 14:12 14:5956371

451 Varga Erwin 0:29:12 0:30:23 77 M40 15:02 14:09692257

452 LT TuS HoltriemSchumann Johann 0:29:12 0:29:26 63 M45 14:35 14:3764422

453 Sportfreunde MadagaskarJedamzik Felix 0:29:15 0:30:39 19 M30 14:29 14:4680177

454 Onnos GoldstückeMennenga Michael 0:29:20 0:30:55 80 MHK 14:38 14:4184245

455 PSV NordenNiessen Stefan 0:29:21 0:30:36 37 M35 15:36 13:44742027

456 PSV NordenNiessen Tim 0:29:21 0:30:35 9 MSchC 15:36 13:44002028

457 DLRG NordenAchterberg Sven 0:29:21 0:29:42 33 MJB 14:11 15:09941539

458 Gorka Alexander 0:29:23 0:30:39 10 MSchC 15:10 14:12001763

459 Wo kein Schnee liegtScholz Stefan 0:29:27 0:30:34 81 MHK 15:15 14:1284479

460 Vigano Gerald 0:29:35 0:30:52 78 M40 14:31 15:03682262

461 LT TuS HoltriemDoden Alfred 0:29:36 0:29:50 31 M50 14:38 14:5758421

462 EWE-WattloopersGniechwitz Heinz 0:29:36 0:30:22 1 M70 14:44 14:51381754

463 De Wall Stefan 0:29:38 0:30:16 82 MHK 15:13 14:24811660

464 Sönt wi denn nümmsSchenkel Helmut 0:29:39 0:30:46 10 M60 15:16 14:2348470

465 Gorka Peter 0:29:40 0:30:56 64 M45 15:10 14:29651764

466 Sönt wi denn nümmsDirks Joachim 0:29:41 0:30:47 2 M65 15:15 14:2545468

467 Wo kein Schnee liegtDirks Christian 0:29:41 0:30:48 79 M40 15:29 14:1268476

468 EWE-WattloopersLöffler Georg 0:29:42 0:30:28 1 M75 14:47 14:54351968

469 Meyer Stefan 0:29:44 0:30:26 38 M35 15:14 14:30711999

470 NLWKNMüller Norbert 0:29:44 0:31:03 65 M45 14:20 15:24642013

471 BUSSE Techn.Großhandel EmdTerveen Harald 0:29:45 0:30:56 20 M30 14:49 14:5679168

472 TV NordenPommerening Joachim 0:29:48 0:30:31 19 M55 14:16 15:32542082

473 Onnos AusleseReinsch Sebastian 0:29:50 0:31:01 83 MHK 14:20 15:3089305

474 Doepke Kurzschluss 2Diekmann Jan 0:29:51 0:30:43 84 MHK 14:46 15:0488446

475 DLRG-NordenTröster Walter 0:29:53 0:30:11 66 M45 13:53 15:59622241

476 Die JohanniterKannengiesser André 0:29:53 0:30:49 11 MSchC 15:07 14:46991895

477 BSG Klinik NorderneyDe Vries Nils 0:29:56 0:30:16 35 MSchB 13:57 15:58971658

478 OLB-OldenbaumsGalts Eike 0:29:57 0:30:55 85 MHK 15:31 14:2685430

479 ZZ-Ziemlich ZügigJanssen Georg 0:29:58 0:30:23 11 M60 14:21 15:3750273

480 AOK Die GesundheitskasseNiehuisen Frank 0:29:59 0:30:56 80 M40 15:12 14:46702026

481 KGS HageGronewold Andre 0:30:00 0:30:22 36 MSchB 14:07 15:52981773

482 Gutsche Dieter 0:30:05 0:31:20 67 M45 14:41 15:23651779

483 Mennenga Reinhard 0:30:07 0:31:21 12 M60 15:53 14:14481985

484 Rats-Apotheke IGerdes Onno 0:30:09 0:31:04 86 MHK 15:10 14:5984332

485 EWE-WattloopersDannecker Joachim 0:30:17 0:30:58 68 M45 14:55 15:21651644

486 unbekannt 4TGCG7F 0:30:18 0:30:35 0 M 00:00 00:000

487 Sportfreunde MadagaskarPätzke Alexander 0:30:25 0:31:48 87 MHK 15:54 14:3182180

488 Onnos AusleseNordhaus Tobias 0:30:27 0:31:38 88 MHK 15:41 14:4688302
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5 km - Gesamtwertung 8. OLB Citylauf Norden - 17. April 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

489 Metallbau TeamDe Jonge Wilfried 0:30:28 0:30:50 81 M40 15:02 15:2569251

490 Metallbau TeamMiener Michael 0:30:28 0:30:50 89 MHK 15:03 15:2483254

491 Schulzentrum BrookmerlandHofmann Sebastian 0:30:29 0:31:43 34 MJB 15:44 14:45931843

492 TELLBAU GranatenFriedrichs Holger 0:30:31 0:30:46 39 M35 14:19 16:1271144

493 Feuerwehr NordenFrodermann Timo 0:30:32 0:31:36 21 M30 15:22 15:1080201

494 Inka Lüchow - Dächer und mehrLandgrebe Samuel 0:30:33 0:31:49 90 MHK 15:48 14:4582438

495 Ortgies Melvin 0:30:33 0:30:41 37 MSchB 14:12 16:20982049

496 Wirtschaftsb. Norden GmbH 3Hinrichs Jens 0:30:38 0:31:11 82 M40 15:16 15:2269323

497 Wirtschaftsb. Norden GmbH 3Dirks Manfred 0:30:38 0:31:10 69 M45 15:16 15:2161321

498 Runtime EmdenBüttner Walter 0:30:42 0:31:42 32 M50 14:44 15:57591622

499 Westerbur Olaf 0:30:45 0:31:19 40 M35 15:21 15:23742284

500 Doepke Kurzschluss 4Roolfs Gerold 0:30:48 0:31:42 70 M45 15:29 15:1865460

501 Sportfreunde MadagaskarSchmidt Manuel 0:30:53 0:32:15 91 MHK 15:10 15:4286176

502 Rats-Apotheke IIDuphorn Karsten 0:30:56 0:31:33 92 MHK 15:14 15:4289339

503 ZZ-Ziemlich ZügigMeyer Björn 0:30:58 0:31:25 93 MHK 14:49 16:0990274

504 Schulzentrum BrookmerlandKromm Alexander 0:31:01 0:31:55 22 M30 15:06 15:5579409

505 FEINIKOFeiniko Benjamin 0:31:02 0:31:30 94 MHK 00:00 00:0087213

506 Doepke Kurzschluss 5Trauernicht Alfred 0:31:03 0:32:27 71 M45 15:49 15:1465463

507 FEINIKOZiemann Markus 0:31:05 0:31:30 23 M30 12:23 18:4279215

508 TSG WesterstedeWillms Eduard 0:31:10 0:32:19 2 M70 15:46 15:24392295

509 NLWKN3Hoorn Theo van 0:31:14 0:32:23 33 M50 16:21 14:5358187

510 Amtsgericht  Sozialger. AurichManfred Hicken 0:31:21 0:32:13 83 M40 15:22 15:5869414

511 KBV OstermarschAckermann Timo 0:31:23 0:31:29 38 MSchB 15:04 16:19981543

512 Firma Kröger/de Vries Team 3Janssen Günter 0:31:27 0:32:18 72 M45 15:25 16:01632413

513 Ippen Sönke 0:31:27 0:32:48 95 MHK 14:58 16:28891869

514 Onnos AusleseErhardt Jörn 0:31:29 0:32:35 96 MHK 15:51 15:3889304

515 KGS Hage-Norden AußenstelleJanssen Dietmar 0:31:30 0:32:41 41 M35 15:54 15:3674395

516 Firma Kröger/de Vries Team 1Camp Stefan 0:31:31 0:32:21 97 MHK 14:09 17:21852409

517 Plattfooten-Klinik Nördernee 2Büskens Philipp 0:31:31 0:31:52 39 MSchB 15:11 16:1997352

518 De Nörder Drömels 3Menssen Stefan 0:31:34 0:31:37 98 MHK 14:33 17:0089129

519 Hinrichs Tobias 0:31:39 0:32:44 24 M30 15:59 15:40801837

520 Inka Lüchow - Dächer und mehrKuhlmann Thorsten 0:31:42 0:32:58 42 M35 15:49 15:5273439

521 Lentz Joachim 0:31:42 0:32:20 84 M40 15:18 16:23681960

522 FGG 11.2 Schule NordenBracklo Sven 0:31:42 0:32:11 35 MJB 14:56 16:4693363

523 Doepke SchaltgeräteCarls Jelto 0:31:43 0:33:11 99 MHK 16:18 15:25851630

524 KGS HageGrensemann Alexander 0:31:49 0:32:15 40 MSchB 14:44 17:05981769

525 KGS HageSchneider Danel 0:31:51 0:32:09 41 MSchB 14:37 17:14972161

526 Schule am MeerOcken Sven 0:32:00 0:32:10 36 MJB 14:28 17:32942032

527 Füertorn e.V.Ehrsam Luca 0:32:02 0:33:14 42 MSchB 16:29 15:33971688

528 Firma Kröger/de Vries Team 2Nannen Anton 0:32:03 0:32:55 73 M45 15:25 16:38632406

529 Firma Kröger/de Vries Team 2Kröger Gerold 0:32:09 0:33:00 85 M40 15:54 16:15662403

530 Metallbau TeamBormacher Holger 0:32:12 0:32:34 43 M35 15:16 16:5673253

531 Butterfly 4Meyer Erwin 0:32:14 0:33:13 34 M50 16:31 15:43582373

532 Die GewichtsneutralenVoigt Remo 0:32:15 0:32:55 44 M35 16:20 15:54742264

533 FEINIKONikolic Pete 0:32:23 0:32:48 100 MHK 13:57 18:2584212

534 Doepke SchaltgeräteSchoolmann Johann 0:32:28 0:33:55 35 M50 16:18 16:09592169

535 Schule am MoortiefWeber Nick 0:32:39 0:33:22 43 MSchB 16:50 15:48972272

536 Schule am MoortiefStiller Michael 0:32:41 0:33:24 74 M45 16:51 15:49642214

537 Onnos FriesenKuttig Holger 0:32:44 0:33:56 45 M35 16:23 16:217478

538 ARS MowendiAhrens Gerhard 0:32:50 0:34:03 3 M65 16:23 16:27432480

539 AOK NordenUken Garrelt 0:32:52 0:33:50 36 M50 15:12 17:40592245

540 Inka Lüchow - Dächer und mehrVan Düllen Udo 0:33:02 0:34:17 86 M40 15:50 17:1267440

541 KGS HageTausendfreund Florian 0:33:15 0:34:27 27 MSchA 16:18 16:5695348

542 Laufgemeinschaft Zoll NordenRipken Johann 0:33:28 0:34:31 75 M45 16:59 16:296269

543 Laufgemeinschaft Zoll NordenFröhling Günther 0:33:29 0:34:31 87 M40 16:59 16:296867

544 KGS HageTroschke Luca 0:33:41 0:33:42 44 MSchB 16:22 17:19982242

545 Die GewichtsneutralenVoigt Manuel 0:33:42 0:34:22 46 M35 16:14 17:27712263

546 KGS Hage 8aBuß Sven 0:33:53 0:35:05 28 MSchA 16:18 17:3596402

547 KGS Hage 8aBley Mike 0:33:55 0:35:09 29 MSchA 16:15 17:4095401

548 Onnos FriesenMarques Carlos 0:33:57 0:35:08 101 MHK 15:51 18:068276

549 EWE-WattloopersRothe Gerd 0:34:05 0:35:05 102 MHK 17:09 16:55852121
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5 km - Gesamtwertung 8. OLB Citylauf Norden - 17. April 2010

Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

550 Onnos TeebüddelsNeugebauer Tobias 0:34:10 0:35:13 103 MHK 15:59 18:1082247

551 VfL Germania Leer/JudoHeckhoff Andreas 0:34:22 0:34:56 76 M45 16:29 17:53641808

552 Modellbauclub NordenIppen Arnold 0:34:26 0:35:49 88 M40 16:50 17:36692321

553 Riedel & K.o.Krause Walter 0:34:31 0:35:16 77 M45 17:22 17:0865221

554 KGS Hage-Norden AußenstelleCreutzfeldt Holger 0:34:50 0:36:02 4 M65 16:05 18:4544393

555 KGS Hage-Norden AußenstelleMauson Peter 0:34:50 0:36:02 13 M60 16:05 18:4547392

556 Füetorn NeyLißel Dominik 0:34:54 0:36:00 45 MSchB 15:29 19:2597511

557 Schule am MeerMartens Rene-Pascal 0:35:01 0:35:11 37 MJB 16:23 18:38941979

558 Schule am MoortiefWill Florian 0:35:13 0:35:56 30 MSchA 17:05 18:07952292

559 Schule am MoortiefTalanini Carsten 0:35:13 0:35:57 38 MJB 17:03 18:10942220

560 Schule am MoortiefHinrichs Maik 0:35:16 0:36:00 12 MSchC 17:04 18:11001835

561 Schule am MoortiefSchneider Carsten 0:35:17 0:35:58 31 MSchA 17:05 18:11952160

562 Ubben Rainer 0:35:36 0:36:15 104 MHK 17:27 18:09882244

563 Söffgen Chris 0:35:43 0:36:20 105 MHK 17:28 18:14872200

564 Doepke Kurzschluss 4Bui Anh Thach 0:35:49 0:37:09 25 M30 18:05 17:4477456

565 PSV NordenHabben Thomas 0:36:11 0:37:00 89 M40 16:47 19:23671785

566 SV SüderneulandIppen Reinhard 0:36:30 0:37:26 20 M55 18:25 18:05551868

567 SV SüderneulandIppen Eike 0:36:31 0:37:26 20 MJA 18:25 18:05921864

568 Schulzentrum BrookmerlandReinert Erik 0:36:51 0:36:53 32 MSchA 16:15 20:35962104

569 Ihnken Jürgen 0:37:34 0:38:18 106 MHK 18:16 19:17881861

570 Feuerwehr NordenJanssen Keven 0:38:14 0:39:17 107 MHK 18:23 19:5189500

571 Rats-Apotheke IGroeneveld Berend 0:38:19 0:39:17 78 M45 18:27 19:5262331
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5 km - Gesamtwertung 8. OLB Citylauf Norden - 17. April 2010

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

1 Emder LGJürrens Inga 0:18:50 0:18:51 1 WHK 09:18 09:31821891

2 LG HarlingerlandHoogestraat Sonja 0:19:13 0:19:14 1 W30 09:28 09:45761852

3 Emder LGNikoleit Pia 0:19:36 0:19:37 1 WJB 09:29 10:07942030

4 TV NordenRückbrod Martina 0:19:48 0:19:53 2 WHK 09:51 09:568712

5 TV NordenKlostermann Waltraud 0:20:09 0:20:10 1 W50 09:56 10:12601913

6 Conerus LooperLüken Kerstin 0:20:32 0:20:34 2 W30 09:27 11:0576132

7 Top Moppels 2Schuster Nantke 0:21:06 0:21:41 1 WSchA 10:15 10:5096507

8 Familie renntGlamann Amke 0:21:30 0:21:37 2 WSchA 10:32 10:5895235

9 TV NordenHellmers Susanne 0:21:44 0:21:44 1 W40 10:50 10:536613

10 Butterfly 1Barsuhn Gunda 0:22:03 0:22:11 2 W40 10:57 11:05672659

11 TV NordenOkken Lea 0:22:15 0:22:18 3 WSchA 10:47 11:28962035

12 Loopers UEK Aurich/NordenLangens Brigitte 0:22:36 0:22:45 2 W50 11:11 11:25591953

13 Doepke Kurzschluss 1Meier Heide 0:22:48 0:22:52 1 W35 11:21 11:2771443

14 Doepke Kurzschluss 1Ommen Edda 0:22:54 0:22:56 3 WHK 11:03 11:5085445

15 TV NordenMarschall Iris 0:23:05 0:23:18 3 W40 11:20 11:44662536

16 TV NordenPeterssen Nele 0:23:05 0:23:08 1 WSchB 11:36 11:29972076

17 TV NordenRückbrod Andrea 0:23:14 0:23:26 1 W45 11:32 11:426411

18 NLWKN1Van Hettinga Anja 0:23:16 0:23:30 2 W35 11:34 11:427452

19 Onnos Spitze TütenMeyerhoff Imke 0:23:21 0:23:38 1 WJA 11:47 11:33917

20 Doepke Kurzschluss 1Roolfs Waltraud 0:23:30 0:23:35 4 W40 11:31 11:5966444

21 TV NordenPeterssen Meemke 0:23:37 0:23:39 2 WSchB 11:37 12:00972075

22 SV Veendamvan Heijningen Arjanne 0:23:38 0:23:41 5 W40 11:35 12:02672714

23 Stadtwerke Emden LadysJakubowski Dorothea 0:24:12 0:24:23 3 W30 12:11 12:017929

24 Stadtwerke Emden LadysBuß Silke 0:24:13 0:24:25 3 W35 12:11 12:017127

25 TV NordenHilger Patricia 0:24:26 0:24:38 4 WHK 12:01 12:256314

26 Familie JanssenJanssen Frauke 0:24:39 0:25:02 2 WJB 12:25 12:1494489

27 Onnos TeebüddelsAbrams Swantje 0:24:49 0:26:04 5 WHK 12:14 12:3582248

28 SV DornumKönig Tamara 0:24:53 0:24:59 3 WJB 12:16 12:37931923

29 MedifantenMeyerhoff Bianca 0:24:54 0:25:52 4 W30 12:21 12:3280382

30 Schulzentrum BrookmerlandGronewold Jana 0:24:54 0:25:47 4 WSchA 12:41 12:12951775

31 Plattfooten-Klinik Nördernee IPuhle Fenna 0:24:56 0:25:14 6 WHK 12:25 12:318936

32 Plattfooten-Klinik Nördernee ISonius Friederike 0:24:57 0:25:14 5 W30 12:25 12:317939

33 Plattfooten-Klinik Nördernee IDe Jonge Sonja 0:24:57 0:25:15 6 W40 12:25 12:326740

34 Stadtwerke Emden LadysKramp Annika 0:25:10 0:25:25 7 WHK 12:38 12:318728

35 Stadtwerke Emden LadysHanssen Carina 0:25:12 0:25:25 8 WHK 12:41 12:309030

36 SV HageHöft Jutta 0:25:14 0:26:17 6 W30 13:09 12:05791838

37 Witt KittelsReissmann Gudrun 0:25:14 0:25:51 3 W50 12:38 12:3660375

38 Plattfooten-Klinik Nördernee IKollmann Christine 0:25:17 0:25:36 2 W45 12:36 12:416338

39 Emder LaufgemeinschaftBülthuis Almuth 0:25:19 0:26:04 3 W45 12:58 12:21631617

40 Schulzentrum BrookmerlandAndretzky Ulrike 0:25:29 0:26:02 4 W50 12:45 12:4458407

41 Fortunas best ofGerken Regina 0:25:32 0:26:05 4 W45 12:46 12:4565399

42 TV-NordenHerbert Hanna 0:25:38 0:25:52 1 WSchC 12:08 13:29991818

43 AOK NordenPapke Stefanie 0:25:43 0:25:59 9 WHK 12:33 13:1084294

44 CanumMennenga-Steffens Elke 0:25:43 0:26:19 4 W35 12:53 12:50741986

45 Amtsgericht NordenNeugebauer Bärbel 0:25:49 0:27:22 5 W45 12:42 13:0665256

46 Neumann Lena 0:25:54 0:26:04 10 WHK 12:58 12:55862024

47 SV ArleBents Vanessa 0:25:59 0:26:36 5 WSchA 13:22 12:36951580

48 EWE-WattloopersSchmidt Helga 0:25:59 0:26:55 6 W45 12:57 13:02652153

49 Gemeinde HinteHausmann Hilke 0:26:01 0:26:29 7 W45 13:15 12:45611807

50 OLB-OldenbaumsSabrina Böhm 0:26:03 0:27:00 11 WHK 13:01 13:0286426

51 Onnos AusleseFisser Gisela 0:26:04 0:26:43 8 W45 12:57 13:0765301

52 Emder LaufgemeinschaftUlitzka Marion 0:26:06 0:26:52 7 W40 13:03 13:03662247

53 OLB OstfrieslandHinrichs Anneke 0:26:08 0:26:58 12 WHK 13:17 12:5187175

54 De Nörder Drömels 2Holzapfel Petra 0:26:18 0:27:06 8 W40 13:19 12:5868343

55 Familie JanssenJanssen Christina 0:26:23 0:26:43 6 WSchA 13:18 13:0496490

56 sv hageFischer Aneele 0:26:23 0:27:05 3 WSchB 13:41 12:41981710

57 NLWKN1Wiesner Imke 0:26:26 0:27:30 13 WHK 13:43 12:428754

58 Amtsgericht  Sozialger. AurichGunda Heyen 0:26:29 0:27:22 9 W40 13:12 13:1767412

59 MedifantenAntje Räth 0:26:34 0:27:27 5 W35 13:36 12:5874381

60 TV NordenHilger Wiebke 0:26:38 0:27:01 2 WSchC 13:52 12:45001829

61 Fortuna WirdumBiebrich Rike 0:26:38 0:27:10 4 WSchB 13:12 13:26971589
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5 km - Gesamtwertung 8. OLB Citylauf Norden - 17. April 2010

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

62 Butterfly 6Kutscher Heike 0:26:41 0:27:31 9 W45 13:43 12:57632429

63 Grundschule HinteSchömig Kerstin 0:26:44 0:26:59 10 W40 13:17 13:26682164

64 Boerma Wilke 0:26:44 0:27:30 7 WSchA 13:36 13:08962487

65 keinCoroian Elena 0:26:48 0:27:14 7 W30 13:45 13:02761638

66 TELLBAU GeschoßOnken Claudia 0:26:50 0:27:01 6 W35 13:15 13:3471326

67 NLWKN1Freese Anja 0:26:53 0:27:57 11 W40 13:43 13:096753

68 Emder LGHartema Ruth 0:27:00 0:27:16 7 W35 13:19 13:40721804

69 Familie JanssenJanssen Monika 0:27:04 0:27:27 12 W40 13:16 13:4769488

70 C. E. PopkenWiltfang Sylvia 0:27:12 0:28:33 8 W35 13:48 13:2471265

71 Mesters up Loop 1Memmen Gisela 0:27:13 0:27:19 1 W55 13:14 13:5852282

72 VffL BerumburSchumacher Ira 0:27:16 0:27:43 13 W40 13:27 13:49682182

73 RVB Fresena Best ofHayunga Tanja 0:27:19 0:27:48 8 W30 13:35 13:4478270

74 Samtgemeinde Brookmerland BStanzel Christiane 0:27:20 0:27:40 14 W40 13:29 13:5168386

75 OSC KasselStern Katrin 0:27:23 0:27:42 14 WHK 14:20 13:02822212

76 KGS Hage 8aUlferts Imke 0:27:28 0:28:14 8 WSchA 14:22 13:0595404

77 Müller-FlitzerExtra Mareike 0:27:29 0:28:03 15 WHK 14:10 13:189057

78 Doornmer SlaapklottenGoldenstein Daniela 0:27:29 0:27:38 9 W30 13:51 13:3877418

79 VffL BerumburOtto Silke 0:27:31 0:28:01 15 W40 13:53 13:37682057

80 Vienna Karin 0:27:35 0:27:48 16 WHK 14:01 13:34812261

81 SV HageEggers Nadine 0:27:36 0:27:47 10 W30 14:07 13:28801687

82 Rosenberg Helga 0:27:39 0:28:33 9 W35 13:41 13:58742117

83 Norder BaptistenDe Vries Judith 0:27:39 0:27:43 2 WJA 12:41 14:58911656

84 Plattfooten-Klinik Nördernee IBähr Sonja 0:27:44 0:28:03 17 WHK 13:29 14:148137

85 Familie renntGlamann Marit 0:27:44 0:28:31 3 WJA 13:45 13:5892234

86 TuS NorderneyGiebel Nataly 0:27:46 0:28:07 5 WSchB 14:51 12:55971749

87 RVB Cool RunnersKlooster Kerstin 0:27:46 0:28:16 11 W30 13:54 13:5276277

88 Müller-FlitzerMereu Natalie 0:27:47 0:28:21 18 WHK 14:11 13:368156

89 Grundschule OsteelDirks Amke 0:27:48 0:28:01 1 WSchD 14:12 13:3503288

90 Fessele Rebecca 0:27:48 0:28:15 12 W30 13:54 13:54801709

91 Grundschule OsteelHansen Carolina 0:27:49 0:28:01 13 W30 14:11 13:3880286

92 Firma Kröger/de Vries Team 3Schulmann Julia 0:27:50 0:28:38 4 WJB 13:54 13:55932417

93 TELLBAU GeschoßWolters Wiebke 0:27:53 0:28:05 14 W30 13:14 14:3880327

94 KomaholikerKnippelmeyer Merle 0:27:54 0:28:05 5 WJB 13:25 14:289342

95 TSV RiepeHildebrand Irene 0:27:57 0:28:34 10 W45 14:02 13:55611828

96 Firma Kröger/de Vries Team 3Schulmann Anja 0:27:59 0:28:49 16 W40 13:43 14:15662416

97 WindloopersBold Renate 0:28:04 0:29:12 11 W45 13:57 14:0665475

98 LT TuS Aurich-OstWeinstock Andrea 0:28:08 0:28:52 15 W30 13:54 14:14802274

99 Doornmer SlaapklottenCaspers Janina 0:28:10 0:28:18 19 WHK 13:51 14:1888420

100 Marthas WichtersPeters Melaniie 0:28:11 0:29:28 20 WHK 14:33 13:378420

101 De Nörder Drömels 2Booken Doris 0:28:13 0:29:00 10 W35 14:23 13:5072341

102 TV NordenScheutwinkel Annegret 0:28:14 0:28:59 5 W50 14:20 13:54602146

103 NLWKN1Lettowsky Anja 0:28:16 0:29:23 16 W30 14:20 13:567751

104 KomaholikerLengert Inga 0:28:19 0:28:29 4 WJA 13:26 14:539241

105 Schöner Laufen mit AG NordenSchüler Gabriele 0:28:20 0:28:42 17 W30 14:07 14:1379313

106 Feuerwehr NordenHausberg Neele 0:28:21 0:29:22 5 WJA 13:51 14:3092496

107 Heuer Anja 0:28:21 0:29:41 6 WJB 14:17 14:03931820

108 Team De Muskelquäler GroßheMetzler Carina 0:28:22 0:29:05 21 WHK 14:07 14:1481227

109 6a-SportlerklasseHeinks Sabrina 0:28:30 0:28:49 6 WSchB 14:09 14:2197482

110 RVB Fresena Best ofBärwald Inga 0:28:32 0:29:02 17 W40 14:30 14:0269269

111 RVB Cool RunnersSchoolmann Anne 0:28:33 0:29:01 22 WHK 13:54 14:3983276

112 Top MoppelsHeyen Angeneta 0:28:34 0:29:09 9 WSchA 13:46 14:4895503

113 Top MoppelsUlmann Janna 0:28:34 0:29:09 10 WSchA 14:00 14:3395501

114 VffL BerumburFeldmann Imke 0:28:36 0:29:38 3 WSchC 14:32 14:03001707

115 AOK NordenDahlheimer Karin 0:28:36 0:28:52 11 W35 13:53 14:4372293

116 Team ReGenesaWilken Monika 0:28:38 0:28:58 18 W40 14:27 14:1069316

117 FGG 11.2 Conerus SchuleHagen Lena 0:28:40 0:28:48 7 WJB 13:38 15:0193367

118 Doornmer SlaapklottenDe Boer Triska 0:28:41 0:28:51 23 WHK 14:19 14:2281416

119 RVB Fresena eGSpillner Thea 0:28:43 0:29:15 6 W50 13:58 14:44562204

120 Brose Alexandra 0:28:46 0:29:08 12 W35 14:18 14:27731612

121 Butterfly 6Jakobs Julia 0:28:47 0:29:40 24 WHK 14:14 14:33852370

122 SSVMoseev Ljudmila 0:28:50 0:29:44 12 W45 15:06 13:43652004
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123 Mesters up Loop 1Oltmanns Ute 0:28:50 0:29:27 18 W30 14:00 14:4978283

124 IGS Aurich WestHarms Hilke 0:28:51 0:30:12 7 WSchB 14:24 14:27971797

125 DLRG NordenWrobel Nina 0:28:55 0:29:17 6 WJA 13:55 14:59922311

126 Mesters up Loop 2Aßmus Sonka 0:28:58 0:28:58 25 WHK 14:56 14:0282296

127 Dr. Becker PhysioGymOrtgies Annelie 0:28:58 0:30:04 1 W60 14:38 14:20502047

128 Schöner Laufen mit AG NordenGastmann Karin 0:29:00 0:29:23 13 W45 13:56 15:0363315

129 MedifantenDaniela Schult 0:29:04 0:29:59 26 WHK 13:57 15:0688383

130 Butterfly 1Warfsmann Conny 0:29:05 0:29:50 19 W40 14:33 14:32672355

131 Doepke Kurzschluss 3Brinkmann Bianca 0:29:06 0:30:29 20 W40 14:58 14:0769452

132 Doepke Kurzschluss 2Brinkmann Nina 0:29:06 0:30:29 8 WSchB 14:33 14:3398449

133 Marthas WichtersHagena Beate 0:29:06 0:30:23 7 W50 14:53 14:135817

134 NRCTamsen Liesa 0:29:10 0:29:49 8 W50 14:27 14:43572223

135 OLB-OldenbaumsPeters Kerstin 0:29:15 0:30:13 27 WHK 14:47 14:2781427

136 LT TuS HoltriemJentsch Maureen 0:29:15 0:29:30 9 W50 14:32 14:4260423

137 LT TuS HoltriemEilers Christel 0:29:17 0:29:32 13 W35 14:34 14:4375425

138 Marthas WichtersFischer Karin 0:29:21 0:30:38 28 WHK 14:54 14:268319

139 Wix Susanne 0:29:24 0:30:02 14 W45 14:28 14:56652306

140 Team De Muskelquäler GroßheLudwig Stefanie 0:29:29 0:30:10 29 WHK 14:18 15:1086229

141 Butterfly 3Jentsch Stephanie 0:29:29 0:29:45 30 WHK 14:32 14:56902368

142 Butterfly 3Paul Magdalena 0:29:30 0:30:25 31 WHK 14:44 14:46852430

143 Ubben haus LAUFTEAMRabenstein Stina 0:29:30 0:30:10 19 W30 15:06 14:24772090

144 Riedel & K.o.Tölg Claudia 0:29:31 0:30:19 15 W45 14:40 14:5164225

145 Doepke Kurzschluss 5De Groot Sarah 0:29:32 0:30:21 11 WSchA 14:21 15:1096464

146 Butterfly 2May Jasmin 0:29:33 0:29:34 12 WSchA 12:02 17:30962361

147 Butterfly 2Billwachs Nicole 0:29:33 0:29:35 9 WSchB 12:40 16:52972362

148 Onnos Spitze TütenFischer Wiebke 0:29:34 0:30:39 32 WHK 15:18 14:158810

149 LT TuS HoltriemAhrends Marion 0:29:36 0:29:51 21 W40 14:38 14:5868424

150 WindloopersBesslich Valerie 0:29:37 0:30:45 7 WJA 15:28 14:0992473

151 Wo kein Schnee liegtFuhrmann Angelika 0:29:38 0:30:45 16 W45 15:14 14:2464480

152 Neuhaus Nina 0:29:39 0:29:44 33 WHK 14:23 15:15852022

153 TV NordenHeyen Anita 0:29:40 0:30:23 2 W60 14:42 14:58461824

154 Campen Fenna 0:29:41 0:30:40 34 WHK 15:01 14:39881629

155 Peters Ines 0:29:42 0:30:51 8 WJA 16:07 13:34912071

156 Wrobel Jana 0:29:42 0:30:04 10 WSchB 15:13 14:29982310

157 Ortgies Milena 0:29:46 0:30:41 4 WSchC 14:23 15:22002050

158 Die JohanniterWinkler Katharina 0:29:53 0:30:50 8 WJB 15:06 14:46942303

159 KGS Hage 8aKappen Jana 0:30:02 0:30:47 13 WSchA 14:23 15:3895405

160 FINANZAMT NORDENJENSSEN REGINA 0:30:08 0:31:21 22 W40 15:53 14:14661889

161 Wolf Sandra 0:30:13 0:30:17 9 WJB 13:48 16:24942307

162 Fortuna WirdumHeyken Mareke 0:30:14 0:30:47 9 WJA 15:22 14:51911826

163 Fortuna WirdumHabben Sabine 0:30:14 0:30:47 10 WJA 15:22 14:51921784

164 Plattfooten-Klinik Nördernee 2De Vries Maike 0:30:14 0:30:35 23 W40 14:43 15:3169354

165 Emder LGBusse Mirjam 0:30:15 0:31:25 20 W30 15:21 14:54781626

166 Doepke Kurzschluss 5Mickelat Denise 0:30:16 0:30:33 21 W30 14:39 15:3676465

167 EWE-WattloopersDannecker Conny 0:30:17 0:30:58 17 W45 14:55 15:22651643

168 Rohdmann Marion 0:30:18 0:31:26 18 W45 15:26 14:51642115

169 Boots Heidi 0:30:21 0:31:29 19 W45 15:26 14:55651606

170 TV NordenFritsch Janika 0:30:21 0:30:45 14 WSchA 14:50 15:31951728

171 NRCGörlich Mareke 0:30:23 0:31:03 10 W50 15:05 15:17581757

172 Plattfooten-Klinik Nördernee 2Kleine-Hitpaß Vera 0:30:23 0:30:42 35 WHK 14:45 15:3885355

173 TV NordenOkken Petra 0:30:23 0:30:48 24 W40 14:49 15:34682036

174 Metallbau TeamDe Jonge Sabine 0:30:25 0:30:50 25 W40 15:00 15:2569252

175 SKN Hardlopers IKetelsen Corinn 0:30:27 0:30:46 14 W35 15:28 14:5873217

176 SKN Hardlopers IWiesenmüller Jana 0:30:28 0:30:48 36 WHK 15:28 15:0082219

177 Amtsgericht NordenArends Angelika 0:30:31 0:30:55 11 W50 15:18 15:1359259

178 Amtsgericht NordenTykwer Tina 0:30:34 0:30:56 37 WHK 15:20 15:1483260

178 Behrends Julia 0:30:34 0:31:09 37 WHK 15:20 15:14841574

180 Metallbau TeamSaathoff Petra 0:30:35 0:30:57 26 W40 15:03 15:3169255

181 SV VeendamSlim Marian 0:30:39 0:30:54 12 W50 15:14 15:24580

182 EWE-WattloopersPeschel Maike 0:30:39 0:31:50 15 W35 16:04 14:34722065

183 St.Pauli-Fans Doornkaats ErbenDorenbusch-Trapp Astrid 0:30:44 0:31:15 2 W55 15:06 15:3854240
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Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

184 NLWKN1Meyer Jannika 0:30:45 0:31:54 11 WJA 16:07 14:379155

185 Rats-Apotheke IZimmering Almut 0:30:46 0:31:28 16 W35 15:01 15:4574333

186 Schulzentrum BrookmerlandWilts Anke 0:30:47 0:31:39 15 WSchA 14:09 16:38952299

187 Greetsielde Boer Johanna 0:30:47 0:31:27 3 W60 15:16 15:31502419

188 Butterfly 3Engel Nicole 0:30:53 0:31:22 39 WHK 15:33 15:20822366

189 Folpts Sabrina 0:30:56 0:30:58 16 WSchA 15:20 15:36951722

190 Ortgies Therese 0:30:57 0:31:53 27 W40 15:45 15:12702051

191 EWE-WattloopersMeyer Heidi 0:30:58 0:32:10 28 W40 16:04 14:53701994

192 SV Hage VolleyballGondring Bea 0:31:00 0:32:15 40 WHK 16:01 14:598325

193 Stadtwerke Emden LadysRunge Petra 0:31:03 0:31:36 20 W45 15:22 15:406126

194 Firma Kröger/de Vries Team 2Kröger Janna 0:31:06 0:31:53 17 WSchA 15:29 15:36952405

195 SV Hage VolleyballJanssen Lisa 0:31:07 0:32:21 12 WJA 16:02 15:049124

196 WindloopersBesslich Leonie 0:31:11 0:32:18 21 W45 15:23 15:4762474

197 Onnos TeebüddelsBroer Ingrid 0:31:14 0:32:25 29 W40 16:00 15:1470250

198 AOK NordenStöhr Silvia 0:31:15 0:31:31 41 WHK 14:59 16:1684292

199 SV DornumBüscher Wiebke 0:31:20 0:31:28 10 WJB 15:15 16:04931619

200 Feuerwehr NordenGorre Hilke 0:31:22 0:32:16 13 WJA 15:12 16:0992497

201 Amtsgericht  Sozialger. AurichLydia Schwitters 0:31:24 0:31:48 22 W30 15:06 16:1879411

202 TV NordenKölber Corinna 0:31:27 0:31:54 11 WSchB 15:36 15:51971919

203 Cramer Imke 0:31:28 0:31:59 42 WHK 14:27 17:01882518

204 KGS Hage-Norden AußenstelleBroockmann Marion 0:31:30 0:32:40 43 WHK 15:54 15:3583391

205 KGS Hage-Norden AußenstelleMeyer-Bartsch Silvia 0:31:30 0:32:40 30 W40 15:55 15:3570394

206 Wo kein Schnee liegtJanssen Mergret 0:31:37 0:32:45 17 W35 15:53 15:4374478

207 Rats-Apotheke IRausch Anja 0:31:37 0:32:36 31 W40 16:11 15:2669335

208 Müller-FlitzerKlopsteg Anke 0:31:39 0:32:12 44 WHK 15:51 15:478258

209 Heuer Ute 0:31:40 0:33:03 22 W45 15:50 15:49611822

210 Hinrichs Heike 0:31:41 0:32:45 23 W30 15:59 15:42781834

211 C. E. PopkenBartels Melanie 0:31:41 0:33:02 18 W35 15:53 15:4871262

212 EWE-WattloopersDzillum Elke 0:31:44 0:32:57 23 W45 16:02 15:42631681

213 Inka Lüchow - Dächer und mehrOrosa Mariano Jessy 0:31:46 0:33:02 45 WHK 15:48 15:5788437

214 Grundschule OsteelBerning Johanna 0:31:46 0:31:57 24 W45 15:17 16:2861287

215 SV Hage VolleyballGeiken Janna-Theresa 0:31:47 0:32:51 14 WJA 15:59 15:479121

216 C. E. PopkenBünting Inga 0:31:48 0:33:08 24 W30 15:54 15:5477263

217 Team ReGenesaMüller Friederike 0:31:51 0:32:12 32 W40 15:32 16:1868317

218 TV NordenWarfia Heidemarie 0:31:54 0:32:18 25 W45 15:20 16:33652270

219 FGG 11.2 ...beerenWerners Lilli 0:32:08 0:32:33 11 WJB 14:48 17:1993358

220 Samtgemeinde Brookmerland BKonken Sabrina 0:32:10 0:33:20 46 WHK 16:00 16:0981388

221 Fortunas best ofReinwaldt Madlen 0:32:13 0:32:46 19 W35 15:33 16:4071400

222 TV NordenOltmanns Irene 0:32:13 0:33:21 3 W55 16:04 16:08512040

223 Top MoppelsFokken Janina 0:32:13 0:32:49 18 WSchA 15:15 16:5895502

224 Top Moppels 2Adomeit Michelle 0:32:14 0:32:49 19 WSchA 15:16 16:5895510

225 Gemeinde HinteKöhler Heidi 0:32:14 0:32:43 33 W40 16:30 15:44691916

226 Butterfly 3Schuirmann Antje 0:32:15 0:33:14 26 W45 16:31 15:43642367

227 Sönt wi denn nümmsBold Elfriede 0:32:15 0:33:20 4 W55 15:27 16:4853467

228 FGG 11.2 Schule NordenRuman Jessica 0:32:15 0:32:45 12 WJB 16:04 16:1193361

229 OLB Azubis auf ZakkDringenberg Maike 0:32:17 0:33:16 47 WHK 16:35 15:4189435

230 WindloopersWarfsmann Inka 0:32:21 0:33:27 34 W40 15:56 16:2569472

231 Wirtschaftsb. Norden GmbH 3Saathoff Silvia 0:32:22 0:32:55 48 WHK 15:29 16:5383325

232 Norder BaptistenHomberg Rebekka 0:32:23 0:32:40 20 WSchA 14:24 17:5995492

233 OLB Azubis auf ZakkTatjes Ina 0:32:28 0:33:27 49 WHK 16:39 15:4890431

234 Firma Kröger/de Vries Team 2Kröger Nita 0:32:29 0:33:20 25 W30 16:09 16:20772404

235 KITA Seepferdchen, SandhorstMemenga Elke 0:32:31 0:33:35 20 W35 15:53 16:38722657

236 Firma Kröger/de VriesKröger Lea 0:32:32 0:33:20 2 WSchD 15:29 17:02012402

237 Rats-Apotheke IIDirksen Sonka 0:32:33 0:33:29 15 WJA 15:29 17:0392338

238 Wirtschaftsb. Norden GmbH 3Cramer Frauke 0:32:37 0:33:08 50 WHK 16:16 16:2187324

239 St.Pauli-Fans Doornkaats ErbenGatena Sandra 0:32:39 0:33:09 21 W35 16:13 16:2571239

240 SV Hage VolleyballGerken Janna 0:32:40 0:33:45 21 WSchA 15:59 16:419522

241 TV NordenJanssen Bärbel 0:32:40 0:33:50 1 W70 16:03 16:37381874

242 EWE-WattloopersChristians Helga 0:32:45 0:33:41 4 W60 16:26 16:19501633

243 KGS HageGast Jessica 0:32:48 0:32:50 22 WSchA 15:27 17:2096350

244 Conerus-Schule-NordenFiege Ulla 0:32:49 0:33:26 13 W50 16:32 16:1658307
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245 Conerus-Schule-NordenBöhler-Gude Ulrika 0:32:49 0:33:26 5 W55 16:32 16:1654308

246 Marthas WichtersKönig Almuth 0:32:50 0:34:08 6 W55 16:34 16:165516

247 Marthas WichtersFischer Mathilde 0:32:50 0:34:08 14 W50 16:34 16:165918

248 Pfeiffer Elisabeth 0:32:56 0:34:07 15 W50 16:41 16:15602078

249 TurboschneckenMeier Nadja 0:32:57 0:33:58 26 W30 16:35 16:2277380

249 Norder RuderclubGobert Heide-Marie 0:32:57 0:33:42 27 W45 16:36 16:20621755

251 -Hagen Ute 0:32:59 0:33:35 22 W35 17:06 15:52731788

252 Sönt wi denn nümmsScholz Monika 0:33:02 0:34:04 28 W45 16:26 16:3661466

253 ZZ-Ziemlich ZügigPhilipps Maren 0:33:03 0:33:32 51 WHK 15:53 17:1087272

254 De Nörder Drömels 2Meyer Britta 0:33:07 0:34:29 27 W30 17:03 16:0479342

255 SV ArleTer Haseborg Doris 0:33:07 0:34:29 23 W35 17:03 16:04752225

256 Norder BaptistenHomberg Sabine 0:33:10 0:33:48 35 W40 16:27 16:4266493

257 Norder BaptistenPoppen-Künnemann Birgit 0:33:11 0:33:49 16 W50 16:28 16:4260491

258 Onnos Spitze TütenBartak Monika 0:33:12 0:34:17 29 W45 16:32 16:39658

259 TV MarienhafeJakobs Claudia 0:33:13 0:33:27 24 W35 15:38 17:34711870

260 Jenssen Okka-Mareke 0:33:14 0:34:10 12 WSchB 16:06 17:08971888

261 Wo kein Schnee liegtMumme Edeltraut 0:33:16 0:34:24 7 W55 16:20 16:5653477

262 Rats-Apotheke IIEggers Solveig 0:33:21 0:34:18 13 WSchB 14:08 19:1398340

263 Maksunova Tamara 0:33:22 0:34:15 52 WHK 16:36 16:45831976

264 Sönt wi denn nümmsKuttig Karin 0:33:22 0:34:24 30 W45 16:26 16:5565469

265 Doepke Kurzschluss 4Bents Sabine 0:33:22 0:34:20 25 W35 16:54 16:2771457

266 Rats-Apotheke IScholz Sonja 0:33:22 0:34:17 53 WHK 16:46 16:3684334

267 SKN Hardlopers ICoordes Carina 0:33:24 0:34:21 54 WHK 16:55 16:2982216

268 Meyer Gabi 0:33:26 0:34:14 31 W45 16:42 16:43631991

269 C. E. PopkenRiedel Maren 0:33:28 0:34:49 32 W45 16:41 16:4764264

270 Praxis Dr. LüpkesGrops Maylin 0:33:39 0:33:50 55 WHK 16:47 16:51893

270 Praxis Dr. LüpkesTrännapp Mareike 0:33:39 0:33:52 55 WHK 16:46 16:52894

272 Praxis Dr. LüpkesNoormann Kerstin 0:33:39 0:33:51 57 WHK 16:46 16:52842

273 Praxis Dr. LüpkesKatja Ufen 0:33:39 0:33:52 26 W35 16:49 16:50725

274 Firma Kröger/de Vries Team 2Nannen Karin 0:33:40 0:34:32 33 W45 16:08 17:31652407

275 Onnos GoldstückeSchuster Petra 0:33:43 0:34:48 36 W40 16:34 17:0969244

276 TV NordenBieler Sarah 0:33:53 0:33:56 23 WSchA 16:11 17:41951590

277 JKG NordenLenzner Pia 0:33:53 0:34:20 14 WSchB 15:36 18:17981963

278 Schudak Svenja 0:33:53 0:33:57 24 WSchA 16:12 17:41962177

279 EWE-WattloopersSchäfer Maike 0:33:54 0:34:53 16 WJA 17:09 16:45912142

280 Team De Muskelquäler GroßheEmken Sandra 0:33:55 0:35:04 58 WHK 16:37 17:1888230

281 ZZ-Ziemlich ZügigSchneider Sonja 0:34:01 0:34:28 27 W35 16:17 17:4372271

282 Lind Anna 0:34:01 0:34:55 17 W50 16:37 17:24581965

283 FGG 11.2 3Deneke Laura 0:34:06 0:34:37 17 WJA 17:09 16:579247

284 KGS HageMennenga Imke 0:34:22 0:34:54 15 WSchB 16:53 17:28981983

285 VfL Germania Leer/JudoHeckhoff Svenja 0:34:22 0:34:56 13 WJB 16:29 17:53931811

286 Runtime EmdenWenninga Jennifer 0:34:32 0:35:41 59 WHK 16:32 18:00902278

287 6a-SportlerklasseHarms Katrin 0:34:40 0:35:12 16 WSchB 16:51 17:4998481

288 OLB Azubis auf ZakkHegemann Marlene 0:34:41 0:35:41 60 WHK 16:38 18:0288434

289 VffL BerumburAlts Friederike 0:34:41 0:35:28 5 WSchC 17:18 17:22991554

290 Praxis Dr. LüpkesLüpkes DR Simone-Sylvia 0:34:43 0:34:54 34 W45 16:52 17:51621

291 Füetorn NeyDif Sarah 0:34:44 0:35:57 25 WSchA 16:57 17:4695514

292 Riedel & K.o.Hollander Angelika 0:34:45 0:35:32 18 W50 16:50 17:5460224

293 SV Hage VolleyballSchmidt Meike 0:34:48 0:35:53 18 WJA 15:59 18:499123

294 Doepke Kurzschluss 3Berndt Katharina 0:35:06 0:36:30 61 WHK 17:59 17:0688454

295 TV MarienheideHinrichs Heidi 0:35:08 0:36:17 28 W35 17:21 17:46732423

296 VffL BerumburGrimm Janna 0:35:09 0:35:55 6 WSchC 17:19 17:50991771

297 Sportfreunde MadagaskarFischer Ettje 0:35:14 0:36:36 19 WJA 16:49 18:2491179

298 Doepke SchaltgeräteTirrel Anja 0:35:15 0:36:39 28 W30 18:00 17:15762234

299 Butterfly 3Ihben Frauke 0:35:16 0:36:07 62 WHK 17:03 18:13892369

300 Kühn Andrea 0:35:24 0:36:36 29 W30 18:09 17:15761944

301 Müller-FlitzerRüdcker Constanze 0:35:25 0:36:01 63 WHK 17:38 17:478960

302 Füetorn NeyDif Hadjer 0:35:28 0:36:34 14 WJB 17:00 18:2894513

303 Onnos Spitze TütenHagen Taika 0:35:35 0:36:42 64 WHK 17:34 18:00909

304 Van Dieken Lena 0:35:42 0:35:52 15 WJB 17:22 18:20932256

305 Werner Stefanie 0:35:46 0:37:01 37 W40 18:06 17:39662279
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5 km - Gesamtwertung 8. OLB Citylauf Norden - 17. April 2010

Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

306 Onnos Spitze TütenKostjukewitsch Olga 0:35:52 0:36:58 65 WHK 17:33 18:19886

307 Schule am MoortiefSaueressig Karin 0:35:52 0:36:35 20 WJA 16:51 19:01922135

308 Gust Melanie 0:36:09 0:36:36 30 W30 17:11 18:57802320

309 Schule am MeerWesterbur Michelle 0:36:09 0:36:20 16 WJB 16:25 19:44932283

310 Inka Lüchow - Dächer und mehrLüchow Inka 0:36:23 0:37:41 66 WHK 18:08 18:1583436

311 Die JohanniterWinkler Anja 0:36:32 0:37:30 38 W40 17:40 18:51672302

312 Müller-FlitzerSaathoff Gudrun 0:36:34 0:37:09 31 W30 17:09 19:257959

313 Doepke Kurzschluss 4Barkhoff Anja 0:36:39 0:38:03 29 W35 18:01 18:3771458

314 Rats-Apotheke IIRoosmann Simone 0:36:43 0:37:38 67 WHK 17:46 18:5788337

315 FGG 11.2 3Karras Sarah 0:36:53 0:37:24 21 WJA 17:12 19:419248

316 FGG 11.2 Schule NordenKontio Anika 0:36:54 0:37:22 22 WJA 17:20 19:3492365

317 FGG 11.2 Conerus SchuleClüver Franzi 0:36:56 0:37:22 23 WJA 17:18 19:3892366

318 Soerjanta Sandra 0:36:59 0:37:37 30 W35 17:59 19:00752201

319 Butterfly 4Bastijans Edith 0:37:13 0:37:34 1 W65 18:32 18:40452375

320 Top MoppelsHinrichs Anna-Lena 0:37:29 0:38:05 26 WSchA 16:54 20:3495504

321 KGS HageThiele Janna 0:37:32 0:38:21 27 WSchA 17:31 20:0196349

322 Von Prüssing Alexandra 0:37:37 0:38:44 39 W40 18:36 19:00682266

323 Ihnken Lisa 0:37:39 0:38:23 68 WHK 18:17 19:22891862

324 Schulzentrum BrookmerlandJanssen Maren 0:37:47 0:38:46 32 W30 18:50 18:5780408

325 Schulzentrum BrookmerlandWinkler Susanne 0:37:52 0:38:51 5 W60 18:51 19:0148406

326 KGS HageTeekenbörg Rebecca 0:38:03 0:38:22 17 WSchB 18:38 19:24982224

327 KGS HageDe Boer Saskia 0:38:05 0:38:23 18 WSchB 18:38 19:26981650

328 FGG 11.2 3Felsch Susanne 0:39:19 0:39:50 24 WJA 18:39 20:409249
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