
5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

1 TansaniaBahasulle Phaustin 0:14:41 0:14:42 1 MHK 0:07:22 0:07:19822267
2 NTV NordenNauermann Oliver 0:16:20 0:16:20 1 MJA 0:08:13 0:08:06912277
3 Sportfreunde MadagaskarWaschkau Jan 0:16:33 0:16:34 1 M30 0:08:13 0:08:2077395
4 LG HarlingerlandChristians Nils 0:17:38 0:17:39 1 MJB 0:09:02 0:08:35933029
5 Butterfly 1Jürgens Jann 0:17:41 0:17:43 1 M40 0:08:54 0:08:4667591
6 VFL Germania LeerKlus-Brauner Michael 0:17:55 0:17:56 1 M35 0:08:47 0:09:08713015
7 BVN Stapelläufer Blohm+VossFranken Stephan 0:18:08 0:18:10 2 M35 0:08:55 0:09:12702187
8 DortmundEhmsen Wolfgang 0:18:20 0:18:21 1 M45 0:08:57 0:09:22601077
9 TV Norden 2Hüls Uwe 0:18:23 0:18:25 2 M45 0:09:02 0:09:2163425

10 Schachverein NordenMüer Sebastian 0:18:32 0:18:33 2 MHK 0:09:03 0:09:28861208
11 TV NordenDe Vries Holger 0:18:34 0:18:34 2 MJB 0:09:03 0:09:31931054
12 JFV NordenPeker Emrah 0:18:34 0:18:36 3 MJB 0:00:00 0:00:00932347
13 TV Norden 2Siebelts Arnd 0:18:37 0:18:39 2 M40 0:09:16 0:09:2067424
14 TV NordenValentin David 0:18:44 0:18:45 1 MSchB 0:09:24 0:09:19971303
15 Spass mit SportMeincke Michael 0:18:44 0:18:47 3 M40 0:09:29 0:09:15683007
16 TV Norden 2Weidanz Peter 0:18:52 0:18:55 4 M40 0:09:22 0:09:2969423
17 Butterfly 1Lottmann Ralf 0:18:54 0:18:56 3 M35 0:09:29 0:09:2471593
18 Flotte FlitzerBracklo Nils 0:19:12 0:19:15 2 MSchB 0:09:44 0:09:2896586
19 NordhornWürth Stefan 0:19:13 0:19:17 3 MHK 0:09:49 0:09:24843014
20 Fortuna WirdumRausch Martin 0:19:14 0:19:17 5 M40 0:09:48 0:09:25651248
21 Crew vom DeichRückbrod Christian 0:19:20 0:19:41 2 MJA 0:09:45 0:09:3490563
22 Göbel Julius 0:19:25 0:19:27 4 MHK 0:09:23 0:10:02882186
23 Klinik Norddeich Witt KittelsPoguntke Martin 0:19:26 0:19:29 3 M45 0:09:23 0:10:0263166
24 Tell Bau eminentTebben Jannik 0:19:34 0:19:37 3 MJA 0:09:48 0:09:4691339
25 TV Norden 2Gniechwitz Peter 0:19:34 0:19:38 6 M40 0:00:00 0:00:0065421
26 Tell Bau effizientFalk Askold 0:19:35 0:19:37 2 M30 0:09:49 0:09:4575270
27 VFFL BerumburHarms Karsten 0:19:36 0:19:38 5 MHK 0:09:20 0:10:16872323
28 TV Norden 2Eden Kurt 0:19:37 0:19:42 1 M50 0:09:47 0:09:4958422
29 Hübner Michael 0:19:42 0:19:47 7 M40 0:09:52 0:09:49672255
30 Crew vom DeichZeidler Maximilian 0:19:58 0:20:20 4 MJA 0:09:44 0:10:1490562
31 Gebr. NeumannWollers Arne 0:19:59 0:20:09 6 MHK 0:09:53 0:10:068284
32 Christoffers TeamChristoffers Daniel 0:20:04 0:20:08 7 MHK 0:09:58 0:10:05852330
33 Stadtwerke EmdenAlberts Thomas 0:20:06 0:20:11 8 MHK 0:10:09 0:09:5681356
34 Fortuna WirdumDrosten Jörn 0:20:06 0:20:08 5 MJA 0:09:58 0:10:08901070
35 OLBDittrich Malte 0:20:06 0:21:00 9 MHK 0:10:07 0:09:59862466
36 VCS Norden Team 2Broer Hajo 0:20:07 0:20:14 10 MHK 0:10:20 0:09:478689
37 Wiechmann Thomas 0:20:07 0:20:10 4 M35 0:09:57 0:10:10711328
38 EWE Wattloopers MännerHabben Michael 0:20:10 0:20:23 3 M30 0:10:08 0:10:027557
39 Crew vom DeichSpelters Evert 0:20:12 0:20:32 6 MJA 0:09:55 0:10:1690561
40 Tell Bau euphorischHollwege Reiner 0:20:12 0:20:18 8 M40 0:10:01 0:10:1167251
41 Tell Bau effizientLinneberg Jörg 0:20:13 0:20:18 5 M35 0:10:01 0:10:1171267
42 MedifantenRäth Matthias 0:20:17 0:20:19 9 M40 0:09:57 0:10:2065174
43 Plattfooten-Klinik Nördernee IHanssen Timo 0:20:17 0:21:33 11 MHK 0:10:06 0:10:1187547
44 TV NordenMosef Anton 0:20:18 0:20:20 12 MHK 0:10:04 0:10:13891206
45 De Nörder DrömelsHänfler Heiko 0:20:19 0:20:22 10 M40 0:10:05 0:10:1467509
46 TV NordenHelmers Ralf 0:20:29 0:20:37 11 M40 0:10:18 0:10:10650
47 Blau Weiss BorssumSell Mirco 0:20:29 0:20:31 3 MSchB 0:09:59 0:10:30962411
48 Samtgemeinde Brookmerland BSBarkhoff Heinz-Dieter 0:20:29 0:20:36 12 M40 0:10:14 0:10:146911
49 SW MuhDirks Stefan 0:20:30 0:20:40 7 MJA 0:10:15 0:10:1590125
50 SW MuhRosenboom Dirk 0:20:30 0:20:40 8 MJA 0:10:15 0:10:1490124
51 TV NordenGeiken Jürren 0:20:30 0:20:37 4 M45 0:10:13 0:10:17611106
52 Alberts Malte 0:20:31 0:20:32 4 MJB 0:09:48 0:10:42931012
53 TV NordenHellmers Ralf 0:20:31 0:20:37 13 M40 0:10:20 0:10:11651137
54 Tell Bau exklusivSchneider Nico 0:20:31 0:20:37 9 MJA 0:10:05 0:10:2691264
55 Kurzschluß 1Bohlen Folker 0:20:32 0:20:40 14 M40 0:10:16 0:10:1565432
56 RVB Ziemlich ZügigMüller Herbert 0:20:34 0:20:37 2 M50 0:10:21 0:10:1355303
57 Emder LGPeters Hendrik 0:20:36 0:20:39 10 MJA 0:10:08 0:10:28911233
58 SKN Hardlopers IIHaneburger Uwe 0:20:37 0:22:17 13 MHK 0:10:15 0:10:2186298
59 Klinik NorddeichBrandenburg Mathias 0:20:40 0:20:43 5 M45 0:10:18 0:10:21611033
60 Fortuna WirdumEden André 0:20:40 0:20:42 1 MSchA 0:10:18 0:10:21951073
61 De Utbüxers HalbemondBogena Ewald 0:20:43 0:21:06 14 MHK 0:10:45 0:09:57852444
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62 SW MuhGerdes Wilko 0:20:45 0:20:55 5 MJB 0:10:08 0:10:3792122
63 PSV-Norden Team 1Cramer Immo 0:20:46 0:21:58 11 MJA 0:10:01 0:10:4591204
64 SW MuhGoldenstein Frank 0:20:47 0:20:56 12 MJA 0:10:09 0:10:3890123
65 Christoffers TeamMüller Daniel 0:20:47 0:20:51 15 MHK 0:10:00 0:10:47882333
66 NLWKN 2Löloff Andreas 0:20:49 0:21:01 3 M50 0:10:32 0:10:1657322
67 Mesters up LoopOltmanns Frank 0:20:49 0:21:06 16 MHK 0:10:22 0:10:2781290
68 OLB - Team AurichWilbern Wilhelm 0:20:52 0:21:56 6 M45 0:10:27 0:10:2562139
69 ZollRaveling Ralf 0:20:52 0:20:58 7 M45 0:10:24 0:10:2863539
70 nicht schnell aber SCHÖÖÖNReits Hanno-Hanni 0:20:52 0:21:16 13 MJA 0:10:18 0:10:3491400
71 Schilder TietjeBuscher Andreas 0:20:52 0:20:58 6 M35 0:10:22 0:10:30711039
72 FaltoflottKlein Lutz 0:20:55 0:21:01 15 M40 0:10:24 0:10:3166256
73 Wibe Norden 1Jenssen Nils 0:20:55 0:21:08 17 MHK 0:10:01 0:10:5486347
74 Christoffers TeamFischer Sven 0:20:58 0:21:02 18 MHK 0:10:32 0:10:25882332
75 De Muskelquäler GroßheideMetzler Hans Joachim 0:20:58 0:21:18 7 M35 0:10:29 0:10:2973486
76 LG Glave Gruppe 2Janssen Mirko 0:20:59 0:21:24 19 MHK 0:10:36 0:10:2388504
77 FFF BerumerfehnSchmidt Frank 0:21:00 0:21:04 20 MHK 0:09:56 0:11:04861269
78 Tell Bau euphorischRosenberg Marco 0:21:00 0:21:06 21 MHK 0:10:12 0:10:4788253
79 RVB Ziemlich ZügigWilts Hartmut 0:21:00 0:21:04 16 M40 0:10:24 0:10:3669305
80 Team1 SchulzentrumBrookmerlaFengkohl Dennis 0:21:01 0:21:09 6 MJB 0:10:41 0:10:1992373
81 LG Glave Gruppe 1Klaasen Marco 0:21:05 0:21:37 14 MJA 0:10:41 0:10:2391499
82 Schumann Patrick 0:21:06 0:21:08 22 MHK 0:10:03 0:11:03881276
83 Lg Deichschleicher Ostfriesl.Willms Lukas 0:21:08 0:21:14 2 MSchA 0:10:22 0:10:46951331
84 ZollTapper Elmar 0:21:09 0:21:15 4 M30 0:10:28 0:10:4079537
85 Butterfly 1Frerichs Robert 0:21:16 0:21:20 8 M35 0:10:40 0:10:3674592
86 olbKösters Robert 0:21:20 0:21:41 8 M45 0:10:28 0:10:52641173
87 TV NordenAlberts Jannes 0:21:23 0:21:24 4 MSchB 0:10:17 0:11:05961010
88 Hauptschule NordenKlester Dima 0:21:23 0:21:25 7 MJB 0:10:18 0:11:04932440
89 Fortuna WirdumPabst Marek 0:21:23 0:21:25 1 MSchC 0:10:44 0:10:39981229
90 LG OstfrieslandWallerowitz Ewald 0:21:29 0:21:40 17 M40 0:10:44 0:10:44651317
91 Familie renntGlamann Hilko 0:21:29 0:21:34 15 MJA 0:10:35 0:10:539116
92 Familie rennt Team 2Warners Onno 0:21:30 0:21:35 8 MJB 0:10:33 0:10:5692235
93 Christoffers TeamKruse Mike 0:21:31 0:21:35 23 MHK 0:10:00 0:11:30852331
94 Mesters up Loop 2Braun Jan 0:21:35 0:21:57 24 MHK 0:10:40 0:10:5481582
95 LG Baustoffhandel GarrelsBätje Lars 0:21:35 0:22:06 9 M35 0:11:18 0:10:1673406
96 Janssen Dennis 0:21:38 0:21:58 25 MHK 0:11:17 0:10:21861156
97 SV Hage - Handball IIHöft Marco 0:21:40 0:22:45 10 M35 0:10:57 0:10:4374476
97 SV Hage - Handball IIFischer Manfred 0:21:40 0:22:45 1 M55 0:10:57 0:10:4354478
99 OLB - Team AurichDe Vries Oliver 0:21:41 0:23:00 26 MHK 0:10:49 0:10:5187137

100 LG Baustoffhandel GarrelsTrost Sebastian 0:21:41 0:22:12 16 MJA 0:11:18 0:10:2291408
101 Amtsgericht Aurich IHicken Manfred 0:21:44 0:22:31 18 M40 0:10:48 0:10:5569212
102 KV NeuwesteelHinrichs Freddy 0:21:45 0:22:01 9 M45 0:10:58 0:10:47611144
103 Team1 SchulzentrumBrookmerlaJungvogel Johannes 0:21:45 0:21:54 9 MJB 0:10:28 0:11:1792374
104 TuS HoltriemLange Ringo 0:21:46 0:21:59 5 M30 0:10:37 0:11:09761183
105 TamarasDe Vries Jann 0:21:47 0:21:49 11 M35 0:10:30 0:11:1670111
106 Riedel & K.o.Brüning Arno 0:21:48 0:21:58 17 MJA 0:10:41 0:11:069073
107 Dynamo DüseJanssen Arne 0:21:48 0:22:20 27 MHK 0:10:54 0:10:5484519
108 SV EngerhafeOppler Elmar 0:21:49 0:22:13 2 MSchC 0:10:49 0:10:59981223
109 Familie renntGlamann Keno 0:21:53 0:21:59 28 MHK 0:10:40 0:11:128917
110 Hugos HuldigerJanssen Karsten 0:21:55 0:22:20 29 MHK 0:10:49 0:11:05811159
111 Dynamo DüseHessing Daniel 0:21:56 0:22:28 30 MHK 0:10:57 0:10:5984516
112 Dynamo DüseTaddigs Udo 0:21:58 0:22:29 31 MHK 0:10:49 0:11:0883520
113 Stadtwerke EmdenDe Boer Theodor 0:21:58 0:22:02 4 M50 0:10:50 0:11:0758357
114 TV NordenSchachtschneider Holger 0:22:02 0:22:18 19 M40 0:10:53 0:11:08651265
115 SW MuhFreese Enno 0:22:05 0:22:14 32 MHK 0:10:51 0:11:1389121
116 Mesters up Loop 2Oltmanns Bernd 0:22:06 0:22:22 6 M30 0:10:57 0:11:0877585
117 Gebr. NeumannNöding Niels 0:22:07 0:22:19 12 M35 0:11:00 0:11:067385
118 De Nörder DrömelsSchut Frank 0:22:07 0:22:26 20 M40 0:11:16 0:10:5169506
119 NLWKN 2Popp Siegfried 0:22:10 0:22:17 2 M55 0:10:50 0:11:1954325
120 NLWKN 2Friedrichs Wolfgang 0:22:11 0:22:17 10 M45 0:10:52 0:11:1964324
121 Tell Bau euphorischSchneider jun. Erwin 0:22:12 0:22:18 33 MHK 0:10:39 0:11:3388252
122 SV Jennelt/UttumWillems Horst 0:22:14 0:22:19 21 M40 0:11:13 0:11:00691330

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 2 gedruckt 30.04.2009  21:43:19



5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

123 LT TuS Aurich-OstStrömer Berthold 0:22:14 0:22:31 5 M50 0:11:19 0:10:55561283
124 Die QuadratlatschenDe Boer Wilke 0:22:16 0:22:17 5 MSchB 0:10:57 0:11:1897116
125 Die QuadratlatschenBoneshta Emerson 0:22:16 0:22:18 6 MSchB 0:10:57 0:11:1996117
126 DVG MV BrambauerGnatowski Detlef 0:22:18 0:22:24 6 M50 0:10:38 0:11:39591062
127 nicht schnell aber SCHÖÖÖNVoss Fredder 0:22:19 0:22:43 10 MJB 0:10:56 0:11:2293399
128 Feuerwehr Norden MännerWeege Friedo 0:22:22 0:23:04 3 MSchA 0:11:13 0:11:0995240
129 Gerdes Frank 0:22:23 0:22:33 22 M40 0:11:20 0:11:03651108
130 BC NordenRadekopp Maximilian 0:22:25 0:22:41 4 MSchA 0:10:56 0:11:28941245
131 Emder LGWindels Martin 0:22:25 0:22:29 11 M45 0:11:11 0:11:13611332
132 Amtsgericht NordenNeugebauer Joachim 0:22:26 0:23:01 7 M50 0:11:18 0:11:07581
133 TSV Riepe IIWerner Reiner 0:22:26 0:22:37 1 M65 0:11:22 0:11:0342227
134 FaltoflottGuinand Michael 0:22:26 0:22:33 8 M50 0:11:08 0:11:1755257
135 crocodiles ihlowBarth Andreas 0:22:26 0:23:03 7 M30 0:11:17 0:11:08751016
136 RVB Ziemlich ZügigJanssen Gunther 0:22:27 0:22:32 34 MHK 0:11:27 0:10:5989304
136 Stadtwerke EmdenMeyer Edo 0:22:27 0:22:37 3 M55 0:11:11 0:11:1551359
136 Christoffers TeamWillms Reiner 0:22:27 0:22:30 13 M35 0:10:40 0:11:47722334
136 De Utbüxers HalbemondDelewski Uwe 0:22:27 0:22:50 34 MHK 0:11:09 0:11:17842447
140 Tell Bau exklusivMertens Christian 0:22:27 0:22:35 23 M40 0:11:27 0:11:0065265
141 Onno\'s TeenösenGerdes Friedrich 0:22:27 0:22:51 24 M40 0:10:57 0:11:296791
142 VffL BerumburRadekopp Daniel 0:22:28 0:22:44 36 MHK 0:10:57 0:11:31871244
143 TV NordenGeiken Jan Hendrik 0:22:29 0:22:34 37 MHK 0:11:00 0:11:29881105
144 Winkler Tom 0:22:30 0:23:11 7 MSchB 0:11:19 0:11:11971334
145 Refermeert ChorloopersOltmanns Jelto 0:22:31 0:23:54 11 MJB 0:12:01 0:10:299240
146 Butterfly 7Freese Matthias 0:22:33 0:22:39 25 M40 0:11:09 0:11:2368623
147 Schröder Michael 0:22:34 0:23:30 26 M40 0:11:40 0:10:53672349
148 Surfschule Norddeich.deSchulz Tim 0:22:34 0:23:21 38 MHK 0:11:28 0:11:062340
149 Sportfreunde MadagaskarUllrich Thomas 0:22:36 0:23:04 39 MHK 0:11:10 0:11:2587394
150 JFV NordenKasper Gerrit 0:22:36 0:23:00 5 MSchA 0:11:41 0:10:55941163
151 Emder LGScholz Alfred 0:22:36 0:22:40 4 M55 0:11:07 0:11:29531272
152 Lehrer SZ BrookmerlandPaßmann Robin 0:22:36 0:22:53 18 MJA 0:11:34 0:11:0291388
153 TV NordenVan Dieken Mathias 0:22:38 0:22:55 12 MJB 0:11:10 0:11:28921305
154 TV Norden 3 - JugendLühring Jan 0:22:38 0:23:04 13 MJB 0:11:13 0:11:2493427
155 LG Glave Gruppe 1Büscher Fritz 0:22:39 0:23:10 5 M55 0:11:31 0:11:0754497
156 Tell Bau eminentQuint Alexander 0:22:39 0:22:57 40 MHK 0:11:16 0:11:2286338
157 NLWKN 2Kölber Richard 0:22:41 0:23:16 27 M40 0:11:34 0:11:0666323
158 AL-PRO Volleyball HageIppen Reinhard 0:22:41 0:23:26 9 M50 0:11:31 0:11:0955523
159 Gymnasium Ulricianum AurichBasse Jann 0:22:42 0:22:56 8 MSchB 0:11:36 0:11:05972416
160 TV NordenKönig Andre 0:22:42 0:23:56 41 MHK 0:11:38 0:11:04831172
161 RVB Cool RunnersZeeden Bernd 0:22:43 0:22:48 8 M30 0:11:28 0:11:1577312
161 Eichner Hans 0:22:43 0:23:09 10 M50 0:11:39 0:11:04581078
163 KGS Hage 5aMeiners Jan Hendrik 0:22:44 0:23:29 3 MSchC 0:11:50 0:10:53981191
164 Blau Weiss BorssumSell Erwin 0:22:44 0:22:44 28 M40 0:11:14 0:11:30672410
165 Familie Moll Viersener TVMoll Johannes 0:22:45 0:23:24 12 M45 0:11:26 0:11:196231
166 Hauptschule Norden - 9bMichel Alexander 0:22:46 0:22:54 19 MJA 0:11:16 0:11:3091368
167 De Utbüxers HalbemondBogena Frank 0:22:47 0:22:54 42 MHK 0:10:57 0:11:50822446
168 Gymnsasium Ulricianum AurichGieseler Lutz 0:22:49 0:23:03 9 MSchB 0:11:37 0:11:12962417
169 TV Norden 3 - JugendJanssen Marek 0:22:53 0:23:01 14 MJB 0:10:46 0:12:0693428
170 Potzkei Thomas 0:22:53 0:23:10 9 M30 0:12:03 0:10:50791240
171 Oostinga Dirk 0:22:53 0:23:11 13 M45 0:12:02 0:10:50621222
172 Borromäus-Hospital LeerHeckhoff Andreas 0:22:55 0:23:19 14 M45 0:11:24 0:11:30641131
173 LG Glave Gruppe 2Janssen Dieter 0:22:57 0:23:29 29 M40 0:11:36 0:11:2166503
174 Familie rennt Team 2Glamann-Schulzek Gralf 0:22:58 0:23:09 30 M40 0:00:00 0:00:0065231
175 Goldenstein Keno 0:22:58 0:23:23 15 MJB 0:11:37 0:11:20931120
175 TV NordenSchepker Alfred 0:22:58 0:23:39 6 M55 0:11:49 0:11:09541266
177 Amtsgericht Aurich IIStölken Harald 0:23:00 0:23:48 31 M40 0:11:15 0:11:4465217
178 Tell Bau exklusivGaedeke Holger 0:23:00 0:23:05 14 M35 0:11:22 0:11:3774261
179 Onno\'s TeenösenAbrams Claas 0:23:01 0:23:29 20 MJA 0:11:35 0:11:259195
180 Sportfreunde MadagaskarPätzke Alexander 0:23:01 0:24:00 43 MHK 0:11:48 0:11:1382392
181 Amtsgericht Aurich IIConring Heinz 0:23:04 0:23:54 32 M40 0:11:47 0:11:1668218
182 Onno\'s TeenösenGoldenstein Mark 0:23:04 0:23:33 44 MHK 0:11:31 0:11:338192
183 Doorn`mer SlaapklottenLink Olaf 0:23:04 0:23:18 10 M30 0:11:39 0:11:257770
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184 Amtsgericht Aurich ISchwickert Ralph 0:23:05 0:23:54 33 M40 0:11:42 0:11:2365211
185 NLWKN-FSKKarow Holger 0:23:05 0:23:33 15 M45 0:11:43 0:11:2262334
186 Plattfooten -Klinik NörderneeDuric Pero 0:23:06 0:24:22 16 M45 0:11:38 0:11:2760544
187 MedifantenRäth Sebastian 0:23:06 0:23:18 15 M35 0:11:09 0:11:5771175
188 Kramer Michael 0:23:06 0:23:40 34 M40 0:11:29 0:11:36692184
189 www.sport-nonstop.comWeiß Julian 0:23:06 0:23:21 4 MSchC 0:12:15 0:10:50992224
190 Stadtwerke EmdenVoß Johannes 0:23:06 0:23:20 45 MHK 0:11:38 0:11:2886360
191 Gebr. NeumannTaddigs Folkmar 0:23:07 0:23:16 17 M45 0:11:15 0:11:526382
192 Onno\'s TeenösenArionus Ralf 0:23:08 0:23:37 46 MHK 0:11:32 0:11:368794
193 AOK NordenGarretts Arthur 0:23:10 0:23:17 18 M45 0:11:27 0:11:42602274
194 LG Glave Gruppe 2Rohden Heinz 0:23:10 0:23:42 19 M45 0:11:44 0:11:2663505
195 Schulzentrum Brockmerland 9fMeyerhoff Andreas 0:23:10 0:23:21 16 MJB 0:11:35 0:11:35932264
196 NLWKN 3Heidenreich Aleaxander 0:23:11 0:23:17 47 MHK 0:11:04 0:12:0683330
197 Van der Werff Christoph 0:23:13 0:23:23 17 MJB 0:11:42 0:11:30931304
198 Poppen Walter 0:23:14 0:23:22 35 M40 0:11:19 0:11:55672259
199 Wibe Norden 1Ripken Markus 0:23:14 0:23:32 48 MHK 0:11:53 0:11:2181350
199 Wibe Norden 2Feldmann Karsten 0:23:14 0:23:32 36 M40 0:11:52 0:11:2269355
201 Emder LGSmidt Ernst 0:23:15 0:23:27 2 M65 0:11:48 0:11:26401279
202 Butterfly 7Schuirmann Daniel 0:23:16 0:23:19 20 M45 0:11:23 0:11:5364622
203 AL-PRO Volleyball HageSchettler Jens-Robert 0:23:18 0:24:01 16 M35 0:11:32 0:11:4571525
204 AL-PRO Volleyball HageAlbrecht Carsten 0:23:18 0:24:02 37 M40 0:11:32 0:11:4667521
205 Wibe Norden 1Cramer Helmut 0:23:19 0:23:43 21 M45 0:11:24 0:11:5560348
206 De Utbüxers HalbemondFrericks Michael 0:23:20 0:23:46 49 MHK 0:11:11 0:12:08822448
207 VCS Norden Team 2Krügel Christian 0:23:22 0:23:43 50 MHK 0:11:56 0:11:268490
208 7 geteilt durch 3 geht nichtFreese Dennis 0:23:23 0:23:50 51 MHK 0:11:38 0:11:45842228
209 De Nörder DrömelsBolinius Thomas 0:23:25 0:23:44 17 M35 0:11:29 0:11:5671508
210 Gerjets Martin 0:23:30 0:23:50 52 MHK 0:11:19 0:12:11852235
211 Stadtwerke EmdenHorn Alexander 0:23:31 0:23:44 21 MJA 0:12:03 0:11:2790358
212 Gebr. NeumannHarms Gerold 0:23:31 0:23:40 38 M40 0:11:35 0:11:556781
213 AL-PRO Volleyball HagePfeiffer Frank 0:23:31 0:24:16 39 M40 0:11:45 0:11:4569524
214 Team ReGenesaMüer Alexander 0:23:32 0:23:46 53 MHK 0:11:41 0:11:5186150
215 Butterflyde Vries Manfred 0:23:34 0:24:08 11 M50 0:11:58 0:11:36552120
216 Wiechmann Jannik 0:23:34 0:23:59 5 MSchC 0:12:17 0:11:17982134
217 TV NordenOkken Eike 0:23:35 0:23:46 6 MSchC 0:12:08 0:11:26991217
218 Kurzschluß 1Schüler Ralf 0:23:35 0:24:02 40 M40 0:12:01 0:11:3369435
219 TV Norden 3 - JugendGummels Marvin 0:23:36 0:23:43 18 MJB 0:11:20 0:12:1692426
220 Eddie EagleSchröder Eckhard 0:23:36 0:24:09 22 M45 0:11:53 0:11:42603019
221 Dreischmeier Eckhardt 0:23:36 0:23:53 41 M40 0:11:48 0:11:48671069
222 FaltoflottNeumann Heye 0:23:36 0:23:45 54 MHK 0:11:30 0:12:0687258
223 Flotte FlitzerBommer Hendrik 0:23:38 0:23:41 6 MSchA 0:11:30 0:12:0795587
224 Wibe Norden 2Janssen Martin 0:23:39 0:24:10 11 M30 0:11:51 0:11:4777351
225 LG Glave Gruppe 2Griesheimer Volker 0:23:39 0:23:56 23 M45 0:11:47 0:11:5161501
226 Team1 SchulzentrumBrookmerlaBracklo Simeon 0:23:40 0:23:49 19 MJB 0:10:42 0:12:5792372
227 NLWKN-FSKDel Valle de Lersundi Aimar 0:23:42 0:24:28 55 MHK 0:11:37 0:12:0483332
228 MedifantenBarkhoff Alwin 0:23:42 0:23:55 42 M40 0:11:59 0:11:4369172
228 Janssen Stefan 0:23:42 0:24:09 12 M30 0:11:49 0:11:53781160
230 Nds. Internatsgymnsasium EsenTannen Jan-Malte 0:23:43 0:23:45 7 MSchC 0:11:39 0:12:04982391
231 Eesmann Jan 0:23:44 0:24:01 24 M45 0:12:01 0:11:42612403
232 SV HageKlooster Jannik 0:23:46 0:23:51 7 MSchA 0:12:14 0:11:32951167
233 TV-NordenOkken Jochen 0:23:48 0:23:59 25 M45 0:12:07 0:11:41631218
234 Tell Bau eminentUphoff-Meints Erwin 0:23:48 0:24:08 43 M40 0:11:48 0:12:0065336
235 Team2 SchulzentrumBrookmerlaGiesen Patrick 0:23:48 0:23:58 20 MJB 0:11:26 0:12:2293380
236 BVN Stapelläufer Blohm+VossBenner Karl-Heinz 0:23:49 0:25:06 7 M55 0:12:03 0:11:45543002
237 TV NordenKräft Kolja 0:23:50 0:24:59 10 MSchB 0:13:01 0:10:49971175
238 Butterfly 8Beberni Michael 0:23:52 0:24:31 18 M35 0:11:54 0:11:5770630
239 Kolczykiewicz Thomas 0:23:53 0:24:03 44 M40 0:11:54 0:11:59673012
240 Tell Bau exklusivBakker Menne 0:23:54 0:24:27 26 M45 0:12:01 0:11:5364262
241 Leck Sascha 0:23:54 0:24:07 56 MHK 0:12:05 0:11:49832419
242 Emder LGMüller Wilhelm 0:23:56 0:24:36 8 M55 0:12:15 0:11:41501212
243 LG Glave Gruppe 2Harms Holger 0:23:56 0:24:23 57 MHK 0:11:40 0:12:1686502
244 L. Bold NordenKlimmek Christian 0:23:58 0:25:20 13 M30 0:12:55 0:11:0279223
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245 BBS NordenThiede Bernhard 0:23:58 0:24:12 45 M40 0:12:02 0:11:56682276
246 Hauptschule Norden 7bFuchs Cem 0:24:01 0:24:04 8 MSchA 0:11:06 0:12:55952435
247 Post SV NordenVenzke Wilfried 0:24:01 0:24:56 12 M50 0:12:05 0:11:56582327
248 KGS Hage 7dKonken Marcel 0:24:01 0:25:38 11 MSchB 0:11:53 0:12:08961174
249 Team ReGenesaKlinkenborg Enno 0:24:02 0:24:17 1 M60 0:12:09 0:11:5349149
249 Crew vom DeichFeeken Jochen 0:24:02 0:24:27 22 MJA 0:12:34 0:11:2890564
251 Emder LgDannecker Michael 0:24:04 0:24:43 19 M35 0:11:51 0:12:12701046
252 L. Bold NordenHarms Detlef 0:24:06 0:25:28 46 M40 0:13:10 0:10:5568225
253 Tell Bau effizientBertram Michael 0:24:07 0:24:12 58 MHK 0:11:43 0:12:2488269
254 LG Glave Gruppe 1Kaliszewski Volker 0:24:08 0:24:39 47 M40 0:11:56 0:12:1265498
255 SSVQuaschny Bernd 0:24:08 0:24:27 13 M50 0:11:55 0:12:13571242
256 TV NordenStein Wilko 0:24:09 0:25:17 8 MSchC 0:13:01 0:11:07981280
257 EWE Wattloopers MännerSchäfer Hilko 0:24:12 0:24:44 59 MHK 0:12:04 0:12:078760
258 TSV Riepe 1Hildebrand Hermann 0:24:12 0:24:53 14 M50 0:12:31 0:11:4159141
259 Heuermann Stefan 0:24:13 0:25:03 27 M45 0:12:16 0:11:57611141
260 L. Bold NordenKönig Uwe 0:24:14 0:25:36 48 M40 0:12:56 0:11:1867224
261 Kurzschluß 1Kalkwarf Dieter 0:24:16 0:24:19 20 M35 0:11:51 0:12:2472433
262 7 geteilt durch 3 geht nichtNeuhaus Michael 0:24:17 0:24:43 60 MHK 0:12:11 0:12:05842227
263 www.sport-nonstop.comBarkhoff Tammo 0:24:17 0:24:30 9 MSchC 0:12:25 0:11:51992225
264 Doorn`mer SlaapklottenHook Michael 0:24:18 0:24:30 49 M40 0:12:02 0:12:166667
265 Gerdes Heiko 0:24:19 0:24:29 28 M45 0:12:17 0:12:01611110
266 Tell Bau elitärGerjets Frank 0:24:20 0:24:38 23 MJA 0:12:07 0:12:1290345
267 SüderneulandBüscher Rolf 0:24:20 0:24:33 50 M40 0:12:30 0:11:50671036
268 KGS Hage 5a Team 2Stoles Guido 0:24:21 0:24:46 12 MSchB 0:11:58 0:12:2396161
269 Frömming Uwe 0:24:22 0:24:40 51 M40 0:12:17 0:12:05691099
270 OLB DornumMüller Okko 0:24:23 0:24:57 21 M35 0:12:19 0:12:03721210
271 Boerma Johann 0:24:23 0:25:00 29 M45 0:12:11 0:12:11632426
272 Tell Bau exklusivKleene Jürgen 0:24:23 0:24:49 61 MHK 0:12:08 0:12:1581263
273 Motz Heinz-Georg 0:24:25 0:24:33 30 M45 0:11:49 0:12:35621207
274 KGS Hage 7a Team 2Mehmedovic Merlis 0:24:25 0:25:08 13 MSchB 0:12:33 0:11:5296184
275 Onno\'s AusleseSaathoff Rainer 0:24:25 0:24:52 24 MJA 0:12:01 0:12:2490102
276 JFV NordenKröger Hauke 0:24:26 0:24:33 10 MSchC 0:12:11 0:12:15992320
277 FS Schulzentrum WildbahnSchawaller Michael 0:24:26 0:24:29 21 MJB 0:11:11 0:13:1592494
278 SuS RechtsupwegSaathoff Tobias 0:24:28 0:24:54 14 MSchB 0:12:40 0:11:47962355
279 Pahl Hannes 0:24:28 0:25:03 31 M45 0:12:37 0:11:51632427
280 Kurzschluß 7Zimmering Gerhard 0:24:29 0:25:27 9 M55 0:12:02 0:12:2650461
281 KGS Hage 5aSchipper Lars 0:24:29 0:24:53 11 MSchC 0:12:27 0:12:01981268
282 Ackermann Marten 0:24:29 0:25:05 14 M30 0:12:56 0:11:33781004
283 Tows Ewgeni 0:24:31 0:24:37 62 MHK 0:11:33 0:12:58852325
284 FC Werder MünchenBrungers Eike 0:24:32 0:24:46 15 MSchB 0:11:52 0:12:3996134
285 TamarasHoffrogge Thomas 0:24:33 0:24:37 52 M40 0:11:58 0:12:3468113
286 Feuerwehr Norden MännerMüller Hilko 0:24:33 0:25:16 63 MHK 0:12:06 0:12:2781237
287 TV NordenKlooster Riko 0:24:33 0:24:47 12 MSchC 0:12:32 0:12:01991168
288 SV BrakeLampe Manfred 0:24:34 0:26:24 10 M55 0:12:16 0:12:17501182
289 Riedel & K.o.Janssen Gerold 0:24:35 0:25:54 53 M40 0:12:19 0:12:156572
290 RVB Cool RunnersStürenburg Hajo 0:24:36 0:24:40 22 M35 0:11:52 0:12:4371311
291 Tell Bau eminentFisser Erwin 0:24:36 0:25:02 64 MHK 0:11:32 0:13:0482340
292 Fortuna LogabirumDe Buhr Julian 0:24:36 0:24:44 13 MSchC 0:12:28 0:12:08991050
293 Roadrunners der KGS HageReiners Mario 0:24:37 0:25:23 65 MHK 0:12:44 0:11:5281580
294 OLB - Team AurichJanssen Teodor 0:24:37 0:26:09 54 M40 0:13:04 0:11:3265140
295 De Utbüxers HalbemondUphoff Theo 0:24:38 0:24:43 66 MHK 0:11:53 0:12:44832445
296 Butterfly 8Bold Keno 0:24:38 0:24:41 14 MSchC 0:12:06 0:12:3298628
297 www.sport-nonstop.comEhmen Florian 0:24:39 0:24:51 15 MSchC 0:12:42 0:11:56992216
298 BVN Stapelläufer Blohm+VossHesse Boris 0:24:39 0:25:30 23 M35 0:12:04 0:12:35732188
299 Bartels Jonas 0:24:39 0:24:41 16 MSchB 0:12:07 0:12:32972449
300 AFP-SteuerberatungWerning Markus 0:24:39 0:25:02 67 MHK 0:12:28 0:12:1087511
301 Die OLB-CityläuferKonken Günther 0:24:39 0:25:35 55 M40 0:12:36 0:12:0369284
302 Onno\'s TeenösenGerdes Arnim 0:24:40 0:25:10 56 M40 0:12:17 0:12:236993
303 www.sport-nonstop.comProksch Jerremy 0:24:41 0:24:56 16 MSchC 0:12:36 0:12:04992218
304 TurboschneckenWinkler Johan Georg 0:24:45 0:25:48 2 M60 0:12:51 0:11:544726
305 Wibe Norden 1Schrock-Opitz Claudio 0:24:47 0:24:54 57 M40 0:11:54 0:12:5366346
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306 FaltoflottRuhr Tido 0:24:48 0:24:55 68 MHK 0:11:30 0:13:1788259
307 Janssen Alfred 0:24:49 0:24:51 58 M40 0:12:04 0:12:44662328
308 EWE Wattloopers MännerEilts Harald 0:24:49 0:25:46 32 M45 0:12:32 0:12:176458
309 Kurzschluß 5Hoppen Fred 0:24:49 0:25:33 33 M45 0:12:24 0:12:2563454
310 FC Werder MünchenLange Steffen 0:24:50 0:25:03 17 MSchB 0:12:13 0:12:3796131
311 AFP-SteuerberatungMüller Maik 0:24:54 0:25:17 15 M30 0:12:21 0:12:3375512
312 Samtgemeinde Brookmerland BSConstapel Gerd 0:24:55 0:25:02 15 M50 0:12:24 0:12:305812
313 TV NordenPotritt Thomas 0:24:55 0:25:46 24 M35 0:12:38 0:12:17711239
314 Kruse Uwe 0:24:55 0:25:17 34 M45 0:12:33 0:12:22641181
315 Ruderclub-Küken 1.TeamRichter-Alten Henrik 0:24:56 0:25:22 22 MJB 0:12:10 0:12:4593401
316 VffL BerumburHollwege Ralf 0:24:56 0:25:36 35 M45 0:13:00 0:11:55621811
317 Mesters up LoopSturm Sven 0:24:57 0:25:18 16 M30 0:12:48 0:12:0975289
318 TSV Riepe IIPicksak Johann 0:25:00 0:25:11 36 M45 0:11:42 0:13:1763228
319 SV Hage - Handball IFischer Markus 0:25:02 0:26:08 69 MHK 0:12:05 0:12:5783471
320 Wibe Norden 1Baumann Fokke 0:25:03 0:25:40 11 M55 0:12:42 0:12:2050349
321 Hessing Werner 0:25:03 0:25:19 12 M55 0:12:20 0:12:42531140
322 SV Hage - Handball IVon Prüssing Andreas 0:25:03 0:26:08 59 M40 0:12:06 0:12:5769475
323 Thiedemann Christian 0:25:04 0:25:13 70 MHK 0:12:45 0:12:18871289
324 Mesters up LoopHofer Klaus 0:25:04 0:25:22 13 M55 0:12:42 0:12:2152288
325 PSV NordenKonken Okko 0:25:05 0:25:57 18 MSchB 0:12:31 0:12:33972142
326 Nds. Internatsgymnasium EsensKeßler Lazar 0:25:06 0:25:16 17 MSchC 0:12:18 0:12:47982393
327 FaltoflottKlein Ole 0:25:07 0:25:14 23 MJB 0:12:05 0:13:0293260
328 Onno\'s AusleseUlferts Dirk 0:25:10 0:25:55 25 M35 0:12:08 0:13:0274103
329 ZollTjards Helmut 0:25:10 0:27:00 37 M45 0:12:27 0:12:4364536
329 KGS Hage 7dGronewald Marcel 0:25:10 0:26:13 9 MSchA 0:13:06 0:12:04951124
331 Feuerwehr Norden MännerGleissner Reinhold 0:25:11 0:25:54 38 M45 0:12:23 0:12:4864239
332 Meyenburg Ole 0:25:11 0:26:20 19 MSchB 0:13:01 0:12:09961200
333 Dahlhaus Lukas 0:25:11 0:25:26 18 MSchC 0:12:43 0:12:28981044
334 PSV NordenAckermann Arne 0:25:12 0:25:32 1 MSchD 0:13:42 0:11:30001003
335 Ruderclub-Küken 1.TeamSpecht Ole 0:25:12 0:25:49 10 MSchA 0:12:57 0:12:1595405
336 SV DornumDamm Thorben 0:25:14 0:25:23 24 MJB 0:12:38 0:12:36931045
337 Holling Alexander 0:25:15 0:26:24 71 MHK 0:13:38 0:11:37832442
338 Amtsgericht NordenGiesenberg Georg 0:25:15 0:25:55 3 M60 0:12:41 0:12:33495
339 Ulferts Ulfert 0:25:16 0:25:46 39 M45 0:13:10 0:12:05612311
340 ZollPenon Focko 0:25:17 0:27:06 26 M35 0:12:27 0:12:4972540
341 Tell Bau effizientCampen Rainer 0:25:17 0:25:38 40 M45 0:12:05 0:13:1164266
342 EWE WattloopersDannecker Joachim 0:25:17 0:25:45 60 M40 0:12:32 0:12:45651665
343 TV NordenJanssen Henrik 0:25:19 0:25:20 19 MSchC 0:12:00 0:13:18981158
344 Hauptschule Norden - 9bEscher Malte 0:25:20 0:25:36 25 MJB 0:13:03 0:12:1693369
345 Tjaden Tilo 0:25:20 0:25:57 20 MSchC 0:13:12 0:12:08991293
346 Norder RuderclubBeninga Ludwig 0:25:21 0:26:00 41 M45 0:12:34 0:12:46611018
347 Die MünchenerFröhling Rudi 0:25:22 0:26:41 42 M45 0:12:54 0:12:2763573
348 Onno\'s TeebüddelsMennenga Jörg 0:25:22 0:26:48 17 M30 0:12:29 0:12:5275108
349 Die MünchenerFleßner Jochen 0:25:22 0:26:41 61 M40 0:12:53 0:12:2865572
350 Fortuna WirdumFengkohl Oliver 0:25:23 0:26:48 72 MHK 0:13:21 0:12:02891090
351 TUS EsensGlanzer Normen 0:25:24 0:25:56 27 M35 0:12:52 0:12:32721113
352 LG HarlingerlandGlanzer Tim 0:25:25 0:25:54 2 MSchD 0:12:54 0:12:31001114
353 7 geteilt durch 3 geht nichtJanssen Timo 0:25:29 0:25:53 73 MHK 0:12:42 0:12:46842226
354 Roadrunners der KGS HageUlmann Theo 0:25:34 0:26:47 43 M45 0:13:30 0:12:0360577
355 BSV WiegboldsburKruse Ralf 0:25:36 0:26:25 62 M40 0:13:20 0:12:15671180
356 Süderneulander SVSasse Harald 0:25:36 0:26:25 63 M40 0:13:20 0:12:15671264
357 EWE Wattloopers MännerSchäfer Harald 0:25:37 0:26:33 16 M50 0:12:43 0:12:535659
357 nicht schnell aber SCHÖÖÖNZirkel Peter 0:25:37 0:26:30 64 M40 0:12:57 0:12:3968396
359 Pauls Sönke 0:25:38 0:26:11 26 MJB 0:12:36 0:13:01931230
360 SV Hage - Handball IIWolff Marco 0:25:40 0:26:38 74 MHK 0:13:25 0:12:1483480
361 Klinik Norddeich Witt KittelsWerners Roland 0:25:41 0:27:25 14 M55 0:13:16 0:12:2554168
362 Lehrer SZ BrookmerlandJüchems Ewald 0:25:42 0:25:57 17 M50 0:12:35 0:13:0755386
363 Grundschule SüderneulandKramer Nico 0:25:42 0:26:07 21 MSchC 0:13:18 0:12:23982183
364 LG Glave Gruppe 1Neumann Bodo 0:25:44 0:26:26 65 M40 0:13:00 0:12:4469500
365 Butterfly 3Oltmanns Jelto 0:25:45 0:26:15 20 MSchB 0:13:10 0:12:3597601
366 KGS Hage 7a Team 2Germann Holger 0:25:48 0:26:16 21 MSchB 0:11:47 0:14:0196183
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367 SV HageWeiß Marwin 0:25:49 0:25:50 22 MSchB 0:12:33 0:13:15961324
368 TV NordenMeinen Udo 0:25:51 0:25:52 23 MSchB 0:12:21 0:13:30971190
369 Onno\'s TeebüddelsNguyen Van Thieu 0:25:54 0:27:16 28 M35 0:12:51 0:13:0274109
370 TV NordenDrüke Markus 0:25:54 0:26:50 25 MJA 0:13:12 0:12:42911071
371 De Nörder DrömelsZuther Stephan 0:25:57 0:26:18 66 M40 0:12:26 0:13:3167510
372 SKN Hardlopers IISpinneker Lars 0:25:57 0:27:27 26 MJA 0:12:39 0:13:1890300
373 TV NordenUphoff Hilko 0:25:58 0:26:37 27 MJA 0:13:26 0:12:32911300
374 NTVTröster Carsten 0:26:00 0:26:38 75 MHK 0:13:27 0:12:33812214
375 Kurzschluß 4Bruns Benjamin 0:26:00 0:26:00 76 MHK 0:13:31 0:12:2988449
376 DLRG NordenSeemann Volker 0:26:02 0:26:34 44 M45 0:13:22 0:12:40601278
377 KBV Einigkeit HageDoejen Manfred 0:26:05 0:26:29 29 M35 0:13:15 0:12:49731067
378 Familie renntWarnern Siegfried 0:26:06 0:26:59 67 M40 0:13:31 0:12:356520
379 Eddie EagleDmillies Walter 0:26:07 0:26:40 18 M50 0:13:16 0:12:50553021
380 Feige Wolfgang 0:26:07 0:26:40 68 M40 0:13:07 0:12:59661087
381 NLWKN 2Jelden Jan Gerd 0:26:08 0:27:03 19 M50 0:13:11 0:12:5755321
382 7 geteilt durch 3 geht nichtNeuhaus Andre 0:26:11 0:26:38 18 M30 0:13:07 0:13:04762230
383 KGS Hage 5a Team 1Schut Fabian 0:26:12 0:26:38 24 MSchB 0:12:37 0:13:3497156
384 Sparkasse Aurich-NordenLohre Peter 0:26:12 0:26:24 45 M45 0:12:41 0:13:31621185
385 VCS Norden Team 2Gorzawski Michael 0:26:13 0:26:34 46 M45 0:13:34 0:12:396088
386 KGS Hage 5a Team 2Christoffers Andre 0:26:13 0:26:38 25 MSchB 0:12:39 0:13:3497163
387 Team2 SchulzentrumBrookmerlaHufenbach Marcel 0:26:15 0:26:15 27 MJB 0:12:27 0:13:4892377
388 KGS Hage 5a Team 1Ulmann Johannes 0:26:15 0:27:00 26 MSchB 0:13:25 0:12:5097157
389 Lübben Karsten 0:26:16 0:27:41 77 MHK 0:13:21 0:12:55882337
390 VfL Germania Leer/JudoHeckhoff Finn Eric 0:26:16 0:26:40 27 MSchB 0:13:32 0:12:44971132
391 Fröhling Fabian 0:26:17 0:26:42 22 MSchC 0:13:17 0:12:59982363
392 AFP-SteuerberatungSchneider Dennis 0:26:19 0:26:41 78 MHK 0:12:55 0:13:2389513
393 Sportfreunde MadagaskarOhlhoff Jan 0:26:20 0:26:57 79 MHK 0:13:15 0:13:0580391
394 Feuerwehr Norden MännerFrodermann Timo 0:26:20 0:27:03 80 MHK 0:12:52 0:13:2880236
395 SKN Hardlopers INordmann Manfred 0:26:21 0:27:38 20 M50 0:13:32 0:12:4958272
396 KGS Hage 5aRabenstein Gedo 0:26:23 0:26:48 28 MSchB 0:13:26 0:12:57971243
397 die HeldenGerdes Focko 0:26:23 0:27:03 81 MHK 0:13:32 0:12:5186151
398 Boermu Wielke 0:26:26 0:27:02 29 MSchB 0:12:12 0:14:14962430
399 Onno\'s TeebüddelsHinrichs Richard 0:26:27 0:27:51 30 M35 0:13:53 0:12:3473110
399 Norder TVBerndt Cedric 0:26:27 0:27:39 82 MHK 0:14:11 0:12:16881022
401 Störtebeker Loopers TVMStrube Johann 0:26:28 0:26:58 21 M50 0:13:21 0:13:06581284
402 AL-PRO Volleyball HageCoordes Jens 0:26:29 0:27:11 83 MHK 0:13:52 0:12:3681522
403 Emder LGSchoneboom Hans-Günter 0:26:29 0:27:39 69 M40 0:13:32 0:12:56662463
404 SUS BerumerfehnUphoff Thorsten 0:26:29 0:27:13 31 M35 0:13:38 0:12:51711301
405 De Beer Oliver 0:26:29 0:26:51 30 MSchB 0:12:12 0:14:16961048
406 NLWKN 3Hansen Olaf 0:26:30 0:27:31 32 M35 0:13:58 0:12:3270326
407 Bleeker Manfred 0:26:30 0:26:46 47 M45 0:12:40 0:13:50622412
408 Ortgies Melvin 0:26:31 0:27:42 23 MSchC 0:13:58 0:12:33981566
409 König Christian 0:26:32 0:27:03 84 MHK 0:13:33 0:12:59832389
410 Grundschule BerumerfehnDiekmann Onno 0:26:34 0:28:02 24 MSchC 0:13:35 0:12:58991064
411 SKN Hardlopers IILücken Stefan 0:26:34 0:28:03 85 MHK 0:14:17 0:12:1687299
412 SUS BerumerfehnUphoff Hendrik 0:26:35 0:27:16 25 MSchC 0:12:59 0:13:36991299
413 die HeldenKaiser Florian 0:26:36 0:27:12 28 MJA 0:13:36 0:13:0091154
414 AquiloGlazenborg Bouke 0:26:37 0:26:47 15 M55 0:13:29 0:13:08511115
415 Die MünchenerWolter Dominic 0:26:37 0:27:57 19 M30 0:14:01 0:12:3677575
416 SV Jennelt UttumTiemens Manfred 0:26:40 0:26:49 48 M45 0:13:29 0:13:10601292
417 Amtsgericht Aurich IKlattenberg Werner 0:26:41 0:27:30 4 M60 0:13:36 0:13:0547213
418 Wibe Norden 2Tjaden Uwe 0:26:41 0:27:18 70 M40 0:13:21 0:13:2068353
419 Die MünchenerWolter Ekkehart 0:26:42 0:28:01 16 M55 0:14:02 0:12:3953574
420 Butterfly 7Erdwiens Jan-Enno 0:26:45 0:27:59 22 M50 0:13:55 0:12:4956625
421 Lehrer SZ BrookmerlandSieverding Vitus 0:26:45 0:27:36 17 M55 0:13:49 0:12:5551387
422 Butterfly 3Kutscher Jannes 0:26:45 0:27:14 31 MSchB 0:13:25 0:13:1997602
423 TTC NordenOcken Malte 0:26:46 0:27:16 28 MJB 0:13:25 0:13:21931216
424 Team2 SchulzentrumBrookmerlaMichel Jannes 0:26:48 0:26:58 29 MJB 0:12:45 0:14:0393378
425 Ramelli Philipp 0:26:49 0:27:32 32 MSchB 0:13:51 0:12:57961247
426 KGS Hage 5aBley Kevin 0:26:49 0:27:12 33 MSchB 0:13:56 0:12:52971028
427 Doorn`mer SlaapklottenFischer Fredy 0:26:50 0:27:02 71 M40 0:13:23 0:13:276669
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5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

428 Tell Bau elitärFriedrichs Holger 0:26:54 0:27:24 33 M35 0:13:31 0:13:2271341
429 Die MünchenerAlbers Martin 0:26:54 0:28:12 18 M55 0:14:04 0:12:5052571
430 JU für HegewaldBehrens Sven 0:26:54 0:28:32 20 M30 0:13:24 0:13:3076569
431 Kurzschluß 2Ippen Andreas 0:26:56 0:28:09 86 MHK 0:13:45 0:13:1186440
432 VCS Norden Team 1Schneider Horst 0:26:59 0:27:21 23 M50 0:13:38 0:13:205578
432 Butterfly 7Oltmanns Ingo 0:26:59 0:27:37 72 M40 0:13:44 0:13:1466624
434 Giesenberg Matthias 0:26:59 0:27:19 11 MSchA 0:13:58 0:13:00951112
435 Ulrichs GymnasiumWarneke Tim 0:27:00 0:27:10 34 MSchB 0:14:18 0:12:41962270
436 VCS Norden Team 1Holzapfel Lutz 0:27:00 0:27:21 24 M50 0:13:40 0:13:205877
437 PSV NordenGeiger Justus 0:27:03 0:27:10 35 MSchB 0:12:40 0:14:22962319
438 Die OLB-CityläuferFunk Karl-Heinz 0:27:03 0:27:59 34 M35 0:13:38 0:13:2470285
439 Kurzschluß 7Schmidt Jens 0:27:04 0:28:30 87 MHK 0:14:38 0:12:2684462
440 SV Hage - Handball IPollmann Gundolf 0:27:04 0:28:03 73 M40 0:13:42 0:13:2268473
441 Tell Bau elitärRöpkes Manfred 0:27:08 0:27:39 35 M35 0:13:31 0:13:3774342
442 Grundschule BerumerfehnDe Vries Reeno 0:27:09 0:28:02 26 MSchC 0:14:06 0:13:02991057
443 FFF BeinmerfehnGeiken Gerd 0:27:09 0:27:40 49 M45 0:13:34 0:13:35602396
444 Weber Dominik 0:27:09 0:27:28 88 MHK 0:13:25 0:13:44862238
445 Samtgemeinde Brookmerland BSEvers Gerhard 0:27:12 0:27:23 19 M55 0:13:26 0:13:465213
446 Tell Bau eminentMihajlov Ivan 0:27:14 0:27:32 89 MHK 0:13:45 0:13:2989337
447 Tell Bau elitärBohms Daniel 0:27:15 0:27:34 36 M35 0:13:28 0:13:4773344
448 Butterfly 9Wiltfang Johannes 0:27:16 0:28:44 30 MJB 0:14:37 0:12:39922124
449 Wi sünd HoltriemRohden Marko 0:27:18 0:28:09 27 MSchC 0:13:59 0:13:18981257
450 JU für HegewaldFriesenborg Arno 0:27:19 0:28:38 90 MHK 0:14:09 0:13:0987567
451 JU für HegewaldDirks Jörg 0:27:20 0:28:38 91 MHK 0:14:10 0:13:1088568
452 Reckmann Guido 0:27:23 0:28:17 50 M45 0:13:45 0:13:38641249
453 Ruderclub-Küken 1.TeamPeters Hans-Ole 0:27:24 0:28:00 12 MSchA 0:13:43 0:13:4095403
454 Onno\'s AusleseWilberts Wilhelm 0:27:29 0:28:49 51 M45 0:13:30 0:13:5863101
455 Sportfreunde MadagaskarGondring Thorsten 0:27:29 0:28:31 92 MHK 0:12:50 0:14:39822465
456 KGS Hage 5a Team 2Grensemann Alexander 0:27:30 0:27:54 28 MSchC 0:13:55 0:13:3498162
457 Feuerwehr NordenMeier Michael 0:27:32 0:28:13 13 MSchA 0:13:09 0:14:22942462
458 Thoma Jörg 0:27:33 0:28:50 37 M35 0:14:04 0:13:29721290
459 Vffl RepumburBernzen Manfred 0:27:33 0:28:13 52 M45 0:13:47 0:13:45612352
460 Grundschule BerumerfehnRohdemann Jannes 0:27:34 0:28:27 29 MSchC 0:14:07 0:13:27981255
461 PSV NordenKonken Wilko 0:27:35 0:28:31 36 MSchB 0:13:47 0:13:47962141
462 LT SV Ems JemgumHommers Gerhard 0:27:40 0:28:31 20 M55 0:13:50 0:13:49541147
463 LT SV Ems JemgumMölenkamp Alfred 0:27:40 0:28:31 25 M50 0:13:50 0:13:50581203
464 HS NordenOcken Harald 0:27:43 0:27:59 26 M50 0:13:47 0:13:56561215
465 Saathoff Frank 0:27:43 0:28:34 38 M35 0:13:51 0:13:52721262
466 SKN Hardlopers IISander Rainer 0:27:45 0:29:15 39 M35 0:13:56 0:13:4970296
467 Heuer Enno 0:27:46 0:28:57 93 MHK 0:14:40 0:13:06832326
468 Popp Thomas 0:27:47 0:28:57 74 M40 0:14:48 0:12:59691237
469 Schulzentrum Brockmerland 9fHofmann Sebastian 0:27:48 0:28:14 31 MJB 0:14:40 0:13:07932263
470 SV DornumPeiske Felix 0:27:48 0:27:57 32 MJB 0:12:45 0:15:03931231
471 Emder LGKramer Stefan 0:27:50 0:29:00 75 M40 0:14:51 0:12:59681176
472 Goldenstein Thilo 0:27:51 0:28:13 37 MSchB 0:12:59 0:14:51961121
473 Plattfooten-Klinik Nördernee Ide Vries Nils 0:27:51 0:28:47 38 MSchB 0:13:32 0:14:1997548
474 FC ST. Pauli Fans NordenEilers Jan 0:27:53 0:28:58 29 MJA 0:14:18 0:13:3591555
475 Lange Henry 0:27:54 0:28:16 40 M35 0:13:58 0:13:55702256
476 LG Baustoffhandel GarrelsBrachem Sven 0:27:54 0:28:25 41 M35 0:13:11 0:14:4371409
477 Onno\'s TeebüddelsMarques Carlos 0:27:55 0:29:17 94 MHK 0:13:02 0:14:5382107
478 Butterfly 9Hevemeyer Jelle 0:27:56 0:29:22 14 MSchA 0:14:39 0:13:16952123
479 Fortuna WirdumFleßner Keno 0:27:56 0:29:23 30 MSchC 0:14:58 0:12:57991094
480 Kurzschluß 3Schütte Uwe 0:28:00 0:29:26 53 M45 0:14:38 0:13:2264444
481 Crew vom DeichFeeken Wilko 0:28:01 0:28:25 30 MJA 0:14:01 0:13:5991565
482 Kurzschluß 3Trauernicht Jens 0:28:01 0:28:49 54 M45 0:14:02 0:13:5963445
483 KBV so geid good OstermarschAckermann Timo 0:28:02 0:28:20 31 MSchC 0:13:36 0:14:26981006
484 Ippen Garrelt 0:28:03 0:29:34 55 M45 0:14:35 0:13:27602353
485 Waalkens Manfred 0:28:03 0:28:55 21 M55 0:14:17 0:13:45511316
486 Uphoff Daniel 0:28:05 0:28:10 31 MJA 0:12:43 0:15:21912351
487 Janssen Marcel 0:28:06 0:28:11 15 MSchA 0:12:43 0:15:23942350
488 Norder Zelttage Team 4Willems Marc 0:28:07 0:29:18 56 M45 0:14:25 0:13:41642149
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489 Kurzschluß 5Hoppen Wolfgang 0:28:07 0:29:13 76 M40 0:14:23 0:13:4367451
490 SKN Hardlopers IIHessing Tim 0:28:08 0:29:37 95 MHK 0:14:57 0:13:1187297
491 Klesitz Jochen 0:28:08 0:29:17 96 MHK 0:14:39 0:13:29832441
492 Butterfly 4Wiltfang Jan-Hendrik 0:28:09 0:29:40 3 MSchD 0:14:51 0:13:1800607
493 Börgmann Jelle 0:28:10 0:29:40 32 MSchC 0:14:51 0:13:18991030
494 TSV RiepeHoofdmann Edo 0:28:10 0:28:25 27 M50 0:14:03 0:14:06551148
495 Norder Zelttage Team 1Haare Andreas 0:28:10 0:29:19 57 M45 0:14:28 0:13:42642164
496 Hauptschule Norden - 9bSagaj Victor 0:28:11 0:28:11 33 MJB 0:00:00 0:00:0093370
497 Kurzschluß 8Osterloh Michael 0:28:16 0:29:24 58 M45 0:14:46 0:13:3062466
498 Meyer Feiko 0:28:21 0:29:34 59 M45 0:14:46 0:13:34601202
499 Die QuadratlatschenDe Boer Tjarko 0:28:25 0:28:25 39 MSchB 0:14:22 0:14:0297118
500 RVB Fresena`s Best ofDoden Alfred 0:28:26 0:29:03 28 M50 0:14:03 0:14:2258309
501 RVB Fresena`s Best ofFröse Andre 0:28:26 0:29:03 97 MHK 0:13:54 0:14:3288301
502 Grundschule BerumerfehnHolling Marius 0:28:28 0:29:36 4 MSchD 0:14:26 0:14:01001145
503 Runtime EmdenBüttner Walter 0:28:28 0:29:47 29 M50 0:13:41 0:14:4659541
504 Frerichs Jann 0:28:29 0:28:53 40 MSchB 0:12:58 0:15:31961096
505 Remmers Hilko 0:28:29 0:29:23 77 M40 0:14:37 0:13:52671252
506 Tell Bau effizientHogeback Matthias 0:28:30 0:28:55 98 MHK 0:13:53 0:14:3683268
507 Butterfly 8Barkhoff Torben 0:28:32 0:29:06 33 MSchC 0:14:40 0:13:5198626
508 Kurzschluß 7Schoolmann Patrik 0:28:36 0:30:19 32 MJA 0:13:55 0:14:4190463
509 Surfschule Norddeich.deRichter Kai 0:28:37 0:29:24 99 MHK 0:13:07 0:15:292339
510 De Nörder DrömelsEilers Hans Bernd 0:28:39 0:29:17 30 M50 0:14:14 0:14:2455507
511 Butterfly 9Gerdes Christian 0:28:39 0:30:06 33 MJA 0:14:32 0:14:07912127
512 ButterflyStiller Michael 0:28:40 0:30:08 60 M45 0:14:39 0:14:01642119
513 die HeldenDahl Fehlix 0:28:41 0:29:20 34 MJA 0:14:40 0:14:0191153
514 Norder RuderclubImmer Adrian 0:28:43 0:29:20 16 MSchA 0:15:17 0:13:25951152
515 Norder Zelttage Team 4Bertrams Tobias 0:28:45 0:29:56 41 MSchB 0:13:39 0:15:05972150
516 C. E. Popken 1Beloch Heiko 0:28:45 0:29:36 21 M30 0:15:22 0:13:227841
517 C. E. Popken 1Von der Werff Matthias 0:28:45 0:29:37 100 MHK 0:15:22 0:13:228843
518 C. E. Popken 2Zimmering Arno 0:28:46 0:29:37 42 M35 0:15:23 0:13:227146
519 Sportfreunde MadagaskarJedamzik Felix 0:28:47 0:30:27 101 MHK 0:14:16 0:14:3080393
520 Ruderclub-Küken 1.TeamJanetzko Reemt 0:28:49 0:29:25 17 MSchA 0:15:17 0:13:3195402
521 Gronewold Christopher 0:28:50 0:30:11 18 MSchA 0:14:15 0:14:35941126
522 Butterfly 8Marschall Jonas 0:28:51 0:29:24 19 MSchA 0:14:23 0:14:2894629
523 TSV ErnsthofenTröster Stephan 0:28:52 0:29:30 78 M40 0:13:34 0:15:18662215
524 Butterfly 6Marschall Uwe 0:28:53 0:29:25 31 M50 0:14:24 0:14:2858620
525 L. Bold NordenRabenstein Gerd 0:28:53 0:30:15 22 M30 0:13:28 0:15:2477222
526 TV NordenTröster Karl-Heinz 0:28:56 0:29:54 22 M55 0:14:25 0:14:30521294
527 Klinik Norddeich Witt KittelsDrüke Thomas 0:29:00 0:29:57 32 M50 0:14:08 0:14:5157167
528 Butterfly 4Wiltfang Wilfried 0:29:04 0:30:35 79 M40 0:14:53 0:14:1166609
529 Vigano Gerald 0:29:09 0:29:43 80 M40 0:15:04 0:14:04681313
530 VffL BerumburOtto Thorben 0:29:10 0:30:16 34 MSchC 0:15:39 0:13:31981228
531 VffL BerumburOtto Jürgen 0:29:11 0:30:16 61 M45 0:15:39 0:13:31641227
532 EWE Wattloopers MännerGniechwitz Heinz 0:29:11 0:30:11 1 M70 0:15:04 0:14:073856
533 Schulzentrum Brockmerland 9fSievert Alexander 0:29:12 0:29:39 34 MJB 0:14:39 0:14:32932262
534 Norder Zelttage Team 2De Vries Dirk 0:29:13 0:30:19 62 M45 0:14:56 0:14:17642159
535 TV NordenHeinks Reiner 0:29:13 0:29:49 63 M45 0:14:23 0:14:49613033
536 Surfschule Norddeich.deFahrig Markus 0:29:14 0:30:01 102 MHK 0:14:41 0:14:322343
537 Realschule NordenWillms Sebastian 0:29:14 0:29:25 42 MSchB 0:14:18 0:14:56962338
538 Gebr. NeumannPaul Andreas 0:29:15 0:30:20 23 M30 0:15:14 0:14:007683
539 KGS Hage 5a Team 1Steinhorst Mirko 0:29:15 0:29:40 43 MSchB 0:13:57 0:15:1897158
540 Butterfly 7Tammen Erich 0:29:16 0:30:24 64 M45 0:14:29 0:14:4763621
541 Tell Bau elitärSchoolmann Marco 0:29:16 0:29:36 24 M30 0:13:41 0:15:3575343
542 Westerbur Olaf 0:29:20 0:30:14 43 M35 0:15:04 0:14:16741326
543 SV DornumBrinkmann Daniel 0:29:24 0:30:19 35 MJA 0:15:52 0:13:31911034
544 WittmundJanssen Heinz 0:29:24 0:30:08 33 M50 0:14:37 0:14:46551157
545 VCS Norden Team 1Hector David 0:29:25 0:29:46 103 MHK 0:13:06 0:16:198579
546 JU für HegewaldDeerberg Michael 0:29:27 0:31:04 104 MHK 0:15:31 0:13:5583570
547 Butterfly 9Bohne Alex 0:29:27 0:30:55 35 MJB 0:15:38 0:13:49932125
548 Butterfly 9Stein Markus 0:29:27 0:30:55 36 MJA 0:15:38 0:13:49912126
549 Norder RuderclubBalßen Haye 0:29:28 0:30:35 20 MSchA 0:15:54 0:13:33952387

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 9 gedruckt 30.04.2009  21:43:19



5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Männer

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

550 Norder RuderclubOltmanns Marten 0:29:32 0:30:39 36 MJB 0:15:54 0:13:37931221
551 Grundschule BerumerfehnKampen Tobias 0:29:34 0:30:50 44 MSchB 0:14:20 0:15:14971162
552 TV MarienhafeDirks Andreas 0:29:34 0:30:38 65 M45 0:15:28 0:14:05641065
553 FC ST. Pauli Fans NordenGatena Jakob 0:29:37 0:30:36 66 M45 0:15:11 0:14:2563552
554 KGS Hage 7dHeinz Kevin 0:29:37 0:31:13 21 MSchA 0:14:13 0:15:23951136
555 FC ST. Pauli Fans NordenEilers Hans-Bernd 0:29:38 0:30:40 67 M45 0:15:09 0:14:2862556
556 Amtsgericht NordenFreerksen Stefan 0:29:42 0:30:22 44 M35 0:14:23 0:15:18724
557 NTVHilger Karsten 0:29:43 0:30:11 81 M40 0:15:16 0:14:26682200
558 Butterfly 3Fenu Jonas 0:29:44 0:29:59 22 MSchA 0:14:06 0:15:3795604
559 Conerus SchuleWenzel Pascal-Andre 0:29:46 0:31:01 37 MJA 0:15:44 0:14:02902407
560 SV HageJanssen Jannik 0:29:47 0:30:51 45 MSchB 0:14:46 0:15:01971483
561 Kurzschluß 8Oppenborn Jan-Ole 0:29:48 0:30:37 23 MSchA 0:14:57 0:14:5194469
562 Kurzschluß 8Oldendorf Arne 0:29:48 0:30:37 37 MJB 0:14:57 0:14:5192468
563 KGS Hage 7a Team 2Diedecke Oliver 0:29:50 0:30:35 46 MSchB 0:13:57 0:15:5396185
564 Hauptschule NordenÖztas Dojvar 0:29:50 0:29:54 24 MSchA 0:13:08 0:16:42942439
565 Kurzschluß 8Oldendorf Günther 0:29:52 0:30:37 68 M45 0:15:00 0:14:5162467
566 Norder Zelttage Team 1Feenders Tim-Keno 0:29:54 0:31:09 38 MJB 0:15:44 0:14:10922166
567 Norder TVBerndt Marvin 0:29:54 0:31:33 38 MJA 0:15:28 0:14:26901023
568 Kurzschluß 4Dettmers Bernd 0:29:55 0:31:02 25 M30 0:15:00 0:14:5576446
569 Stadtwerke Norden-EmdenVeith Heinrich 0:29:56 0:30:16 23 M55 0:15:33 0:14:2352363
570 Feuerwehr Norden MännerDiepen Ulfert 0:29:57 0:30:40 105 MHK 0:13:47 0:16:0986238
571 Ruderclub-Küken 1.TeamOsterkamp Patrick 0:29:58 0:30:35 47 MSchB 0:16:05 0:13:5296404
572 Kurzschluß 6Diekmann Holger 0:29:59 0:30:38 45 M35 0:14:47 0:15:1173456
573 RVB Fresena`s Best ofJanssen Georg 0:30:00 0:30:37 24 M55 0:14:33 0:15:2650310
574 Emder LGWelke Andreas 0:30:01 0:31:05 34 M50 0:15:28 0:14:32571325
575 KGS Hage 7aOchira Hermann 0:30:04 0:30:46 25 MSchA 0:14:30 0:15:33951214
576 NLWKN 3Müller Norbert 0:30:04 0:31:18 69 M45 0:14:44 0:15:1964328
577 Team3 SchulzentrumBrookmerlaKeil Benjamin 0:30:04 0:31:04 39 MJA 0:12:18 0:17:4691385
578 KGS Hage 7a Team 1Bley Mike 0:30:05 0:30:47 26 MSchA 0:14:11 0:15:5395179
579 Refermeert ChorloopersKamann Friedhelm 0:30:05 0:31:28 35 M50 0:15:20 0:14:455637
580 Wibe Norden 2Dirks Manfred 0:30:09 0:31:55 70 M45 0:15:41 0:14:2861352
581 Dr. Becker PhysiogymHayunga Frank 0:30:10 0:31:08 82 M40 0:15:50 0:14:20662170
582 Dr. Becker PhysioGymDirks Christian 0:30:10 0:31:08 83 M40 0:15:52 0:14:18662139
583 Kurzschluß 2Meints Johann 0:30:14 0:31:10 84 M40 0:15:25 0:14:4865437
584 Norder Zelttage Team 3Walser Klemens 0:30:19 0:31:32 85 M40 0:15:45 0:14:33662158
585 Dr. Becker PhysiogymWillms Gerald 0:30:22 0:31:19 36 M50 0:15:49 0:14:32562169
586 Bader Max 0:30:23 0:30:41 48 MSchB 0:16:13 0:14:10972236
587 Norder Zelttage Team 2Schimpfke Paul 0:30:25 0:31:32 2 M70 0:14:55 0:15:30392163
588 KGS Hage 5aTroschke Luca 0:30:27 0:31:13 35 MSchC 0:14:50 0:15:36981295
589 KGS Hage 5aKellner Jan 0:30:28 0:30:53 49 MSchB 0:14:44 0:15:44971164
590 KGS Hage 5aGronewold Andre 0:30:32 0:30:57 36 MSchC 0:14:34 0:15:57981125
591 Butterfly 8Frerichs Jason 0:30:36 0:31:44 5 MSchD 0:15:16 0:15:2001627
592 Kurzschluß 6Diekmann Jan 0:30:37 0:31:23 106 MHK 0:16:03 0:14:3488457
593 Kurzschluß 2Goldenstein Heinrich 0:30:38 0:32:08 37 M50 0:16:03 0:14:3459436
594 SuS BerumerfehnErdmann Dieter 0:30:42 0:31:47 5 M60 0:15:00 0:15:42491085
595 SuS BerumerfehnDavids Karl 0:30:45 0:31:47 25 M55 0:15:03 0:15:42501047
596 Grundschule BerumerfehnErdmann Micha 0:30:45 0:31:46 37 MSchC 0:14:51 0:15:53981086
597 VffL BerumburFeldmann Uwe 0:30:50 0:31:50 86 M40 0:15:56 0:14:53671089
598 EWE Wattloopers MixedRothe Gert 0:30:55 0:32:04 107 MHK 0:15:53 0:15:018565
599 Team3 SchulzentrumBrookmerlaGerdsen Thomas 0:31:00 0:32:01 39 MJB 0:14:31 0:16:2992383
600 Team3 SchulzentrumBrookmerlaHoogestraat Stephan 0:31:00 0:32:01 40 MJB 0:14:31 0:16:2993384
601 L. Bold NordenSchneider Uwe 0:31:05 0:32:26 87 M40 0:15:10 0:15:5466221
602 Sparkasse Aurich-NordenBrinkmann Erdwin 0:31:05 0:32:00 71 M45 0:15:52 0:15:13611035
603 Butterfly 3Kutscher Ole 0:31:10 0:31:39 6 MSchD 0:15:55 0:15:1400603
604 KGS Hage 7dGrensemann Enno 0:31:11 0:32:13 50 MSchB 0:14:47 0:16:23961123
605 Butterfly 5Grensemann Andi 0:31:12 0:31:42 46 M35 0:15:54 0:15:1774614
606 Onno\'s TeebüddelsKuttig Holger 0:31:12 0:32:32 47 M35 0:15:06 0:16:0674106
607 Kurzschluß 5Janßen Jochen 0:31:13 0:32:11 88 M40 0:15:25 0:15:4765455
608 Flotte FlitzerJanssen Jascha 0:31:14 0:31:18 51 MSchB 0:14:55 0:16:1896590
609 Grundschule BerumerfehnDe Vries Wilko 0:31:16 0:32:31 38 MSchC 0:15:35 0:15:40991059
610 Team3 SchulzentrumBrookmerlaSchirrmann Steffan 0:31:19 0:31:26 41 MJB 0:13:10 0:18:0892381
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611 Hugos Huldiger e.V.Aelker Hanno 0:31:22 0:32:12 108 MHK 0:15:31 0:15:50821008
612 die HeldenEggers Sönke 0:31:25 0:32:33 42 MJB 0:15:54 0:15:3193155
613 NLWKN 3Von Hoorn Theo 0:31:29 0:32:29 38 M50 0:16:29 0:14:5958329
614 Wibe Norden 2Hinrichs Jens 0:31:32 0:31:55 89 M40 0:15:23 0:16:0869354
615 Rats-Apotheke NordenGerdes Onno 0:31:35 0:32:28 109 MHK 0:16:05 0:15:2984292
616 KGS Hage 7a Team 1Jenssen Bengt 0:31:39 0:32:21 27 MSchA 0:14:54 0:16:4595178
617 Grundschule BerumerfehnAakmann Jörn 0:31:40 0:32:52 39 MSchC 0:15:52 0:15:48991001
618 ZollRipken Johann 0:31:40 0:31:48 72 M45 0:15:58 0:15:4262538
619 Elternv. f. Krebskranke KinderAchterberg Sven 0:31:40 0:32:21 28 MSchA 0:15:48 0:15:52941002
620 KGS Hage 7a Team 1Willers Jann 0:31:43 0:32:25 52 MSchB 0:14:53 0:16:4996180
621 Grundschule BerumerfehnWirdemann Timo 0:31:47 0:33:14 40 MSchC 0:17:02 0:14:45981336
622 EWE Wattloopers MixedLöffler Georg 0:31:50 0:32:49 3 M70 0:16:32 0:15:173562
623 TUS NorderneyUden Walter 0:31:52 0:33:14 73 M45 0:15:58 0:15:53621297
624 Kurzschluß 4Carls Jelto 0:31:52 0:33:35 110 MHK 0:16:30 0:15:2185450
625 Grundschule BerumerfehnIhben Fabian 0:32:08 0:33:10 41 MSchC 0:15:35 0:16:33981151
626 Kurzschluß 6Tido Kunze 0:32:10 0:33:53 111 MHK 0:16:44 0:15:2586458
627 De Vries Timo 0:32:12 0:33:26 29 MSchA 0:15:38 0:16:33941058
628 Feuerwehr Norden MixedJanssen Kevin 0:32:16 0:32:58 112 MHK 0:15:06 0:17:1086245
629 Kurzschluß 3Trauernicht Alfred 0:32:18 0:33:58 90 M40 0:16:38 0:15:4065441
630 Mudder Timo 0:32:25 0:32:41 43 MJB 0:15:39 0:16:45922413
631 Doephe SchaltgeräteSchoolmann Johann 0:32:28 0:34:10 39 M50 0:16:31 0:15:56592132
632 NLWKN-FSKFriedrichs Karsten 0:32:37 0:34:05 74 M45 0:16:33 0:16:0464333
633 die HeldenNoormann Heiko 0:32:40 0:33:24 113 MHK 0:16:31 0:16:0984152
634 7 geteilt durch 3 geht nichtSchachtschneider Tim 0:32:44 0:33:15 114 MHK 0:14:15 0:18:29882229
635 Doepke Schaltgeräte NordenDavids Stefan 0:32:48 0:34:12 91 M40 0:16:18 0:16:30662383
636 Norder Zelttage Team 3Urban Dennis 0:32:58 0:34:10 30 MSchA 0:13:32 0:19:26942156
637 Plattfooten -Klinik NörderneeBuskens Phillip-Keno 0:33:01 0:33:57 53 MSchB 0:15:33 0:17:2797542
638 Kotolich Hassan 0:33:01 0:33:04 31 MSchA 0:14:59 0:18:022301
639 Butterfly 5Borrmann Jan 0:33:02 0:34:28 92 M40 0:16:56 0:16:0566615
640 Butterfly 6Stein Timo 0:33:03 0:34:29 115 MHK 0:16:58 0:16:0489619
641 Butterfly 5Kolb Stani 0:33:03 0:34:29 116 MHK 0:16:56 0:16:0689613
642 Feuerwehr Norden MixedMüller Timo 0:33:04 0:33:48 40 MJA 0:16:36 0:16:2890243
643 Feuerwehr Norden MixedDirksen Hauke 0:33:05 0:33:48 41 MJA 0:16:36 0:16:2890244
644 Grundschule BerumerfehnItzenga Renke 0:33:06 0:34:19 42 MSchC 0:16:47 0:16:18991153
645 Memmen Johann 0:33:08 0:33:17 26 M55 0:16:36 0:16:32521194
646 Grundschule BerumerfehnMeier Hilko 0:33:09 0:34:22 43 MSchC 0:16:55 0:16:13991189
647 Riedel & K.o.Krause Walter 0:33:23 0:34:36 93 M40 0:16:19 0:17:036571
648 Nds. Internatsgymnasium EsensEilers Georg 0:33:23 0:33:34 44 MSchC 0:16:40 0:16:43982392
649 Norder TVBerndt Michael 0:33:26 0:35:05 40 M50 0:15:39 0:17:47561024
650 NTVVon Gösseln Tom Christian 0:33:34 0:33:48 54 MSchB 0:16:23 0:17:10971315
651 KGS Hage 5aSchneider Danel 0:33:49 0:34:14 55 MSchB 0:16:07 0:17:41971271
652 VTB NordenSchroer Alexander 0:33:49 0:33:49 117 MHK 0:15:28 0:18:21842400
653 JU für HegewaldLindner Sören 0:34:32 0:36:10 118 MHK 0:17:25 0:17:0786566
654 Butterfly 3Scheutwinkel Simon 0:34:33 0:34:49 56 MSchB 0:15:56 0:18:3796605
655 Venohr Michael 0:35:06 0:35:52 75 M45 0:17:42 0:17:23621310
656 Grundschule BerumerfehnGeiken Hendrik 0:36:14 0:37:41 45 MSchC 0:17:04 0:19:10981104
657 Helms Michael 0:36:33 0:37:11 26 M30 0:18:05 0:18:28791138
658 Grundschule BerumerfehnWirth Paul 0:36:48 0:38:00 46 MSchC 0:16:57 0:19:51991337
659 NTVVollmer Laurin 0:36:56 0:38:31 119 MHK 0:17:56 0:19:00871314
660 Familie Moll Viersener TVMoll Markus 0:37:08 0:38:24 57 MSchB 0:18:18 0:18:499635
661 C. E. Popken 2Saiti Serhan 0:37:34 0:38:25 120 MHK 0:17:18 0:20:168947
662 Grundschule BerumerfehnWirdemann Christian 0:37:54 0:39:17 47 MSchC 0:16:46 0:21:07981335
663 Norder Zelttage Team 3Urban Marcel 0:38:27 0:39:39 58 MSchB 0:17:36 0:20:51962155
664 Norder Zelttage Team 2Bertrams Wilhelm 0:38:28 0:39:39 48 M35 0:17:54 0:20:33742162
665 Norder Zelttage Team 1v. Schnarrenberg Marcel 0:38:29 0:39:39 42 MJA 0:17:55 0:20:33902165
666 FS Schulzentrum WildbahnArjes Gerriet 0:39:18 0:39:41 44 MJB 0:18:35 0:20:4393493
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5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

1 ARS Movendi PhysiobienenLüken Kerstin 0:18:47 0:18:48 1 W30 0:09:24 0:09:2376276
2 ARS Movendi PhysiobienenHartmann Irmi 0:19:43 0:19:46 1 W45 0:09:59 0:09:4362278
3 LG HarlingerlandHoogestraat Sonja 0:19:47 0:19:50 2 W30 0:09:39 0:10:07763024
4 ARS Movendi PhysiobienenKlostermann Waltraud 0:19:59 0:20:03 2 W45 0:09:58 0:10:0160280
5 TV Norden 1Rückbrod Martina 0:20:23 0:20:27 1 WHK 0:10:14 0:10:0887420
6 TV Norden 1Hellmers Susanne 0:20:38 0:20:38 1 W40 0:10:25 0:10:1266418
7 ARS Movendi PhysiobienenHubert Kartharina 0:21:27 0:21:35 2 WHK 0:10:38 0:10:4882277
8 TV-NordenOkken Lea 0:21:35 0:21:36 1 WSchB 0:10:30 0:11:04961219
9 Butterfly 1Barsuhn Gunda 0:21:49 0:21:57 2 W40 0:10:54 0:10:5467594

10 ARS Movendi PhysiobienenGronewold Elke 0:22:09 0:22:13 3 W40 0:10:48 0:11:2067279
11 Jakobs Maria 0:22:12 0:22:25 3 WHK 0:11:08 0:11:03882346
12 Onno\'s GoldstückeSchipper Johanne 0:22:27 0:22:52 4 WHK 0:10:57 0:11:2986100
13 Vienna Elke 0:22:51 0:22:59 1 WSchA 0:11:04 0:11:46942144
14 TV NordenPeterssen Nele 0:22:51 0:22:53 2 WSchB 0:11:16 0:11:35971236
15 TV NordenPeterssen Meemke 0:22:54 0:22:56 3 WSchB 0:11:16 0:11:38971235
16 BW BorssumEertmoed Marina 0:23:00 0:23:02 1 WJA 0:11:09 0:11:50901075
17 Emder LGBuurman Astrid 0:23:03 0:23:10 1 W35 0:11:32 0:11:30742422
18 TV Norden 1Rückbrod Andrea 0:23:04 0:23:09 3 W45 0:11:29 0:11:3464416
19 NLWKN-FSKVon Hettinga Anja 0:23:11 0:23:38 2 W35 0:11:43 0:11:2774335
20 Norder RuderclubPeters Friderike 0:23:11 0:23:46 2 WJA 0:12:00 0:11:10911232
21 Kurzschluß 1Meier Heide 0:23:15 0:23:19 3 W35 0:11:34 0:11:4171434
22 Butterfly 2Wenholt Petra 0:23:20 0:23:25 5 WHK 0:11:51 0:11:2880599
23 Norder RuderclubScholz Jannina 0:23:25 0:24:01 2 WSchA 0:11:58 0:11:27942313
24 Kurzschluß 1Schüler Tanja 0:23:37 0:24:04 4 W35 0:12:01 0:11:3670431
25 TV NordenHerbert Hanna 0:23:49 0:23:58 1 WSchC 0:12:09 0:11:39992131
26 Klinik Norddeich Witt KittelsReissmann Gudrun 0:23:50 0:24:10 4 W45 0:12:02 0:11:4760170
27 Tell Bau euphorischOnken Claudia 0:23:58 0:24:16 5 W35 0:11:51 0:12:0671254
28 ohne VereinFulfs Juliane 0:24:09 0:24:36 4 W40 0:12:01 0:12:08671102
29 TV Norden 1Marschall Iris 0:24:10 0:24:15 5 W40 0:11:54 0:12:1666419
30 LT SV Ems JemgumHommers Gaby 0:24:14 0:24:29 5 W45 0:12:14 0:12:00621146
31 Stadtwerke Norden-EmdenJakubowski Dorothea 0:24:18 0:24:30 3 W30 0:12:15 0:12:0379365
32 Busch Miriam 0:24:18 0:24:35 6 W35 0:12:13 0:12:05712402
33 Decker Mareke 0:24:20 0:24:28 6 W40 0:11:53 0:12:26691060
34 Janssen Claudia 0:24:39 0:24:45 6 WHK 0:12:26 0:12:13802362
35 Flotte FlitzerRaafati Amira 0:24:39 0:24:44 4 WSchB 0:12:15 0:12:2396589
36 TV Norden 1Hilger Patricia 0:24:44 0:24:48 6 W45 0:12:13 0:12:3063417
37 Norder Zelttage Team 3Langens Brigitte 0:24:49 0:26:00 1 W50 0:13:05 0:11:44592157
38 Fortuna WirdumDieken Talea 0:24:51 0:25:01 2 WSchC 0:12:13 0:12:38991063
39 Wibbena-Jacob Claudia 0:24:52 0:25:19 7 W35 0:13:00 0:11:51712354
40 Butterfly 2Ommen Edda 0:24:55 0:25:28 7 WHK 0:12:29 0:12:2585600
41 TUS NorderneyBents Sabrina 0:25:03 0:25:09 8 WHK 0:12:40 0:12:23801019
42 Die OLB-CityläuferBöhm Sabrina 0:25:04 0:25:56 9 WHK 0:12:48 0:12:1686283
43 Onno\'s AuslesePeters Angela 0:25:06 0:26:16 7 W40 0:12:40 0:12:2665105
44 Plattfooten-Klinik Nördernee IKollmann Christine 0:25:11 0:26:26 7 W45 0:12:46 0:12:2463549
45 MedifantenMeyerhoff Bianca 0:25:12 0:25:24 10 WHK 0:12:35 0:12:3680171
46 Lohre Maike 0:25:19 0:25:32 8 W40 0:12:28 0:12:51672194
47 Dynamo DüseKrüsmann Imke 0:25:31 0:25:59 11 WHK 0:12:54 0:12:3684517
48 LG Glave Gruppe 1Ulferts Karin 0:25:32 0:26:05 8 W35 0:00:00 0:00:0072496
48 Ulferts Karin 0:25:32 0:26:05 8 W35 0:12:56 0:12:35701298
50 Moltz -TeamJanssen Adda 0:25:33 0:25:46 9 W40 0:12:39 0:12:5466413
51 Roadrunners der KGS HageMatzk Britta 0:25:34 0:26:16 12 WHK 0:13:17 0:12:1683578
52 Schuster Sirke 0:25:34 0:26:12 13 WHK 0:13:04 0:12:29871277
53 Hinrichs Britta 0:25:35 0:25:51 14 WHK 0:12:27 0:13:08881143
54 Dringenberg Lea 0:25:37 0:26:36 1 WJB 0:13:10 0:12:26932397
55 nicht schnell aber SCHÖÖÖNKönig Lissi 0:25:37 0:26:30 3 WJA 0:12:57 0:12:3991397
56 SV Hage - Handball IHöft Jutta 0:25:39 0:26:38 4 W30 0:13:24 0:12:1479472
57 Ahrens Annkathrin 0:25:46 0:25:54 15 WHK 0:12:09 0:13:36851009
58 Familie renntGlamann Marit 0:25:46 0:26:37 2 WJB 0:13:32 0:12:139218
59 Butterfly 1Huismann Anke 0:25:47 0:25:55 10 W35 0:12:41 0:13:0574595
60 NLWKN 1Wiesner Imke 0:25:48 0:26:43 16 WHK 0:13:22 0:12:2687317
61 Fortuna WirdumBiebrich Rike 0:25:52 0:26:03 5 WSchB 0:13:11 0:12:40971026
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5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

62 Fortuna WirdumWinkelmann Jule 0:25:52 0:26:03 6 WSchB 0:13:11 0:12:41971333
63 Hinrichs Birgit 0:25:52 0:26:08 8 W45 0:13:06 0:12:46631142
64 Amtsgericht NordenNeugebauer Bärbel 0:25:54 0:27:41 10 W40 0:12:56 0:12:57652
65 Gemeinde HinteHausmann Hilke 0:25:58 0:26:24 9 W45 0:13:10 0:12:48611130
66 Ihlower RennschneckenLangen Claudia 0:25:58 0:26:40 11 W35 0:13:12 0:12:45731184
67 RVB Ziemlich ZügigSpillner Thea 0:25:58 0:27:24 2 W50 0:13:27 0:12:3156306
68 EWE WattloopersSchmidt Helga 0:25:59 0:26:55 11 W40 0:13:04 0:12:54651270
69 CanumMennenga-Steffens Elke 0:26:02 0:26:54 12 W35 0:13:10 0:12:51741197
70 Doorn`mer SlaapklottenGoldenstein Daniela 0:26:04 0:26:18 5 W30 0:13:17 0:12:477768
71 C. E. Popken 1Lenzner Kerstin 0:26:06 0:26:38 12 W40 0:13:15 0:12:506645
72 PSV-Norden Team 2Freytag Lisa 0:26:08 0:27:16 3 WSchA 0:13:29 0:12:3994206
73 Amtsgericht Aurich IIFreudenberg Edith 0:26:09 0:26:58 13 W40 0:13:00 0:13:0968220
74 Plattfooten-Klinik Nördernee IPuhle Fenna 0:26:19 0:27:33 17 WHK 0:13:27 0:12:5189550
75 Plattfooten-Klinik Nördernee IDe Jonge Sonja 0:26:19 0:27:33 14 W40 0:13:27 0:12:5167551
76 Surfschule Norddeich.deTobiassen Wiebke 0:26:26 0:27:15 18 WHK 0:13:20 0:13:062341
77 SV Hage RennhühnerFischer Aneele 0:26:27 0:27:42 3 WSchC 0:14:35 0:11:5198533
78 Tell Bau euphorischWolters Wiebke 0:26:27 0:26:47 19 WHK 0:12:33 0:13:5380255
79 LT Holtriem SV OchtersumEden Nathalie 0:26:27 0:26:31 7 WSchB 0:12:46 0:13:41971074
80 Mesters up Loop 2Lühring Andrea 0:26:33 0:26:52 6 W30 0:13:19 0:13:1477584
81 SV Arle-WesterendeBents Vanessa 0:26:37 0:27:30 4 WSchA 0:13:46 0:12:50951021
82 TV NordenDehn Jella 0:26:37 0:27:02 3 WJB 0:13:45 0:12:52921061
83 Samtgemeinde Brookmerland BSStanzel Christiane 0:26:48 0:27:20 15 W40 0:13:32 0:13:166815
84 Tell Bau elegantTebben Ines 0:26:52 0:27:10 20 WHK 0:13:27 0:13:2583250
85 Hauptschule Norden - 9bSaprinow Marina 0:26:53 0:27:04 4 WJB 0:12:18 0:14:3492367
86 UG NordenAckermann Thessa 0:26:54 0:27:12 8 WSchB 0:13:45 0:13:09971005
87 VffL BerumburSchumacher Ira 0:26:58 0:27:25 16 W40 0:13:42 0:13:15681275
88 Moltz -TeamPoppinga Heike 0:26:59 0:27:13 10 W45 0:13:40 0:13:1964411
89 RVB Ziemlich ZügigHayunga Tanja 0:27:01 0:27:37 7 W30 0:13:32 0:13:2878302
90 LGOJanssen Sandra 0:27:01 0:27:37 9 WSchB 0:13:08 0:13:53972431
91 SV Hage - Handball IIKunert Solveigh 0:27:05 0:28:03 21 WHK 0:13:42 0:13:2288479
92 Amtsgericht Aurich IHeyen Gunda 0:27:06 0:28:00 17 W40 0:13:36 0:13:3067215
93 Moltz -TeamClaaßen Christa 0:27:10 0:27:24 11 W45 0:13:40 0:13:3060412
94 Moltz -TeamNowinski Renate 0:27:11 0:27:25 18 W40 0:13:18 0:13:5369415
95 Tell Bau elegantHellmers Inge 0:27:12 0:27:30 13 W35 0:13:29 0:13:4373246
96 Geschwindigkeit ist relativ!!!Albers Imke 0:27:17 0:28:05 22 WHK 0:14:00 0:13:1688189
97 Stindt Kirsten 0:27:19 0:28:38 8 W30 0:14:09 0:13:09781281
98 Stadtwerke Norden-EmdenKramp Annika 0:27:19 0:27:31 23 WHK 0:13:23 0:13:5581364
99 NLWKN-FSKDaehne Dagmar 0:27:19 0:28:09 19 W40 0:14:14 0:13:0469331

100 TurboschneckenAerts Silke 0:27:23 0:28:26 20 W40 0:13:20 0:14:026627
101 TV NordenReimann Vanessa 0:27:25 0:27:28 10 WSchB 0:13:03 0:14:21971251
102 Feuerwehr Norden MixedHausberg Neele 0:27:28 0:28:09 5 WJB 0:13:09 0:14:1892241
103 KGS Hage 7a Team 1Zuther Pia 0:27:31 0:28:03 5 WSchA 0:13:49 0:13:4295176
104 Gymnasium WesterstedeHeckhoff Lina 0:27:32 0:28:15 4 WJA 0:13:31 0:14:00901133
105 TV NordenKruse Katharina 0:27:37 0:27:44 6 WSchA 0:13:25 0:14:11951179
106 KGS Hage 7a Team 2Akil Samira 0:27:38 0:28:10 7 WSchA 0:13:49 0:13:4994181
107 TSV Riepe 1Hildebrand Irene 0:27:40 0:28:22 12 W45 0:14:01 0:13:3961144
108 RVB Cool RunnersDannecker Petra 0:27:41 0:28:29 24 WHK 0:14:15 0:13:2680314
109 RVB Cool RunnersKlooster Kerstin 0:27:43 0:28:31 9 W30 0:14:15 0:13:2876313
110 C. E. Popken 2Wiltfang Sylvia 0:27:44 0:28:16 14 W35 0:13:35 0:14:097148
111 TV NordenScheutwinkel Annegret 0:27:46 0:28:22 13 W45 0:14:07 0:13:38601267
112 Peters Melanie 0:27:46 0:28:56 25 WHK 0:14:47 0:12:59841234
113 Vienna Karin 0:27:47 0:27:59 26 WHK 0:13:17 0:14:30811312
114 Saathoff Bärbel 0:27:49 0:28:17 21 W40 0:14:12 0:13:37661260
115 Caspers Janina 0:27:49 0:28:23 27 WHK 0:14:08 0:13:40882182
116 Geschwindigkeit ist relativ!!!Wagner Marion 0:27:49 0:28:39 22 W40 0:13:59 0:13:5068188
117 Geschwindigkeit ist relativ!!!Link Wilma 0:27:49 0:28:39 15 W35 0:13:59 0:13:5070190
118 Geschwindigkeit ist relativ!!!Heilig Tomma 0:27:49 0:28:39 10 W30 0:13:58 0:13:5176187
119 Butterfly 2Wolbergs Yvonne 0:27:52 0:28:41 28 WHK 0:14:39 0:13:1282596
120 Alberts Wiebke 0:27:53 0:28:27 23 W40 0:14:03 0:13:49672348
121 OLB NordenFrerichs Silke 0:27:53 0:28:26 11 W30 0:14:04 0:13:49781097
122 VCS Norden Team 2Eckert Sabrina 0:27:55 0:28:16 29 WHK 0:13:59 0:13:568286
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5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

123 Flotte FlitzerGleissner Fabienne 0:27:57 0:28:01 8 WSchA 0:13:57 0:14:0095588
124 SV HageEggers Nadine 0:27:58 0:28:19 30 WHK 0:14:27 0:13:31801076
125 ButterflyKohl Marie-Theres 0:27:58 0:28:12 4 WSchC 0:14:12 0:13:46992271
126 Saathoff Diane 0:28:00 0:28:27 24 W40 0:14:13 0:13:46651261
127 Hauptschule Norden - 9bEkinci Songül 0:28:00 0:28:12 6 WJB 0:14:02 0:13:5792366
128 TV NordenRademacher Ina 0:28:00 0:28:28 11 WSchB 0:13:34 0:14:26971246
129 SV Hage RennhühnerBrüning Saskia 0:28:05 0:29:20 12 WSchB 0:14:38 0:13:2797534
130 Krüger Victoria 0:28:05 0:28:46 7 WJB 0:14:36 0:13:29931177
131 TSV Riepe 1Hoofdmann Erika 0:28:07 0:28:22 3 W50 0:14:04 0:14:0356145
132 Tv NordenDrüke Nina 0:28:07 0:28:33 8 WJB 0:13:46 0:14:20931072
133 EWE Wattloopers FrauenKube Katharina 0:28:10 0:29:02 31 WHK 0:14:14 0:13:558253
134 Schulzentrum Brockmerland 9fFrerichs Jessica 0:28:12 0:28:23 9 WSchA 0:13:26 0:14:45942261
135 EWE Wattloopers FrauenBätzgen Heike 0:28:13 0:29:05 32 WHK 0:14:14 0:13:588554
136 Plattfooten -Klinik NörderneeMartens Dr.Sigrid 0:28:14 0:29:35 4 W50 0:14:33 0:13:4157543
137 Amtsgericht Aurich ISchwitters Lydia 0:28:16 0:29:04 12 W30 0:13:56 0:14:1979214
138 Peters Gisela 0:28:16 0:29:04 25 W40 0:14:34 0:13:42652455
139 KGS Hage 7a Team 1Ulferts Imke 0:28:17 0:28:49 10 WSchA 0:13:50 0:14:2795177
140 SV Hage RennhühnerEilts Rieke 0:28:19 0:29:33 5 WSchC 0:14:44 0:13:3498531
141 TV NordenNeugebauer Julia 0:28:20 0:30:07 33 WHK 0:14:20 0:13:59812135
142 Norder RuderclubScholz Anica 0:28:22 0:28:57 13 WSchB 0:13:17 0:15:04972314
143 RVB Fresena`s Best ofCastro Elke 0:28:26 0:29:03 14 W45 0:14:03 0:14:2264308
144 Dynamo DüseJanssen Lisa 0:28:26 0:28:55 34 WHK 0:13:40 0:14:4689518
145 Die QuadratlatschenMay Jasmin 0:28:27 0:28:27 14 WSchB 0:14:23 0:14:0496120
146 Ortgies Annelie 0:28:31 0:29:47 1 W55 0:14:28 0:14:02501224
147 TC Aurich-WestJanke-Neeland Susanne 0:28:35 0:28:45 15 W45 0:14:12 0:14:22631154
148 SV Hage RennhühnerRaschke Katharina 0:28:39 0:29:54 15 WSchB 0:14:43 0:13:5597532
149 SV Hage RennhühnerKrömer Femke 0:28:41 0:29:57 16 WSchB 0:14:38 0:14:0396535
150 Mesters up LoopMemmen Gisela 0:28:43 0:29:25 2 W55 0:14:40 0:14:0352287
151 Norder Zelttage Team 1Feenders Katharina 0:28:44 0:29:58 5 WJA 0:14:24 0:14:20912167
152 LT TuS Aurich-OstWeinstock Andrea 0:28:46 0:29:59 35 WHK 0:14:37 0:14:09801321
153 Plattfooten -Klinik NörderneeAkkermann Bianca 0:28:48 0:30:02 16 W35 0:13:50 0:14:5774545
154 Tell Bau elegantFriedrichs Amke 0:28:56 0:29:16 36 WHK 0:14:17 0:14:3883247
155 Butterfly 4Warfsmann Conny 0:28:59 0:29:38 26 W40 0:14:35 0:14:2467610
156 Plattfooten -Klinik NörderneeBeyer-Dierich Doris 0:28:59 0:30:19 16 W45 0:14:41 0:14:1864546
157 RVB Cool RunnersSchoolmann Anne 0:29:00 0:29:50 37 WHK 0:14:31 0:14:2983315
158 Brose Alexandra 0:29:01 0:29:27 17 W35 0:14:36 0:14:24732179
159 Eilers Melanie 0:29:04 0:29:38 18 W35 0:14:34 0:14:30732185
160 Pahl Okka 0:29:05 0:29:40 11 WSchA 0:14:14 0:14:50942428
161 Tell Bau elegantBacker Daniela 0:29:06 0:29:25 13 W30 0:13:54 0:15:1178249
162 NLWKN 1Lettowsky Anja 0:29:07 0:30:08 14 W30 0:14:45 0:14:2177320
163 PSV-Norden Team 2Reissmann Neele 0:29:10 0:30:18 9 WJB 0:13:58 0:15:1293210
164 Butterfly 4Wiltfang Kerstin 0:29:11 0:30:41 19 W35 0:14:55 0:14:1573608
165 Götz Brigitte 0:29:13 0:29:28 17 W45 0:14:25 0:14:48641119
166 de Vries Judith 0:29:13 0:30:20 6 WJA 0:15:01 0:14:12912299
167 Startebekur LoopersStrauch Ina 0:29:13 0:29:49 18 W45 0:14:23 0:14:49642148
168 Amtsgericht NordenLeeling Barbara 0:29:14 0:29:55 27 W40 0:14:03 0:15:11653
169 Surfschule Norddeich.deExtra Mareike 0:29:14 0:30:01 38 WHK 0:14:42 0:14:322342
170 De Groot Gaby 0:29:16 0:30:36 20 W35 0:14:39 0:14:36721052
171 Meren Natalie 0:29:19 0:30:44 39 WHK 0:15:15 0:14:04811198
172 TV NordenBieler Sarah 0:29:19 0:29:27 12 WSchA 0:13:58 0:15:20951027
173 Doorn`mer SlaapklottenDe Boer Triska 0:29:20 0:29:35 40 WHK 0:14:32 0:14:488166
174 Behrends Julia 0:29:20 0:30:14 41 WHK 0:15:04 0:14:16841017
175 TV NordenSchudak Svenja 0:29:22 0:29:28 17 WSchB 0:13:59 0:15:22961274
176 NLWKN 1Burg Sandra 0:29:23 0:30:22 42 WHK 0:15:15 0:14:0780316
177 FC Werder MünchenDe Groot Sarah 0:29:24 0:29:24 18 WSchB 0:13:30 0:15:5396135
178 FC Werder MünchenGast Jessica 0:29:25 0:29:25 19 WSchB 0:12:24 0:17:0097132
179 Die QuadratlatschenBillwachs Nicole 0:29:25 0:29:27 20 WSchB 0:15:29 0:13:5597119
180 Die OLB-CityläuferRohden Monika 0:29:26 0:30:17 28 W40 0:15:06 0:14:2066282
181 LG Baustoffhandel GarrelsScheepker Inka 0:29:26 0:29:57 15 W30 0:15:04 0:14:2177410
182 EWE WattloopersStürenburg-Kruse Helke 0:29:28 0:30:30 19 W45 0:14:46 0:14:42611286
183 Moltz -TeamDorawa Susanne 0:29:32 0:29:47 20 W45 0:14:14 0:15:1863414
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5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

184 Tussi-GangUllmann Janna 0:29:32 0:30:00 13 WSchA 0:15:21 0:14:1194483
185 TV MarienhafeDirks Janna 0:29:34 0:30:38 1 WSchD 0:15:29 0:14:05001066
186 NLWKN 3Hansen Carolina 0:29:35 0:30:38 43 WHK 0:15:30 0:14:0580327
187 Onno\'s AusleseMeyerhoff Imke 0:29:37 0:30:03 7 WJA 0:14:22 0:15:1591104
188 SKN Hardlopers IKetelsen Corinn 0:29:39 0:30:56 21 W35 0:15:13 0:14:2573273
189 Voltigiergruppe M*  WesterendeDeichmann Lena 0:29:39 0:30:27 8 WJA 0:15:01 0:14:389125
190 Voltigiergruppe M*  WesterendeUlms Anne 0:29:40 0:30:27 9 WJA 0:15:02 0:14:389122
191 SKN Hardlopers IWiesenmüller Jana 0:29:41 0:30:58 44 WHK 0:15:13 0:14:2882274
191 TSV RiepeVan Dyken Käthe 0:29:41 0:29:56 3 W55 0:14:58 0:14:42501307
193 NTVHilger Wiebke 0:29:43 0:30:11 2 WSchD 0:15:16 0:14:26002201
194 BV VictorburGeiken Silvia 0:29:45 0:30:39 22 W35 0:14:35 0:15:10711107
195 Die OLB-CityläuferZimmering Claudia 0:29:46 0:30:38 16 W30 0:15:16 0:14:2977281
196 TurboschneckenPlogstieß Sabrina 0:29:48 0:30:51 17 W30 0:14:54 0:14:547929
197 Ortgies Milena 0:29:49 0:31:00 3 WSchD 0:14:40 0:15:08001225
198 Fortuna WirdumFolpts Sabrina 0:29:52 0:30:19 14 WSchA 0:13:47 0:16:04951095
199 Butterfly 2Barfs Ilka 0:29:52 0:30:41 45 WHK 0:14:58 0:14:5480597
200 Hauptschule Norden 7bVejsa Kaltrina 0:29:55 0:29:56 15 WSchA 0:13:56 0:15:58942438
201 OLB - Team AurichHinrichs Anneke 0:29:56 0:31:27 46 WHK 0:14:59 0:14:5787138
202 Refermeert ChorloopersJanssen Bärbel 0:29:59 0:31:22 1 W70 0:15:12 0:14:473836
203 Stadtwerke Norden-EmdenRunge Petra 0:30:00 0:30:19 21 W45 0:15:33 0:14:2761362
204 Familie rennt Team 2Warners Mareike 0:30:02 0:31:19 16 WSchA 0:15:58 0:14:0395233
205 Familie renntGlamann Amke 0:30:02 0:31:20 17 WSchA 0:15:58 0:14:049519
206 Kurzschluß 4Bents Sabine 0:30:03 0:30:43 23 W35 0:15:45 0:14:1771448
207 Ubben-Haus AurichRabenstein Shina 0:30:03 0:30:50 18 W30 0:15:18 0:14:44772360
208 Freesenkraft BerumburBuck Brigitte 0:30:04 0:30:53 22 W45 0:15:05 0:14:58632456
209 FC SO VeenhusenAufleger Birte 0:30:04 0:31:23 18 WSchA 0:15:58 0:14:05942452
210 Familie rennt Team 2Doden Janna 0:30:04 0:31:22 10 WJB 0:15:58 0:14:0693234
210 FC SO VeenhusenWatermeyer Emily 0:30:04 0:31:23 19 WSchA 0:15:58 0:14:05942451
212 Mesters up LoopDe Boer Johanna 0:30:07 0:30:24 4 W55 0:15:16 0:14:5150286
213 Mennenga Dr Anke 0:30:09 0:30:41 19 W30 0:14:59 0:15:10781196
214 TV-NordenOkken Petra 0:30:09 0:30:34 29 W40 0:15:01 0:15:08681220
215 SKN Hardlopers ICoordes Carina 0:30:10 0:30:50 47 WHK 0:15:45 0:14:2482271
216 Störtebeker Loopers TVMBetten Ingrid 0:30:11 0:31:15 24 W35 0:15:56 0:14:15701025
217 FC ST. Pauli Fans NordenDorenbusch-Trapp Astrid 0:30:12 0:31:16 5 W55 0:15:16 0:14:5654554
218 Realschule NordenFoortmann Franziska 0:30:14 0:30:39 11 WJB 0:13:14 0:17:00932329
219 Grundschule BerumerfehnGraver Imke 0:30:16 0:31:23 4 WSchD 0:15:24 0:14:51001122
220 TV-NordenWarfia Heidemarie 0:30:16 0:30:40 30 W40 0:15:07 0:15:08651319
221 Team ReGenesaWilken Monika 0:30:16 0:30:29 31 W40 0:15:21 0:14:5469146
222 nicht schnell aber SCHÖÖÖNStellmacher Wuchtbrumme-Ink 0:30:17 0:31:10 10 WJA 0:15:32 0:14:4591398
223 Tell BauTebben Peta 0:30:19 0:30:38 5 W50 0:14:54 0:15:24591288
223 LG OstfrieslandWallerowitz Johanne 0:30:19 0:31:33 32 W40 0:15:38 0:14:40661318
225 Onno\'s GoldstückeBroer Ingrid 0:30:20 0:31:46 25 W35 0:15:40 0:14:397099
226 Stienburg Sandra 0:30:24 0:31:18 48 WHK 0:16:14 0:14:09812366
227 De Muskelquäler GroßheideZimmering Almut 0:30:24 0:31:24 26 W35 0:15:21 0:15:0274489
228 De Muskelquäler GroßheideLudwig Stefanie 0:30:25 0:31:23 49 WHK 0:15:24 0:15:0086488
229 MedifantenRäth Antje 0:30:25 0:30:36 27 W35 0:14:41 0:15:4474173
230 Klinik Norddeich Witt KittelsConstapel-Fischer Stephanie 0:30:30 0:32:15 50 WHK 0:15:12 0:15:1884169
231 Barsuhn Ines 0:30:31 0:30:54 20 W30 0:15:44 0:14:47761015
232 Hagen Frauke 0:30:32 0:30:38 11 WJA 0:14:07 0:16:24901128
233 Wolf Marlene 0:30:32 0:30:38 12 WJA 0:14:08 0:16:24911338
234 Butterfly 2Fokken Caroline 0:30:35 0:31:23 51 WHK 0:15:03 0:15:3188598
235 Kurzschluß 2Goldenstein Jane 0:30:37 0:32:07 20 WSchA 0:16:03 0:14:3495439
235 Schulzentrum Brockmerland 9fEckhoff Tomke 0:30:37 0:30:48 12 WJB 0:13:30 0:17:07932260
237 Grundschule BerumerfehnVarga Neele 0:30:41 0:31:48 5 WSchD 0:15:41 0:15:00001308
238 Refermeert ChorloopersSchäfer Hedda 0:30:43 0:32:06 6 W50 0:15:28 0:15:145939
239 PSV-Norden Team 1Winkler Katharina 0:30:47 0:31:56 21 WSchA 0:16:08 0:14:3894203
240 PSV-Norden Team 1Giesenberg Sandra 0:30:48 0:31:55 13 WJB 0:16:10 0:14:3793205
241 VffL BerumburFeldmann Imke 0:30:50 0:31:50 6 WSchD 0:15:56 0:14:53001088
242 PSV-Norden Team 1Cramer Neelke 0:30:50 0:31:59 14 WJB 0:16:09 0:14:4193202
243 Grensemann Barbara 0:30:55 0:31:14 52 WHK 0:14:39 0:16:15842420
244 Reschke Sabine 0:30:58 0:32:14 7 W50 0:15:50 0:15:08591253
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245 Tell Bau elegantUphoff-Meints Rena 0:31:00 0:31:52 33 W40 0:15:37 0:15:2367248
246 Norder RuderclubGobert Heide-Marie 0:31:02 0:31:36 23 W45 0:15:04 0:15:58621117
247 EWE Wattloopers FrauenKarpa Wiebke 0:31:02 0:32:07 53 WHK 0:15:59 0:15:038052
248 Wildbahn HauptschuleFrieters Nina 0:31:03 0:31:12 21 WSchB 0:15:23 0:15:39972309
249 EWE Wattloopers MixedChristians Helga 0:31:07 0:32:09 6 W55 0:15:40 0:15:275061
250 Dr. Becker PhysiogymAlts Anita 0:31:08 0:32:05 28 W35 0:16:00 0:15:07702171
251 EWE Wattloopers FrauenMeyer Heidi 0:31:11 0:32:15 29 W35 0:16:00 0:15:117055
252 EWE Wattloopers FrauenBrüggemann Sabine 0:31:12 0:32:15 54 WHK 0:16:00 0:15:118551
253 Cramer Elke 0:31:13 0:31:35 34 W40 0:15:04 0:16:09661043
254 Riedel & K.o.Hollander Angelika 0:31:14 0:32:32 24 W45 0:16:14 0:14:596074
255 Riedel & K.o.Tölg Claudia 0:31:17 0:32:35 25 W45 0:16:13 0:15:036475
256 EWE Wattloopers MixedThy Jana 0:31:17 0:32:25 13 WJA 0:16:16 0:15:009064
257 EWE Wattloopers MixedSchäfer Maike 0:31:17 0:32:26 14 WJA 0:16:17 0:15:009163
258 SV Hage - Handball IOnken Nina 0:31:18 0:32:17 15 WJA 0:15:39 0:15:3990474
259 Sap Elke 0:31:18 0:32:03 21 W30 0:16:04 0:15:14771263
260 TurboschneckenFunk Tanja 0:31:19 0:32:20 22 W30 0:15:47 0:15:317728
261 KGS Hage 5aHeinks Sabrina 0:31:21 0:32:07 22 WSchB 0:16:01 0:15:20971135
262 Rats-Apotheke NordenBüscher Grete 0:31:23 0:32:12 35 W40 0:16:01 0:15:2165294
263 SV Hage - Handball IIGroeneveld Dagmar 0:31:23 0:32:23 23 W30 0:15:38 0:15:4479477
264 AFP-SteuerberatungFischer Melanie 0:31:23 0:32:12 55 WHK 0:15:32 0:15:5187514
265 Roadrunners der KGS HageHeyen Andrea 0:31:24 0:32:11 56 WHK 0:15:59 0:15:2480576
266 Voltigiergruppe M*  WesterendeLiebermann Okka 0:31:24 0:32:11 22 WSchA 0:15:59 0:15:259423
267 Norder Zelttage Team 2Elies Antje 0:31:24 0:32:34 57 WHK 0:16:05 0:15:19892161
268 Voltigiergruppe M*  WesterendeStromann Janna 0:31:25 0:32:11 16 WJA 0:15:32 0:15:539021
269 Team ReGenesaGessler Irina 0:31:25 0:32:32 30 W35 0:16:20 0:15:0571147
270 Tussi-GangUbben Rika 0:31:27 0:31:56 23 WSchA 0:16:30 0:14:5794485
271 Samtgemeinde Brookmerland BSFreese Theda 0:31:29 0:31:48 26 W45 0:15:32 0:15:566114
272 LT TuS Aurich-OstSchuirmann Antje 0:31:32 0:32:44 27 W45 0:15:55 0:15:37643000
273 Ortgies Therese 0:31:32 0:32:43 31 W35 0:15:52 0:15:40701226
274 PSV-Norden Team 2Cramer Anke 0:31:32 0:31:56 28 W45 0:15:23 0:16:0961209
275 Refermeert ChorloopersOltmanns Irene 0:31:33 0:32:55 7 W55 0:15:51 0:15:425138
276 TurboschneckenHanssen Nadja 0:31:36 0:32:38 58 WHK 0:16:34 0:15:028130
277 Rats-Apotheke NordenGroenefeld Antje 0:31:38 0:32:28 36 W40 0:16:01 0:15:3767295
278 Die Werners IIRykena Laura 0:31:38 0:31:45 24 WSchA 0:14:37 0:17:0095198
279 Mesters up Loop 2Aßmus Sonka 0:31:45 0:32:03 59 WHK 0:15:11 0:16:3382581
280 TamarasDe Vries Bettina 0:31:45 0:32:25 32 W35 0:16:10 0:15:3572112
281 Wi sünd HoltriemRohden Birte 0:31:49 0:32:39 25 WSchA 0:15:55 0:15:54951256
282 Team ReGenesaMüller Friederike 0:31:50 0:32:56 37 W40 0:16:19 0:15:3068148
283 Norder RuderclubGerdes Heike 0:31:50 0:32:34 33 W35 0:16:06 0:15:43741109
284 Kurzschluß 7Sikken Nicle 0:31:50 0:32:45 24 W30 0:16:12 0:15:3878464
285 Runtime EmdenBokelmann Sylvia 0:31:51 0:33:10 38 W40 0:16:11 0:15:3968557
286 NLWKN 1Gudat Stephanie 0:31:51 0:32:52 39 W40 0:16:29 0:15:2269319
287 Memenga Elke 0:31:52 0:32:46 34 W35 0:16:17 0:15:35721193
288 BVN Stapelläufer Blohm+VossBolze Elisabeth 0:31:54 0:32:45 40 W40 0:15:37 0:16:16682190
289 Ubben-Haus-AurichFaßhauer Okka 0:31:55 0:32:42 41 W40 0:15:33 0:16:22672357
290 Gemeinde HinteKöhler Heidi 0:31:59 0:32:26 42 W40 0:16:18 0:15:40691169
291 FC ST. Pauli Fans NordenGatena Sandra 0:32:02 0:33:01 35 W35 0:16:25 0:15:3671553
292 von Reth Christina 0:32:03 0:32:27 17 WJA 0:14:24 0:17:39912365
293 Grundschule BerumerfehnMühlena Maike 0:32:04 0:33:31 6 WSchC 0:15:57 0:16:06981209
294 Kurzschluß 3Sandomir Sandra 0:32:05 0:33:37 60 WHK 0:15:32 0:16:3387443
295 Mesters up Loop 2Schüttpelz Jeannette 0:32:07 0:32:25 8 W55 0:15:17 0:16:4954583
296 Rats-Apotheke NordenRoosmann Simone 0:32:07 0:32:55 61 WHK 0:15:52 0:16:1588291
297 Familie Moll Viersener TVMoll Michaela 0:32:08 0:33:24 26 WSchA 0:16:16 0:15:529434
298 De Muskelquäler GroßheideScholz Monika 0:32:08 0:33:06 29 W45 0:15:57 0:16:1161490
299 C. E. Popken 2Bartels Melanie 0:32:09 0:33:47 36 W35 0:16:31 0:15:387149
300 Tamsen Liesa 0:32:11 0:32:49 8 W50 0:16:20 0:15:51571287
301 AL-PRO Volleyball Hage DamenSchulze Dieckhoff Theda 0:32:12 0:33:27 18 WJA 0:16:19 0:15:5291529
302 Weiß Janike 0:32:14 0:34:07 27 WSchA 0:16:59 0:15:14941322
303 TV NordenKlinkenborg Margit 0:32:16 0:33:21 9 W55 0:16:20 0:15:56521166
304 Die WernersIhlow Elena 0:32:17 0:32:25 28 WSchA 0:15:22 0:16:5595195
305 Norder RuderclubGörlich Mareke 0:32:19 0:32:56 9 W50 0:16:20 0:15:58581118
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306 Dr. Becker PhysiogymOltmanns Redine 0:32:20 0:33:17 10 W55 0:16:03 0:16:17502172
307 OLB - Team AurichCornelius Edith 0:32:21 0:33:53 62 WHK 0:16:24 0:15:5682136
308 C. E. Popken 1Bünting Inga 0:32:21 0:33:58 25 W30 0:16:36 0:15:457744
309 AL-PRO Volleyball Hage DamenGeiken Janna-Theresa 0:32:21 0:32:59 19 WJA 0:15:14 0:17:0791527
310 SKN Hardlopers IVienna Tanja 0:32:25 0:33:42 26 W30 0:16:31 0:15:5375275
311 Germann Angelika 0:32:29 0:32:42 63 WHK 0:14:52 0:17:37891111
312 Rats-Apotheke NordenDirksen Sonka 0:32:36 0:33:29 15 WJB 0:16:19 0:16:1792293
313 Familie Moll Viersener TVMoll Miriam 0:32:38 0:33:44 16 WJB 0:15:44 0:16:549333
314 Feuerwehr Norden MixedSchröder Alexandra 0:32:39 0:33:20 20 WJA 0:15:08 0:17:3190242
315 KGS Hage 7aMeyer Christel 0:32:44 0:33:19 23 WSchB 0:15:02 0:17:42961201
316 Runtime EmdenKnese Carina 0:32:47 0:34:06 64 WHK 0:16:55 0:15:5182560
317 AL-PRO Volleyball Hage DamenTran Thi Ngoe-Hong 0:32:47 0:33:28 17 WJB 0:16:22 0:16:2592530
318 NLWKN 1Pudorf Annika 0:32:53 0:33:54 65 WHK 0:16:22 0:16:3184318
319 AL-PRO Volleyball Hage DamenTapper Claudia 0:32:55 0:33:37 21 WJA 0:16:17 0:16:3890526
320 Upgant-SchottSieverding Veronika 0:32:59 0:33:51 11 W55 0:16:34 0:16:24532315
321 Butterfly 6Janssen Julia 0:33:00 0:34:27 66 WHK 0:16:58 0:16:0285617
322 Butterfly 6Schmidt Vanessa 0:33:01 0:34:27 67 WHK 0:16:56 0:16:0484618
323 Butterfly 6Kutscher Heike 0:33:01 0:34:27 30 W45 0:16:57 0:16:0463616
324 Butterfly 5Borrmann Michaela 0:33:03 0:34:29 43 W40 0:16:57 0:16:0569612
325 Bolinius Julia 0:33:03 0:33:23 24 WSchB 0:15:34 0:17:29962197
326 Butterfly 5Zart Conny 0:33:03 0:34:29 27 W30 0:16:58 0:16:0579611
327 Memmen Rena Friederike 0:33:06 0:33:17 68 WHK 0:16:34 0:16:32891195
328 Geschwindigkeit ist relativ!!!Helmerichs Heidrun 0:33:06 0:33:57 69 WHK 0:15:58 0:17:0882186
329 C. E. Popken 2Riedel Maren 0:33:08 0:34:45 31 W45 0:16:36 0:16:326450
330 KGS Hage 5a Team 1Newiger Jana 0:33:08 0:33:55 25 WSchB 0:16:44 0:16:2497160
331 FS Schulzentrum WildbahnSanders Elfriede 0:33:08 0:33:16 18 WJB 0:15:11 0:17:5792495
332 Emder LGDe Haan Tanja 0:33:09 0:34:14 28 W30 0:16:56 0:16:13751053
333 LGOJanssen Karola 0:33:11 0:34:03 37 W35 0:17:18 0:15:53703017
334 Amtsgericht Aurich IIRenken Silke 0:33:11 0:34:05 29 W30 0:16:51 0:16:1977219
335 LGOJanssen Laura 0:33:12 0:34:03 7 WSchD 0:17:19 0:15:52002432
336 Emder LGWeber Birgit 0:33:12 0:34:17 10 W50 0:16:51 0:16:20582345
337 Emder LaufgemeinschaftHeuer Ute 0:33:13 0:34:45 32 W45 0:16:46 0:16:27612453
338 PSV-Norden Team 2Robke Johanne 0:33:15 0:34:22 19 WJB 0:17:00 0:16:1492207
339 Onno\'s GoldstückeHinrichs Gustel 0:33:16 0:33:45 12 W55 0:16:06 0:17:095196
340 Süderneuländer SportvereinStürenburg Angela 0:33:26 0:34:42 38 W35 0:16:41 0:16:44711285
341 Süderneuländer SportvereinMoseev Ljudmila 0:33:26 0:34:42 44 W40 0:16:42 0:16:43651205
342 BVN Stapelläufer Blohm+VossSiebels Gabi 0:33:26 0:34:43 45 W40 0:16:58 0:16:28662189
343 AL-PRO Volleyball Hage DamenPeters Maren 0:33:32 0:34:48 22 WJA 0:16:55 0:16:3690528
344 Vienna Ingrid 0:33:32 0:33:42 39 W35 0:16:37 0:16:55741311
345 Roadrunners der KGS HageSaathoff Marita 0:33:33 0:33:48 46 W40 0:16:22 0:17:1069579
346 TV NordenKönig Almuth 0:33:36 0:34:48 11 W50 0:16:15 0:17:20551171
347 Janssen Andrea 0:33:37 0:34:09 40 W35 0:16:41 0:16:55731155
348 Familie rennt Team 2Lamberti Sophia 0:33:48 0:35:08 7 WSchC 0:16:57 0:16:5198232
349 RVB Fresena`s Best ofPhilipps Maren 0:33:48 0:34:39 70 WHK 0:16:48 0:17:0087307
350 Voltigiergruppe M*  WesterendeSpieß Irene 0:33:54 0:34:41 29 WSchA 0:15:59 0:17:559424
351 Sander Ines 0:34:02 0:34:24 47 W40 0:16:50 0:17:11682384
352 Kirchenkreisamt NordenOlbrich Susanne 0:34:02 0:34:24 48 W40 0:16:51 0:17:1166129
353 Onno\'s GoldstückeBartak Monika 0:34:04 0:35:29 49 W40 0:16:41 0:17:226597
354 Kurzschluß 8Sjuts Melanie 0:34:10 0:35:46 71 WHK 0:16:50 0:17:1982470
355 Runtime EmdenPeters Ines 0:34:11 0:35:10 23 WJA 0:17:48 0:16:2291559
356 Kurzschluß 6Schüür Yvonne 0:34:11 0:35:47 72 WHK 0:16:50 0:17:2086460
357 Hauptschule NordenMizgin Akti 0:34:21 0:34:23 30 WSchA 0:16:08 0:18:13952454
358 Frodermann Stefanie 0:34:23 0:35:24 41 W35 0:16:35 0:17:48731098
359 Norder Zelttage Team 2Willems Sonja 0:34:27 0:35:38 50 W40 0:17:02 0:17:25652160
360 Hagen Pia 0:34:33 0:35:27 26 WSchB 0:16:29 0:18:04961129
361 Jenssen Okka 0:34:36 0:36:09 27 WSchB 0:16:42 0:17:54971161
362 FS Schulzentrum WildbahnWesterbur Michelle 0:34:37 0:34:46 20 WJB 0:17:46 0:16:5193491
363 Butterfly 4Wiltfang Neele 0:34:39 0:36:11 28 WSchB 0:16:42 0:17:5697606
364 Onno\'s GoldstückeKostjukewitsch Olga 0:34:43 0:36:08 73 WHK 0:16:50 0:17:528898
365 Dr. Becker PhysiogymSikken Susanne 0:34:48 0:35:46 51 W40 0:17:22 0:17:26692175
366 Dr. Becker PhysioGymMumme Edeltraut 0:34:49 0:35:46 13 W55 0:17:22 0:17:27532138

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice  http://www.frielingsdorf-datenservice.de Seite 17 gedruckt 30.04.2009  21:43:19



5 km - Gesamtwertung 7. OLB Citylauf Norden - 18. April 2009
Frauen

Verein/*OrtPlatz Startnr Name Gesamt Brutto AK-Pl AK Jahr Rundenzeiten

367 Grundschule BerumerfehnDe Vries Maren 0:34:54 0:36:03 8 WSchD 0:17:23 0:17:30001055
368 VfL Germania Leer/JudoHeckhoff Svenja 0:34:55 0:35:48 21 WJB 0:16:37 0:18:18931134
369 KGS Hage 5a Team 2Fischer Jasmin 0:35:02 0:35:49 29 WSchB 0:16:44 0:18:1897164
370 Venohr Jacqueline 0:35:06 0:35:52 42 W35 0:17:43 0:17:23731309
371 Glöy Daike 0:35:10 0:35:39 8 WSchC 0:15:38 0:19:32981116
372 De Muskelquäler GroßheideEmken Sandra 0:35:11 0:36:10 74 WHK 0:17:49 0:17:2288487
373 TV MarienhageHinricks Heidi 0:35:31 0:36:49 43 W35 0:17:34 0:17:57732222
374 ButterflyBastijan Edith 0:35:32 0:36:54 1 W60 0:18:11 0:17:21452122
375 TamarasBeckemeyer Heike 0:35:35 0:36:16 44 W35 0:18:27 0:17:0870115
376 SV HageDe Boer Tomke 0:35:42 0:36:57 9 WSchC 0:17:05 0:18:37981049
377 Lehrer SZ BrookmerlandAndretzky Ulrike 0:35:51 0:36:47 12 W50 0:18:02 0:17:4858389
378 Lehrer SZ BrookmerlandWinkler Susanne 0:35:52 0:36:46 2 W60 0:18:03 0:17:4848390
379 Grundschule BerumerfehnChristians Alina 0:36:13 0:37:41 10 WSchC 0:17:04 0:19:09981042
380 Norder Zelttage Team 1Elies Maike 0:36:19 0:37:28 24 WJA 0:16:05 0:20:13912168
381 Norder Zelttage Team 4Homberg Rebekka 0:36:20 0:37:30 31 WSchA 0:16:05 0:20:14952151
382 Poppen-Künneman Birgit 0:36:34 0:37:11 33 W45 0:18:06 0:18:28601238
383 Wildbahn HauptschuleLentinio Julia 0:36:46 0:36:55 30 WSchB 0:16:50 0:19:56962310
384 Kurzschluß 3Gerdes Ilona 0:36:48 0:38:21 45 W35 0:18:02 0:18:4572442
385 Runtime EmdenWenninga Jennifer 0:36:52 0:38:12 25 WJA 0:18:19 0:18:3290558
386 Kurzschluß 7Tirrel Anja 0:37:03 0:38:36 30 W30 0:18:26 0:18:3676465
387 Kurzschluß 4Barkhoff Anja 0:37:03 0:38:36 46 W35 0:18:27 0:18:3671447
388 Wrobel Nina 0:37:11 0:38:14 22 WJB 0:17:48 0:19:23921339
389 Uphoff Wiebke 0:37:12 0:38:14 26 WJA 0:17:48 0:19:23911302
390 Die Werners III - KGS Hage 8eSchoolmann Fenna 0:37:31 0:37:54 32 WSchA 0:17:05 0:20:26951273
391 PSV-Norden Team 2Illner Yanna 0:37:33 0:38:40 23 WJB 0:18:20 0:19:1293208
392 PSV-Norden Team 1Bülthuis Ann-Christine 0:37:33 0:38:40 33 WSchA 0:18:20 0:19:1294201
393 AFP-SteuerberatungDamke Jacqueline 0:37:37 0:37:59 75 WHK 0:17:04 0:20:3288515
394 Kurzschluß 5Berndt Kartharina 0:37:41 0:38:37 76 WHK 0:17:06 0:20:3488452
395 Stadtwerke Norden-EmdenOstwold Nadine 0:37:52 0:38:27 27 WJA 0:17:57 0:19:5490361
396 Familie Moll Viersener TVMoll Karin 0:38:01 0:39:24 34 W45 0:18:59 0:19:016132
397 Die WernersHaag Lena 0:38:07 0:40:00 34 WSchA 0:18:25 0:19:4195193
398 VCS Norden Team 2Bohlen Sonja 0:38:07 0:38:28 77 WHK 0:17:44 0:20:238187
399 Hauptschule Norden 7bSwitacz Emila 0:38:11 0:38:13 35 WSchA 0:17:39 0:20:31942437
400 TamarasHoffrogge Daniela 0:38:13 0:38:54 47 W35 0:18:48 0:19:2472114
401 Rose Alina 0:38:17 0:38:20 11 WSchC 0:17:54 0:20:22981259
402 ButterflySchneider Daniela 0:38:24 0:39:52 28 WJA 0:18:04 0:20:19912116
403 Tussi-GangHinrichs Anna-Lena 0:38:25 0:38:53 36 WSchA 0:16:55 0:21:2994482
404 KGS Hage 7aBents Shannon 0:38:34 0:39:08 31 WSchB 0:16:45 0:21:48961020
405 KGS Hage 7aGast Jasmin 0:38:34 0:39:09 37 WSchA 0:16:45 0:21:49951103
406 KGS Hage 7a Team 2Klooster Wiebke 0:38:34 0:39:09 38 WSchA 0:16:45 0:21:4995182
407 Alberts Kathrin 0:38:49 0:39:46 78 WHK 0:19:25 0:19:24811011
408 Die WernersBlock Ines 0:39:01 0:39:24 39 WSchA 0:17:04 0:21:5695191
409 Die Werners IIItes Antje 0:39:01 0:39:24 40 WSchA 0:18:02 0:20:5995196
410 FS Schulzentrum WildbahnGörtz Rebecca 0:39:13 0:39:33 24 WJB 0:18:17 0:20:5593492
411 KGS Hage 7aBuhl Franziska 0:39:42 0:40:17 32 WSchB 0:00:00 0:00:00961038
412 Norder Zelttage Team 4Bigl Naomie 0:39:43 0:40:57 25 WJB 0:17:55 0:21:48932152
413 Norder Zelttage Team 4Bigl Rebecca 0:39:44 0:40:58 29 WJA 0:17:48 0:21:56902153
414 KGS Hage 5a Team 2Tausendfreund Stefanie 0:39:46 0:40:07 12 WSchC 0:16:53 0:22:5298165
415 KGS Hage 5a Team 1Horms Katrin 0:39:47 0:40:32 33 WSchB 0:18:23 0:21:2397159
416 Meß Silvana 0:40:26 0:40:39 79 WHK 0:18:59 0:21:27881199
417 Die Werners IISchneider Alena 0:40:28 0:40:51 41 WSchA 0:18:02 0:22:2695199
418 Die Werners IISchneider Laura 0:40:29 0:40:51 42 WSchA 0:17:39 0:22:4994200
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